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Название базы данных:
«Потребление соли – привычка или потребность?»

Реферат:
База данных предназначена для терапевтов, кардиологов, диетологов. База данных представляет
информациюдляпрофилактическогоконсультированияпациентов, прошедшихпрофилактические
осмотры и диспансеризацию с установленным диагнозом артериальной гипертонии или
предрасположенных к развитию артериальной гипертонии. База данных состоит из 43 слайдов,
содержит данные и сведения: о рекомендованном количестве соли в сутки; рекомендации ВОЗ,
основанные на результатах клинических и эпидемиологических исследованиях с хорошей
доказательной базой; информацию об основных правилах питания для сокращения соли в
пищевом рационе, а также 5 основных правил, соблюдение которых может помочь больным
для уменьшения ежедневного потребления соли. База данных предназначена для врачей с целью
выработки у пациентов новых поведенческих привычек, таких как соблюдение ежедневных
правил снижения потребления соли. Тип ЭВМ: IBM PC-совмест. ПК. ОС: MS Windows.
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