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ВВЕДЕНИЕ 

 

ʆʢʦʣʦ 10 ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ, ʧʦʞʘʣʫʡ, ʩʘʤʘʷ ʧʦʧʫʣʷʨʥʘʷ ʪʝʤʘ, ʦʩʚʝʱʘʝʤʘʷ ʚ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʧʨʝʩʩʝ, ʟʚʫʯʘʣʘ ʢʘʢ çʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʘè. 

ʊʨʫʜʥʦ ʙʳʣʦ ʥʘʡʪʠ ʭʦʪʷ ʙʳ ʦʜʥʦ ʠʟʜʘʥʠʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʥʝ ʦʙʩʫʞʜʘʣʠʩʴ ʙʳ 

ʚʦʧʨʦʩʳ ʨʘʥʜʦʤʠʟʘʮʠʠ, ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ, 

ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʤʝʪʘʘʥʘʣʠʟʘʤ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ. ʕʪʘ ʪʝʤʘ ʙʫʢʚʘʣʴʥʦ ʟʘʭʣʝʩʪʥʫʣʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʫʶ 

ʧʨʝʩʩʫ, ʥʦ ʠ ʩʪʘʣʘ ʪʝʤʦʡ ʬʦʨʫʤʦʚ, ʩʠʤʧʦʟʠʫʤʦʚ. 

Назначение не означает лечение. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʘʢʮʝʥʪʳ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ   

ʩʤʝʩʪʠʣʠʩʴ, ʠ ʩʝʛʦʜʥʷ ʥʝ ʤʝʥʝʝ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʡ ʪʝʤʦʡ ʩʪʘʣʠ ʚʦʧʨʦʩʳ 

ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ. ɺʨʷʜ ʣʠ ʤʦʞʥʦ ʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ ʩʤʝʥʝ ʤʦʜʳ. ʇʦ-ʚʠʜʠʤʦʤʫ, 

ʪʦʣʴʢʦ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʩʪʘʣʦ ʦʯʝʚʠʜʥʳʤ ʪʦ, ʯʪʦ ʤʝʜʠʮʠʥʘ 

ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʡ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʦʡ, ʥʦ ʜʦʣʞʥʘ ʧʦʤʦʛʘʪʴ ʣʶʜʷʤ, ʙʝʟ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʠ ʦʜʥʦ ʜʘʞʝ ʩʘʤʦʝ ʶʚʝʣʠʨʥʦʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʥʝ 

ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʥʝʩʪʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ. 

ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʣʝʞʠʪ ʜʦʚʝʨʠʝ ʤʝʞʜʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʤ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʚʘʞʥʳʤ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʡ ʩʨʝʜʳ, ʩʦʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʡ 

ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʶ ʠ ʫʜʝʨʞʘʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʦʢʘʟʘʥʠʷ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. 

ɼʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʘʪʤʦʩʬʝʨʘ ʩʦʟʜʘʝʪ ʙʦʣʝʝ ʠʩʢʨʝʥʥʠʝ ʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʝ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʤ. ʊʘʢʠʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʪ ʜʠʘʣʦʛ ʠ ʩʦʟʜʘʥʠʝ ʪʘʢʠʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʤʝʞʜʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʠ ʚʨʘʯʦʤ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʶ ʠ ʨʝʰʝʥʠʶ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ. 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʯʘʩʪʦ ʦʙʩʫʞʜʘʶʪʩʷ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ 

ʤʝʞʜʫ ʚʨʘʯʦʤ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ ʪʦʣʴʢʦ ʩ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʢʦʥʬʣʠʢʪʦʚ ʠ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʦʰʠʙʦʢ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʚ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʨʝʰʘʝʪ ʛʦʨʘʟʜʦ 

ʙʦʣʴʰʠʡ ʢʨʫʛ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʚʝʜʝʥʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ 

ʩʦʛʣʘʩʠʝʤ ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴʶ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʷʤ. 

ʉʘʤʳʡ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ ʦʙʳʯʥʦ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʧʨʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʙʝʩʩʠʤʧʪʦʤʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʷʭ. ɺ ʤʝʜʠʮʠʥʝ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʨʝʜʧʠʩʘʥʠʡ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʘʢ çʩʪʝʧʝʥʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʧʣʘʥʘè. ʆʜʥʘʢʦ, 

ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʤ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʣʠʰʴ ʦʢʦʣʦ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʣʶʜʝʡ, 

ʧʦʢʠʜʘʶʱʠʭ ʢʘʙʠʥʝʪ ʚʨʘʯʘ ʩ ʨʝʮʝʧʪʦʤ ʚ ʨʫʢʝ, ʧʨʠʥʠʤʘʶʪ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʷʤʠ.  

ɺʦʟʥʠʢʘʝʪ ʦʯʝʥʴ ʚʘʞʥʳʡ ʩ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʚʦʧʨʦʩ - ʧʦʯʝʤʫ? 

ʏʪʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ, ʥʝʫʞʝʣʠ ʚʨʘʯʝʙʥʦʛʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʘʚʪʦʨʠʪʝʪʘ 

ʚʨʘʯʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʧʘʮʠʝʥʪ ʩʣʝʜʦʚʘʣ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʧʦ 

ʣʝʯʝʥʠʶ? ʇʦʯʝʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪ ʥʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʚʨʘʯʘ? 
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ʅʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʧʣʘʥʘ (ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ): 

¶ ʥʝʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʠʣʠ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʝ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʡ; 

¶ ʟʘʙʳʚʯʠʚʦʩʪʴ ʚ ʧʨʠʥʷʪʠʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ; 

¶ ʙʦʷʟʥʴ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ (ʧʨʦʮʝʩʩ ʣʝʯʝʥʠʷ ʤʦʞʝʪ 

ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʪʴʩʷ ʭʫʞʝ, ʯʝʤ ʩʘʤʘ ʙʦʣʝʟʥʴ); 

¶ ʦʪʨʠʮʘʥʠʝ ʥʘʣʠʯʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʧʦʜʘʚʣʝʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʠʣʠ ʝʛʦ 

ʚʘʞʥʦʩʪʠ); 

¶ ʥʝʚʝʨʠʝ ʚ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʩʨʝʜʩʪʚʘ; 

¶ ʦʰʠʙʦʯʥʘʷ ʫʙʝʞʜʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʙʦʣʝʟʥʴ ʫʞʝ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʚʳʣʝʯʝʥʘ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʩʣʫʯʘʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ ʤʦʞʝʪ ʠʩʯʝʟʥʫʪʴ ʜʦ ʧʦʣʥʦʛʦ 

ʫʥʠʯʪʦʞʝʥʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʙʘʢʪʝʨʠʡ); 

¶ ʙʦʷʟʥʴ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʠʣʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ; 

¶ ʚʳʩʦʢʘʷ ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ; 

¶ ʙʝʟʨʘʟʣʠʯʠʝ ʢ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʤʫ ʟʜʦʨʦʚʴʶ (ʘʧʘʪʠʷ); 

¶ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʡ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʧʨʦʛʣʘʪʳʚʘʥʠʠ 

ʪʘʙʣʝʪʦʢ ʠʣʠ ʢʘʧʩʫʣ, ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷ ʚ ʦʪʢʨʳʪʠʠ ʧʫʟʳʨʴʢʦʚ, ʥʝʫʜʦʙʩʪʚʘ ʣʝʯʝʙʥʦʛʦ 

ʧʣʘʥʘ, ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ, ʜʦʩʪʘʪʴ ʣʝʢʘʨʩʪʚʦ). 

ʅʦ ʝʩʪʴ ʝʱʝ ʦʜʥʘ ʧʨʠʯʠʥʘ, ʥʘʚʝʨʥʦʝ, ʛʣʘʚʥʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ ï ʵʪʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʢ ʞʠʟʥʠ, ʢʘʢ ʚʳʩʰʝʡ ʮʝʥʥʦʩʪʠ. ɾʠʟʥʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʡ 

ʯʝʣʦʚʝʢʫ ʨʘʙʦʪʘʪʴ, ʪʚʦʨʠʪʴ, ʨʘʜʦʚʘʪʴʩʷ, ʟʘʙʦʪʠʪʴʩʷ, ʧʝʨʝʞʠʚʘʪʴ ʠ ʧʨʝʦʜʦʣʝʚʘʪʴ 

ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ. ɾʠʟʥʠ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʝʡ ʯʝʣʦʚʝʢʫ ʙʳʪʴ ʩʚʦʙʦʜʥʳʤ.  

 çɾʠʟʥʴ ʧʨʝʢʨʘʩʥʘ ʠ ʫʜʠʚʠʪʝʣʴʥʘ!è ï ʵʪʠ ʩʣʦʚʘ ɺ.ɺ. ʄʘʷʢʦʚʩʢʦʛʦ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʳ ʢʘʢ ʥʠʢʦʛʜʘ.  ʇʨʠʟʥʘʥʠʝ ʞʠʟʥʠ, ʢʘʢ ʚʳʩʰʝʡ ʮʝʥʥʦʩʪʠ, ʩʦʜʝʡʩʪʚʫʝʪ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʙʦʨʴʙʝ ʩʦ ʩʚʦʠʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ʠʣʠ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʶ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ. ʀʤʝʥʥʦ ʚʳʩʰʠʝ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʴ ʠ 

ʩʚʦʙʦʜʘ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʦʙʲʝʜʠʥʷʶʱʝʡ ʮʝʣʴʶ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ɿʝʤʣʠ. 

ʄʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʫʯʝʥʳʭ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʠʥʬʦʨʤʘʪʠʟʘʮʠʷ 

ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʩʨʝʜʳ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʯʘʩʪʦ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʤ 

ʩʪʨʝʩʩʦʚʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʤ, ʩʥʠʞʘʷ ʝʛʦ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ, ʧʦʚʳʰʘʷ ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʪʨʝʚʦʞʥʦʩʪʠ ʠ ʞʝʣʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʩʝ ʯʘʱʝ çʧʦʛʦʚʦʨʠʪʴ ʦ ʙʦʣʝʟʥʠè. 

Профилактическое консультирование ̫ ʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʝʡʰʝʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʝʡ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʚʢʣʶʯʝʥʦ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ 

ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ð ʵʪʦ ʧʨʦʮʝʩʩ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʠ ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʝʛʦ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ ʥʘʚʳʢʦʚ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʨʠʩʢʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ) 

ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (ʧʨʠ ʠʭ ʥʘʣʠʯʠʠ). 
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ʆʜʥʘʢʦ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʟʘʚʠʩʠʪ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʦʪ ʜʦʤʠʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʦʙʱʝʥʠʠ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ï çɺʘʤ ʜʦʩʪʫʧʥʘ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʘʷ ʞʠʟʥʴ!è. ʀ ʪʦʛʜʘ ʣʝʡʪʤʦʪʠʚʦʤ ʪʘʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʝʛʦ 

ʩʚʦʙʦʜʳ, ʘ ʥʝ ʝʛʦ ʙʦʣʝʟʥʠ.  ʀ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʪʘʢʦʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʝʛʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʚʣʠʷʥʠʷ ʪʝʭ ʠʣʠ ʠʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ 

ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʧʦʠʩʢ ʧʫʪʝʡ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤ ʜʣʷ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʛʣʘʚʥʦʡ ʮʝʣʠ ï ʘʢʪʠʚʥʦʡ ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ: çɺʳ, ʧʦ-ʧʨʝʞʥʝʤʫ, 

ʙʫʜʝʪʝ ʧʫʪʝʰʝʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ ʛʦʨʘʭ. ʅʝ ʚʠʞʫ ʧʨʠʯʠʥ ʦʪʢʘʟʳʚʘʪʴʩʷ ʦʪ ʪʘʢʦʛʦ 

ʠʥʪʝʨʝʩʥʦʛʦ ʭʦʙʙʠ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʤʳ ʩ ɺʘʤʠ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʜʫʤʘʝʤ ʩʪʨʘʪʝʛʠʶ ʠ 

ʪʘʢʪʠʢʫ ʥʘʰʠʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡè. 

ʂ ʙʦʣʴʰʦʤʫ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʯʘʩʪʦ 

ʘʢʮʝʥʪ ʜʝʣʘʝʪʩʷ ʥʘ ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʩ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʤ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʩ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝʤ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ɺ ʪʘʢʦʤ ʦʙʱʝʥʠʠ ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʪ ʤʝʥʪʦʨʩʢʠʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ: 

çɽʩʣʠ ɺʳ ʥʝ (ʦʪʢʘʞʠʪʝʩʴ, ʧʝʨʝʩʪʘʥʝʪʝ ʠ ʜʨ.)...., ʪʦ ʪʦʛʜʘ (ʨʘʟʦʚʴʝʪʩʷ, ʧʦʷʚʠʪʩʷ 

ʠ ʜʨ.)é..è ʠʣʠ çɽʩʣʠ ɺʳ  (ʦʪʢʘʞʠʪʝʩʴ, ʧʝʨʝʩʪʘʥʝʪʝ ʠ ʜʨ.)é., ʪʦ ʪʦʛʜʘ 

(ʫʤʝʥʴʰʠʪʩʷ, ʩʥʠʟʠʪʩʷ ʠ ʜʨ.)é.è.  ɹʝʟʫʩʣʦʚʥʦ, ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʥʝ ʤʦʛʫʪ 

ʚʜʦʭʥʦʚʣʷʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʝʞʝʜʥʝʚʥʫʶ ʙʦʨʴʙʫ ʩ ʧʘʛʫʙʥʦʡ ʧʨʠʚʳʯʢʦʡ ʠʣʠ 

ʙʦʣʝʟʥʴʶ, ʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʚʨʘʯʘ ʥʝ ʙʫʜʫʪ ʧʨʠʥʷʪʳ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʝʛʦ ʫʙʝʞʜʝʥʠʡ.  

ʂʦʥʝʯʥʦ, ʚʜʦʭʥʦʚʣʷʪʴ ʠ ʫʙʝʞʜʘʪʴ ʚʩʝʛʜʘ ʩʣʦʞʥʝʝ, ʥʝʞʝʣʠ ʨʘʩʩʢʘʟʳʚʘʪʴ ʠ 

ʦʙʲʷʩʥʷʪʴ. ʕʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪ ʦʪ ʚʨʘʯʘ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʩʚʦʙʦʜʥʦʛʦ ʚʣʘʜʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ, 

ʛʫʤʘʥʠʪʘʨʥʳʤʠ (ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ, ʧʝʜʘʛʦʛʠʢʠ, ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʠ ʜʨ.) ʟʚʘʥʠʷʤʠ, ʥʦ ʠ 

убежденности ʚ ʚʘʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʥʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʘ ʤʝʞʜʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʠ ʚʨʘʯʦʤ ʚ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ 

ʞʠʟʥʝʫʪʚʝʨʞʜʘʶʱʠʭ ʮʝʣʝʡ.   

ʅʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʵʪʦ ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʧʨʠʚʳʯʥʦʛʦ ʢʦʥʮʝʧʪʘ çʩʦʛʣʘʩʠʝ ʥʘ 

ʣʝʯʝʥʠʝè ʥʘ ʢʦʥʮʝʧʪ çʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴè ï ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʚʝʨʥʦʩʪʴ, ʧʨʝʜʘʥʥʦʩʪʴ. 

ɽʩʣʠ ʚ ʧʝʨʚʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪ ʧʨʦʩʪʦʝ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʡ, ʪʦ ʤʦʜʝʣʴ çʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴè 

ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʧʨʦʮʝʩʩ ʣʝʯʝʥʠʷ ʢʘʢ ʦʩʦʟʥʘʥʥʦʝ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʦ ʚʨʘʯʘ ʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ.  
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Глава 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ  

 
 

ʈʘʟʜʝʣ 1.  

ɺʀɼʓ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʏɽʉʂʆɻʆ ʂʆʅʉʋʃʔʊʀʈʆɺɸʅʀʗ 

(ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʠʢʘʟʫ ʄɿ ʈʌ ˉ 404ʥ ʦʪ 27.04.2021) 

 

 

ʉʨʝʜʠ ʤʥʦʛʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, 

ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʳʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʥʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ 

ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʢʘʢ ʢʣʶʯʝʚʳʝ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʤʦʛʫʪ ʷʚʠʪʴʩʷ 

ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʜʚʠʞʫʱʠʤ ʥʘʯʘʣʦʤ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʠ ʫʩʧʝʰʥʳʭ ʧʨʝʚʝʥʪʠʚʥʳʭ ʤʝʨ ʧʨʠ 

ʫʩʣʦʚʠʠ ʙʘʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʢʦʥʮʝʧʪʫʘʣʴʥʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠ.̫  ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʠʜʦʚ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʜʘʣʝʝ ï ʇʂ): 

1. ʂʨʘʪʢʦʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ;  

2. ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ;  

3. ɻʨʫʧʧʦʚʦʝ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

(ʰʢʦʣʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) (ʪʘʙʣʠʮʘ 1.) 

Таблица 1.  ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʇʄʆ 

ʠ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ (ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʨʠʢʘʟʘ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ 

ˉ 404ʥ ʦʪ 27.04.2021) 
Вид консультации Целевая 

группа 

Кто 

проводит 

Когда проводится 

В рамках Вне 

рамок 

Краткое 

индивидуальное 

профилактическое 

консультирование 

(продолжительность  

5-7 минут) 

ʜʣʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 18 

ʜʦ 39 ʣʝʪ 

ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ  

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ 

ʆʄʇ/ʂʄʇ 

ʮʝʥʪʨʘ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

ʚʨʘʯ-

ʪʝʨʘʧʝʚʪ 

1 ʨʘʟ ʚ 3 ʛʦʜʘ ʚ 

ʨʘʤʢʘʭ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘ- 

ʮʠʠ 

1 ʨʘʟ ʚ 

ʛʦʜ ʚ 

ʨʘʤʢʘʭ 

ʧʨʦʬʠ-

ʣʘʢʪʠʯʝʩ- 

ʢʦʛʦ 

ʤʝʜʠ- 

ʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʦʩʤʦʪʨʘ 

ʜʣʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ 40 

ʜʦ 64 ʣʝʪ 

ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ 

ʆʄʇ/ʂʄʇ

/ʮʝʥʪʨʘ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

1 ʨʘʟ ʚ ʛʦʜ ʚ 

ʨʘʤʢʘʭ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠ- 

ʟʘʮʠʠ 

— 

ʜʣʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ 65 

ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ 

ʆʄʇ/ʂʄʇ

/ ʮʝʥʪʨʘ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

1 ʨʘʟ ʚ ʛʦʜ ʚ 

ʨʘʤʢʘʭ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠ- 

ʟʘʮʠʠ 

— 

Индивидуальное или 

групповое углубленное 

профилактическое 

ʘ) ʩ 

ʚʳʷʚʣʝʥʥʦʡ 

ʀɹʉ, ʎɺɿ, 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ 

ʆʄʇ/ʂʄʇ

2 ʵʪʘʧ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠ

ʠ 

— 
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консультирование 

(продолжительность 25-

30 минут) 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʠʰʝʤʠʝʡ 

ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ 

ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦ- 

ʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʛʝʥʝʟʘ ʠʣʠ 

ʙʦʣʝʟʥʷʤʠ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠ- 

ʟʫʶʱʠʤʠʩʷ 

ʧʦʚʳʰʝʥ- 

ʥʳʤ 

ʢʨʦʚʷʥʳʤ 

ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ; 

/ʮʝʥʪʨʘ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

ʙ) ʩ 

ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʤ 

ʧʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠ

ʷ ʨʠʩʢʦʤ 

ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʠ 

(ʠʣʠ) 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠ

ʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ 

ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳ

ʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʙʝʟ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʚʨʘʯʘ; 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ 

ʆʄʇ/ʂʄʇ

/ʮʝʥʪʨʘ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

2 ʵʪʘʧ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘ- 

ʮʠʠ 

— 

ʚ) ʜʣʷ ʚʩʝʭ 

ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ 65 

ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ ʚ 

ʮʝʣʷʭ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʨʠʩʢʘ ʠ (ʠʣʠ) 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʩʪʘʨʯʝʩʢʦʡ 

ʘʩʪʝʥʠʠ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ 

ʆʄʇ/ʂʄʇ

/ʮʝʥʪʨʘ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

2 ʵʪʘʧ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘ- 

ʮʠʠ 

— 

ʛ) ʧʨʠ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ

ʛʦ, ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʠ 

ʦʯʝʥʴ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʛʦ  

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ 

ʆʄʇ/ʂʄʇ

/ʮʝʥʪʨʘ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

2 ʵʪʘʧ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘ- 

ʮʠʠ 

— 
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ʉʉ ʨʠʩʢʘ, 

ʠ(ʠʣʠ) 

ʦʞʠʨʝʥʠʷ, 

ʠ(ʠʣʠ) ɻʍʉ 

ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʦʙʱʝʛʦ ʍʉ 8 

ʤʤʦʣʴ/ʣ ʠ 

ʙʦʣʝʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳ

ʤ ʧʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠ

ʷ ʢʫʨʝʥʠʠ 

ʙʦʣʝʝ 20 

ʩʠʛʘʨʝʪ ʚ 

ʜʝʥʴ, ʨʠʩʢʝ 

ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ʘʣʢʦʛʦʣʷ 

ʠ(ʠʣʠ) ʨʠʩʢʝ 

ʥʝʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦ

ʛʦ 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠ

ʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ 

ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳ

ʭ ʚʝʱʝʩʪʚ 
 

ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ɻʍʉ ï ʛʠʧʝʨʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʝʤʠʷ; ɼʅ ï ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ; ʀɹʉ ï 

ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʩʝʨʜʮʘ; ʂʄʇ ï ʢʘʙʠʥʝʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ; ʆʄʇ ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ; ʇʂ-ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ; ʉʉ ʨʠʩʢ ï ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʨʠʩʢ; ʌɸʇ ï ʬʝʣʴʜʰʝʨʩʢʦ-ʘʢʫʰʝʨʩʢʠʡ ʟʜʨʘʚʧʫʥʢʪ; ʌɿʇ ï ʬʝʣʴʜʰʝʨʩʢʠʡ ʟʜʨʘʚʧʫʥʢʪ; 

ʍʉ ï ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ; ʎɺɿ ï ʮʝʨʝʙʨʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

 

ʉʪʦʠʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʘʞʥʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ʧʦʩʣʝ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʍʅʀɿ ʠ ʌʈ ʠʭ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʇʂ ʠʣʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ 

ʠ ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʇʂ (ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ). ɼʘʥʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʚ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ (ʢʘʙʠʥʝʪʝ) ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ, ʮʝʥʪʨʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ1.  

  

                                                           
1 ɼʨʘʧʢʠʥʘ ʆ. ʄ., ʂʦʥʮʝʚʘʷ ɸ. ɺ., ʂʘʣʠʥʠʥʘ ɸ. ʄ. ʠ ʜʨ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ.  ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ 2022.   

ʂʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. 2022;21(4):3235. doi: 10.15829/1728-8800-2022-3235. EDN 

DNBVAT 
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ʈʘʟʜʝʣ 2.  

ʎɽʃʀ ʀ ɿɸɼɸʏʀ ɺʀɼʆɺ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʏɽʉʂʆɻʆ 

ʂʆʅʉʋʃʔʊʀʈʆɺɸʅʀʗ 

 

ɺʠʜʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤʠ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ.  ɺ ʪʘʙʣʠʮʝ 2 ʧʨʠʚʦʜʠʪʩʷ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ 

ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʠ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. 

Таблица 2. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʭ ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʠ 

ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʚ ʨʘʤʢʘʭ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. 

Вид профилактического 

консультирования 

Цель 

Краткое индивидуальное 

профилактическое консультирование 

(продолжительность 

5-7 минут) 

ɸʜʨʝʩʥʦʝ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʩʦʚʝʪ 

Индивидуальное или групповое 

углубленное профилактическое 

консультирование (продолжительность 

25-30 минут)  

ɸʜʨʝʩʥʦʝ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʦʙʫʯʝʥʠʝ, 

ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʝ. 

(ʧʨʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʜʥʦʨʦʜʥʳʭ ʛʨʫʧʧ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) 

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʧʦʣʥʦʡ ʤʝʨʝ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʪʴ ʚʩʝ ʢʣʶʯʝʚʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

(ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʠʣʠ ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ), ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʢʘʢ ʵʣʝʤʝʥʪʳ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʪʘʢ ʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʠ ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ 

ʇʂ ʠ ʢʨʘʪʢʦʝ ʇʂ ʥʦʩʠʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ 

(ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʦʩʚʝʜʦʤʣʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ). ʆʜʥʘʢʦ ʚʩʝ ʚʠʜʳ ʇʂ 

ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʘʜʨʝʩʥʳʤʠ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʠ ʜʘʯʝ ʩʦʚʝʪʦʚ, ʯʪʦ ʚʘʞʥʦ ʜʣʷ ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʠʭ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ. 

ʂʘʞʜʳʡ ʚʠʜ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ ʬʫʥʢʮʠʶ. ʕʪʘ ʬʫʥʢʮʠʷ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʮʝʣʝʡ ʠ 

ʟʘʜʘʯ, ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʧʝʨʝʜ ʢʘʞʜʳʤ ʚʠʜʦʤ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ:  

1. Вид ПК «Краткое индивидуальное профилактическое 

консультирование (ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 5-7 ʤʠʥʫʪ) 

ɼʘʥʥʳʡ ʚʠʜ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣ ʚʚʝʜʝʥ ʚ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚ 2017 ʛʦʜʫ (ʧʨʠʢʘʟ ʄɿ ʈʌ ʦʪ 26.10.17 ʛ. 

 ̄869ʥ).  
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ʂʨʘʪʢʦʝ ʇʂ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʢʘʢ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʤ ʂʄʇ/ʆʄʇ ʠʣʠ 

ʮʝʥʪʨʘ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʠʣʠ ʫʯʘʩʪʢʦʚʳʤ ʚʨʘʯʦʤ. ɺʘʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʢʨʘʪʢʦʝ ʇʂ 

ʜʦʣʞʥʦ ʩʪʘʪʴ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʛʦ ʧʨʠʝʤʘ ʚʨʘʯʘ (ʠʣʠ 

ʬʝʣʴʜʰʝʨʘ) ʣʶʙʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʝʤ ʩʣʫʯʘʝ ʦʥʦ ʜʦʣʞʥʦ ʥʦʩʠʪʴ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʱʠʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ (ʩʧʨʦʩʠʪʴ ʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ 

ʧʨʝʞʥʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʠ ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʠʭ ʧʦʚʪʦʨʠʪʴ). ʂʨʘʪʢʦʝ ʇʂ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʩʭʝʤʝ (ʘʣʛʦʨʠʪʤʫ) 

(ʪʘʙʣʠʮʘ 3). ɺʤʝʩʪʝ ʩ ʪʝʤ, ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ, ʯʪʦʙʳ ʚʨʘʯ-ʪʝʨʘʧʝʚʪ ʙʳʣ ʟʥʘʢʦʤ ʩ 

ʥʘʚʳʢʘʤʠ ʤʦʪʠʚʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

Задачи: 

1. ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʘ 1 ʵʪʘʧʝ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ (ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ, 

ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ, ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʉʉ ʨʠʩʢʘ, 

ʫʨʦʚʥʷʭ ɸɼ, ʦʙʱʝʛʦ ʍʉ, ʛʣʶʢʦʟʳ ʢʨʦʚʠ, ʦ ʜʨʫʛʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ); 

2. ʂʨʘʪʢʦʝ ʧʦʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ, ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʤ 

ʦʥʢʦʨʠʩʢʝ, ʨʠʩʢʝ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʦʙʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʡ ʙʦʣʝʟʥʠ 

ʣʝʛʢʠʭ; 

3. ʇʦʷʩʥʝʥʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʟʜʦʨʦʚʦʤʫ ʧʠʪʘʥʠʶ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʤʫ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʥʘ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʘʢ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ, ʪʘʢ ʚʥʝ ʨʘʤʦʢ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ;  

4. ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʭ ʜʣʷ ʝʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ (ʧʦʣʘ) ʮʝʣʝʚʳʭ 

ʫʨʦʚʥʷʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʪʨʝʤʠʪʴʩʷ. 

5. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚ ʨʘʤʢʘʭ 2 ʵʪʘʧʘ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ. 

 

Таблица 3. ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʠ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʇʂ 
Целевая 

группа 

Действия Используемые 

средства и методы 

ɻʨʘʞʜʘʥʝ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ 18-39 

ʣʝʪ 

ï ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʤ ʉʉ ʨʠʩʢʦʤ; 

ï ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʝʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʧʨʠ 

ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ 

ʊʘʙʣʠʮʘ SCORE 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʨʠʩʢʘ ʜʣʷ ʛʨʘʞʜʘʥ 

ʜʦ 40 ʣʝʪ 

ɻʨʘʞʜʘʥʝ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ 40-64 

ʣʝʪ 

ï ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ 

ʠʣʠ ʦʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʠʤ ʉʉ ʨʠʩʢʦʤ; 

ï ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʝʛʦ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʧʨʠ ʩʥʠʞʝʥʠʠ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ; 

ï ʪʨʘʢʪʦʚʢʘ/ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠʥʳ 

ʝʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ 

ʊʘʙʣʠʮʘ SCORE 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ 

ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʤʝʪʦʜʠʢʠ 

çʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʨʠʩʢʦʚè 

ɻʨʘʞʜʘʥʝ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ 65 

ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ 

ï ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʛʦ 

ʉʉ ʨʠʩʢʘ; 
ï ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʧʦʞʠʣʳʭ ʣʶʜʝʡ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ; 
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ï ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʩʪʘʨʯʝʩʢʦʡ ʘʩʪʝʥʠʠ; 

ï ʦʮʝʥʢʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢ 

ʧʨʠʝʤʫ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ 

ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ 

 

2. Индивидуальное или групповое углубленное 

профилактическое консультирование (ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 25-30 ʤʠʥʫʪ). 

ʋʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʛʨʫʧʧʦʚʦʝ ʇʂ (ʰʢʦʣʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ) ð ʵʪʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʘʷ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʬʦʨʤʘ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʛʨʫʧʧʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

(ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʝʝ ʮʠʢʣ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭ ʛʨʫʧʧʦʚʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ), ʚʳʧʦʣʥʷʝʤʘʷ ʧʦ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤ, ʧʨʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ 

ʩʪʦʡʢʦʛʦ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ ʤʦʞʝʪ ʧʦʚʳʰʘʪʴʩʷ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ ʇʂ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʇʂ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʚʥʝ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ, ʚ ʜʥʝʚʥʳʭ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘʭ, ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘʭ, ʩʘʥʘʪʦʨʥʦ-ʢʫʨʦʨʪʥʳʭ 

ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ. ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʜʘʥʥʘʷ ʬʦʨʤʘ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʜʥʦʨʦʜʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʪʘʙʣʠʮʘ 4). 

ʇʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

ʆʙʫʯʝʥʠʝ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʫʩʠʣʠʚʘʝʪ ʜʝʡʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ï ʩʦʟʜʘʝʪʩʷ ʘʪʤʦʩʬʝʨʘ 

ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʘ, ʥʠʚʝʣʠʨʫʝʪʩʷ ʯʫʚʩʪʚʦ ʦʜʠʥʦʯʝʩʪʚʘ, ʫʣʫʯʰʘʝʪʩʷ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ 

ʢʦʥʪʘʢʪ. ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʦʙʤʝʥʘ ʦʧʳʪʦʤ ʤʝʞʜʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ, ʧʨʠʤʝʨʦʚ ʠʟ ʠʭ ʞʠʟʥʠ ʠ ʧʨ. 

ʋʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʇʂ (ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʠʣʠ ʛʨʫʧʧʦʚʦʝ) ʢʘʢ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʡ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʥʘ 2 ʵʪʘʧʝ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʚ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʮʝʣʝʚʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʛʨʘʞʜʘʥ: 

½ ʩ ʚʳʷʚʣʝʥʥʦʡ ʀɹʉ, ʎɺɿ, ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʠʰʝʤʠʝʡ ʥʠʞʥʠʭ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ ʠʣʠ ʙʦʣʝʟʥʷʤʠ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʠʤʠʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʢʨʦʚʷʥʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ; 

½ ʩ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʤ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʧʨʦʩʘ (ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ) ʨʠʩʢʘ 

ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʠ (ʠʣʠ) ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ 

ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʙʝʟ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ; 

½ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 65 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ ʚ ʮʝʣʷʭ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʨʠʩʢʘ ʠ (ʠʣʠ) ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʩʪʘʨʯʝʩʢʦʡ ʘʩʪʝʥʠʠ; 

½ ʧʨʠ ʚʳʷʚʣʝʥʠʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʛʦ, ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʠ ʦʯʝʥʴ 

ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʛʦ ʉʉ ʨʠʩʢʘ, ʠ (ʠʣʠ) ʦʞʠʨʝʥʠʷ, ʠ (ʠʣʠ) ɻʍʉ ʩ ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʦʙʱʝʛʦ ʍʉ 8 ʤʤʦʣʴ/ʣ ʠ ʙʦʣʝʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʫʨʝʥʠʷ ʙʦʣʝʝ 20 ʩʠʛʘʨʝʪ ʚ ʜʝʥʴ, ʨʠʩʢʝ ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʠ (ʠʣʠ) ʨʠʩʢʝ ʥʝʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ 

ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ. 

Задачи: 

1. ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʥʘ 2 ʵʪʘʧʝ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ (ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ, 

ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ, ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʩʫʤʤʘʨʥʦʛʦ ʉʉ ʨʠʩʢʘ, 
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ʫʨʦʚʥʷʭ ɸɼ, ʦʙʱʝʛʦ ʍʉ, ʛʣʶʢʦʟʳ ʢʨʦʚʠ, ʦ ʜʨʫʛʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ); 

2. ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ çʚʨʘʯ-ʧʘʮʠʝʥʪè, 

ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʚʟʘʠʤʦʫʚʘʞʝʥʠʠ ʠ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʝ; 

3. ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʢ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ ʩʚʦʝʤʫ ʟʜʦʨʦʚʴʶ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʚʣʠʷʥʠʷ 

ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ; 

4. ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ.  

ʇʨʦʮʝʩʩ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʟʘʪʨʘʛʠʚʘʝʪ ʤʥʦʛʠʝ ʩʪʦʨʦʥʳ ʦʙʨʘʟʘ 

ʞʠʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʟʦʡʪʠ ʚ ʦʜʠʥ ʤʦʤʝʥʪ ʠ ʯʘʩʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪ 

ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʡ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ. ʋʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʇʂ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ ʧʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ, ʚʣʘʜʝʶʱʠʤʠ ʥʘʚʳʢʘʤʠ 

ʤʦʪʠʚʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʋʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʇʂ ʚ ʮʝʣʝʚʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʠʣʠ ʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʇʂ. ɺ ʨʘʤʢʘʭ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʝʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʘʷ ʬʦʨʤʘ, ʦʥʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʘʢʪʠʚʥʦ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʠ ʩ ʚʨʘʯʦʤ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ 

ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʙʝʟ ʧʦʩʪʦʨʦʥʥʠʭ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ. 

 

Таблица 4. ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʠ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʇʂ 
Целевая группа Действия Используемые 

средства и методы 

ɹʦʣʴʥʳʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤʠ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ 

ï ʜʘʪʴ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʠʤʝʶʱʝʛʦʩʷ ʫ ʥʝʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦ ʬʘʢʪʦʨʘʭ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʶ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; 

ï ʜʘʪʴ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦ 

ʚʣʠʷʥʠʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʭ 

ʨʠʩʢ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʦʩʪʨʳʭ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ, ʥʝʨʝʜʢʦ 

ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ; 

ï ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʧʘʤʷʪʢʠ ʦʙ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʝ ʠ ʦ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠʥʩʫʣʴʪʘ 

ï ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʩʠʤʧʪʦʤʳ 

(ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ) ʦʩʪʨʳʭ 

ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ ʠ 

ʧʨʘʚʠʣʘ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ ʤʝʨ ʧʨʠ ʠʭ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ; 

ï ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʠ ʦʙʫʯʠʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʶ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ; 

ï ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ 

ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʫ ʥʝʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ, 

ʜʘʪʴ ʠʭ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʟʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, 

ʇʘʤʷʪʢʠ ʦʙ 

ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʝ; 

ʪʦʥʦʤʝʪʨ; 

 



Психолого-педагогические особенности подготовки врача-терапевта 

участкового к проведению профилактического консультирования 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 14 ʠʟ 84 

 

ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʠ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʠʭ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʭ ʫʨʦʚʥʝʡ; 

ï ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʬʘʢʪʦʨʘ ʢʫʨʝʥʠʷ 

ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʦʪʢʘʟʫ ʦʪ 

ʢʫʨʝʥʠʷ ʚʥʝ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʚʳʢʫʨʠʚʘʝʤʳʭ ʩʠʛʘʨʝʪ; 

ï ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ 

ʧʨʦʚʦʜʠʪ ʠʣʠ ʫʯʘʩʪʢʦʚʳʡ ʚʨʘʯ-

ʪʝʨʘʧʝʚʪ, ʠʣʠ ʚʨʘʯ-ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ (ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʤʝʶʱʝʡʩʷ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ); 

ï ʦʮʝʥʠʪʴ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʢ ʝʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ, ʝʛʦ ʞʝʣʘʥʠʝ ʠ 

ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ 

(ʦʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʶ) ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ; 

ï ʦʙʨʘʪʠʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ 

ʢʫʨʝʥʠʝ ʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʘʣʢʦʛʦʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ, ʝʩʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪ 

ʧʨʠʥʠʤʘʝʪ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠʝʤ 

ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥ; 

ï ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʧʣʘʥ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʠ ʩʦʩʪʘʚʠʪʴ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ 

ʥʠʤ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʳʡ, ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʡ ʠ 

ʨʝʘʣʠʩʪʠʯʥʳʡ ʧʣʘʥ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʦ 

ʦʪʢʘʟʫ ʦʪ ʢʫʨʝʥʠʷ ʠ ʛʨʘʬʠʢ 

ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʚʠʟʠʪʦʚ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʌʈ; 

ï ʫʪʦʯʥʷʪʴ ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʧʘʮʠʝʥʪ 

ʧʦʥʷʣ ʩʦʚʝʪʳ ʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ 

(ʘʢʪʠʚʥʘʷ ʙʝʩʝʜʘ ʧʦ ʧʨʠʥʮʠʧʫ 

çʦʙʨʘʪʥʦʡ ʩʚʷʟʠè); 

ï ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʚ 

ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʭ ʢʘʨʪʘʭ ʠ ʫʯʝʪʥʳʭ 

ʬʦʨʤʘʭ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʚʩʝ ʩʦʚʝʪʳ 

ʠ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʠʭ ʫʪʦʯʥʷʪʴ, 

ʥʘʧʦʤʠʥʘʪʴ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ (ʧʨʠ ʦʧʨʦʩʝ) ʚ ʭʦʜʝ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʚʠʟʠʪʦʚ 

ɻʨʘʞʜʘʥʝ ʩ ʨʠʩʢʦʤ 

ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ʘʣʢʦʛʦʣʷ  

ï ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʚʦʧʨʦʩʥʠʢʘ AUDIT-ʉ; 

ï ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʙ 

ʠʤʝʶʱʝʤʩʷ ʫ ʥʝʛʦ ʨʠʩʢʝ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ 

ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ; 

ï ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ 

ʥʝʩʦʚʤʝʩʪʠʤʦʩʪʠ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʩ 

ʧʨʠʝʤʦʤ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ; 

ɺʦʧʨʦʩʥʠʢʠ  

AUDIT-ʉ ʠ 

AUDIT  



Психолого-педагогические особенности подготовки врача-терапевта 

участкового к проведению профилактического консультирования 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 15 ʠʟ 84 

 

ï ʦʮʝʥʢʘ ʩʪʝʧʝʥʠ ʨʠʩʢʘ, 

ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʪʴ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ (ʠʣʠ ʦʪʢʘʟʫ ʦʪ 

ʥʝʛʦ) ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʢ ʧʨʦʙʣʝʤʝ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʠ ʝʛʦ 

ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʢ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ. 

ɻʨʘʞʜʘʥʝ ʩ ʨʠʩʢʦʤ 

ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ 

ʠ ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳʭ 

ʚʝʱʝʩʪʚ ʙʝʟ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ 

ʚʨʘʯʘ 

ï ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʚʦʧʨʦʩʥʠʢʘ DAST-10; 

ï ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʠ, ʝʩʣʠ ʫ ʥʝʛʦ ʠʤʝʝʪʩʷ 

ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝ ʥʘ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʥʘʨʢʦʪʠʢʦʚ ʠ 

ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʜʘʪʴ 

ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ;  
ï ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʝ 

ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʝʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʥʘʨʢʦʪʠʢʦʚ ʠ 

ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʧʨ. (ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ 

ʩʠʪʫʘʮʠʠ);  

ï ʩʧʨʦʩʠʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʙ ʝʛʦ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʢ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʠʚʳʯʢʝ 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʥʘʨʢʦʪʠʢʦʚ ʠ 

ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ 

ʩʥʠʟʠʪʴ ʵʪʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ; 
ï ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ 

ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, 

ʧʨʦʚʦʮʠʨʫʶʱʠʝ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ 

ʥʘʨʢʦʪʠʢʦʚ ʠ ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳʭ 

ʩʨʝʜʩʪʚ; 

ï ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʦʪʢʘʟʘʪʴʩʷ 

ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʦʪ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ʥʘʨʢʦʪʠʢʦʚ ʠ ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳʭ 

ʚʝʱʝʩʪʚ;  
ï ʜʘʪʴ ʧʘʤʷʪʢʫ, ʧʦʩʦʚʝʪʦʚʘʪʴ 

ʦʙʨʘʪʠʪʴʩʷ ʟʘ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢ ʥʘʨʢʦʣʦʛʫ 

ʧʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ. 

ɺʦʧʨʦʩʥʠʢ  

DAST-10 

ɻʨʘʞʜʘʥʝ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 65 

ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ ʚ ʮʝʣʷʭ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʠ (ʠʣʠ) 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʩʪʘʨʯʝʩʢʦʡ ʘʩʪʝʥʠʠ 

ï  ʜʘʪʴ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʠʤʝʶʱʝʛʦʩʷ ʫ ʥʝʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦ ʬʘʢʪʦʨʘʭ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʠ 

ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ; 

ï ʜʘʪʴ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦ 

ʚʣʠʷʥʠʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʧʦʚʳʰʘʶʱʠʭ 

ʨʠʩʢ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʦʩʪʨʳʭ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ, ʥʝʨʝʜʢʦ 

ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ; 

ɸʥʢʝʪʘ ʜʣʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ 65 ʣʝʪ ʠ 

ʩʪʘʨʰʝ 
ʥʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʨʠʩʢʘ ʠʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ;  

ʪʝʩʪ ʄʠʥʠ-ʂʦʛ ʥʘ 

ʦʮʝʥʢʫ ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ 

ʬʫʥʢʮʠʡ;  
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ï ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʧʘʤʷʪʢʠ ʦʙ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʝ ʠ ʦ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠʥʩʫʣʴʪʘ 

ï ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʩʠʤʧʪʦʤʳ 

(ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ) ʦʩʪʨʳʭ 

ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ ʠ 

ʧʨʘʚʠʣʘ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ ʤʝʨ ʧʨʠ ʠʭ 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ; 

ï ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʠ ʦʙʫʯʠʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʶ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ; 

ï ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ 

ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʫ ʥʝʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ, 

ʜʘʪʴ ʠʭ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ; 

-  ʦʮʝʥʢʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢ ʧʨʠʝʤʫ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ 

ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ 

ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ 

ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ; 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʪʝʩʪʘ ʄʠʥʠ-ʂʦʛ  
ï ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʘ ʠʣʠ 

ʛʝʨʦʥʪʦʣʦʛʘ ʧʨʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ 

ʦʪʚʝʪʘʭ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʩʪʘʨʯʝʩʢʦʡ 

ʘʩʪʝʥʠʠ (çɺʦʟʨʘʩʪ ʥʝ ʧʦʤʝʭʘè) 

ʐʢʘʣʘ çɺʦʟʨʘʩʪ ʥʝ 

ʧʦʤʝʭʘè ʥʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʝ 
ʩʪʘʨʯʝʩʢʦʡ ʘʩʪʝʥʠʠ  

 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʨʝʜʠ ʤʥʦʛʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ ʠ ʟʦʥʝ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʳʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʥʝ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʢʘʢ ʢʣʶʯʝʚʳʝ, 

ʪʘʢ ʢʘʢ ʤʦʛʫʪ ʷʚʠʪʴʩʷ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʜʚʠʞʫʱʠʤ ʥʘʯʘʣʦʤ ʨʝʘʣʴʥʳʭ ʠ ʫʩʧʝʰʥʳʭ 

ʧʨʝʚʝʥʪʠʚʥʳʭ ʤʝʨ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʙʘʟʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʢʦʥʮʝʧʪʫʘʣʴʥʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʝʩʣʠ ʵʪʠ 

ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʥʝ ʫʯʠʪʳʚʘʶʪʩʷ, ʪʨʫʜʥʦ ʦʞʠʜʘʪʴ ʧʘʨʪʥʝʨʩʢʠʭ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʳʭ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʦʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʠ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʚʳʯʝʢ, ʣʝʞʘʱʠʭ 

ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʤʥʦʛʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. 
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ʈʘʟʜʝʣ 3.   

ʇʈʀʅʎʀʇʓ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʏɽʉʂʆɻʆ ʂʆʅʉʋʃʔʊʀʈʆɺɸʅʀʗ 

 

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʢʘʞʜʦʛʦ ʚʠʜʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʦʙʫʯʝʥʠʝ, 

ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʝ). 

ʇʨʠ͕ʥʮʠʧ (ʦʩʥʦʚʘ, ʥʘʯʘʣʦ, ʧʝʨʚʦʥʘʯʘʣʦ) (ʦʪ ʣʘʪ. principium; ʛʨʝʯ. Ŭɟɢɐ ð 

ʜʦʩʣʦʚʥʦ çʧʝʨʚʝʡʰʝʝè) ð ʧʦʩʪʫʣʘʪ, ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʩʦʟʜʘʶʪ 

ʥʘʫʯʥʳʝ ʪʝʦʨʠʠ ʠ ʟʘʢʦʥʳ, ʶʨʠʜʠʯʝʩʢʠʝ ʜʦʢʫʤʝʥʪʳ. 

 

Принцип информирования 

ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʢʘʥʘʣʘʤʠ, ʧʦ ʢʦʪʦʨʳʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦ ʷʚʣʝʥʠʷʭ ʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘʭ 

ʧʦʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʤʦʟʛ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʱʫʱʝʥʠʷ. ʆʱʫʱʝʥʠʝ ï ʧʝʨʚʠʯʥʳʡ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠʡ 

ʧʨʦʮʝʩʩ ʦʪʨʘʞʝʥʠʷ ʦʪʜʝʣʴʥʦʛʦ ʩʚʦʡʩʪʚʘ ʧʨʝʜʤʝʪʘ ʧʨʠ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʤ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʥʘ ʦʨʛʘʥʳ ʯʫʚʩʪʚ2. 

ʆʱʫʱʝʥʠʷ ʪʝʩʥʝʡʰʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝʤ. ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ ʠ ʷʚʣʝʥʠʡ ʚ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʠʭ ʩʚʦʡʩʪʚ 

ʠ ʯʘʩʪʝʡ ʧʨʠ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʤ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʥʘ ʦʨʛʘʥʳ ʯʫʚʩʪʚ.  

ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʝʤʦʛʦ ʦʙʲʝʢʪʘ ʚʳʜʝʣʷʶʪ: 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ; 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʨʝʯʠ (ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʡ ʠ ʫʩʪʥʦʡ) ʠʣʠ ʤʫʟʳʢʠ; 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ; 

ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ ʥʦʩʠʪ ʥʘʟʚʘʥʠʝ çʩʦʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʝʨʮʝʧʮʠʷè 

ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦ ʚʘʞʥʳʤ ʢʘʯʝʩʪʚʦʤ ʧʝʜʘʛʦʛʘ, ʚʨʘʯʘ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʘ.  

ʏʝʣʦʚʝʯʝʩʢʠʡ ʤʦʟʛ ʦʙʣʘʜʘʝʪ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʧʦʨʷʜʦʯʠʚʘʶʪ 

ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ. ɺ ʦʜʥʦʤ ʠʟ ʥʘʫʯʥʳʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʡ ï ʛʝʰʪʘʣʴʪʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ 

ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʟʘʢʦʥʳ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ3. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʦʙʱʠʤ ʜʣʷ ʛʝʣʴʰʪʘʣʴʪ-ʪʝʦʨʠʠ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʟʘʢʦʥ çʭʦʨʦʰʝʡ ʬʦʨʤʳè, ʦʟʥʘʯʘʶʱʠʡ ʪʝʥʜʝʥʮʠʶ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʝʤʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʘ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ çʭʦʨʦʰʫʶè ʬʦʨʤʫ, ʪ.ʝ. ʟʘʢʦʥʯʝʥʥʫʶ, ʧʨʦʩʪʫʶ, 

ʫʧʦʨʷʜʦʯʝʥʥʫʶ. ɽʩʣʠ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʝʤʳʡ ʦʙʲʝʢʪ ʧʦ ʢʘʢʦʡ-ʪʦ ʧʨʠʯʠʥʝ ʥʝ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʥʷʪʴ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʫʶ ʬʦʨʤʫ, ʪʦ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ, ʪʨʝʚʦʛʘ. ʇʦʵʪʦʤʫ 

ʥʝʟʘʚʝʨʰʝʥʥʳʝ ʩʦʙʳʪʠʷ ʟʘʧʦʤʠʥʘʶʪʩʷ ʣʫʯʰʝ. ʅʝʟʘʚʝʨʰʝʥʥʳʝ ʜʝʣʘ çʚʠʩʷʪè ʫ 

ʥʘʩ ʚ ʧʘʤʷʪʠ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ. 

ɺ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʝʨʮʝʧʮʠʠ ʦʙʳʯʥʦ ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʜʚʝ ʩʪʦʨʦʥʳ: 

ī ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʡ (ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʳʡ) ï ʢʘʢ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʧʦ ʚʥʝʰʥʝʤʫ 

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʶ ʧʦʥʷʪʴ, ʯʪʦ ʩʦʙʦʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʯʝʣʦʚʝʢ, ʧʨʦʥʠʢʥʫʪʴ ʚ ʛʣʫʙʠʥʫ ʝʛʦ 

ʣʠʯʥʦʩʪʠ, ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʩʪʠ; 

                                                           
2 ʉʪʘʨʦʩʪʝʥʢʦʚʘ ʊ.ɸ. ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʚ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʶ. ʋʯʝʙʥʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ / ʊ.ɸ. ʉʪʘʨʦʩʪʝʥʢʦʚʘ. 

ï   ʈʄɸʇʆ. ï 2006. ï 65 ʩ. 
3 ɺʝʨʪʛʝʡʤʝʨ ʄ. ʇʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʝ ʤʳʰʣʝʥʠʝ. ʄ.: ʇʨʦʛʨʝʩʩ, 1987. 
 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B8%D0%BE%D0%BC%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8B%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D1%8B%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_(%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AE%D1%80%D0%B8%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82
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ī ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ï ʢʘʢ ʩʧʦʩʦʙ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦ ʚʥʝʰʥʠʤ, 

ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʤ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʤ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ 

ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ, ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʢ ʩʦʧʝʨʝʞʠʚʘʥʠʶ. 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʠ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʬʘʢʪʦʨ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʝʨʚʦʛʦ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ. ʇʝʨʚʳʝ 30 ʩʝʢʫʥʜ ʧʦʩʣʝ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ɺʘʩ ʫʚʠʜʝʣʠ ʠʣʠ ʫʩʣʳʰʘʣʠ, 

ʘʢʪʠʚʥʦ ʬʦʨʤʠʨʫʝʪʩʷ ʧʝʨʚʦʝ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʝ. ʕʪʦ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ, 

ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʩʨʘʙʘʪʳʚʘʝʪ ʵʚʦʣʶʮʠʦʥʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʡ ʜʣʷ ʚʳʞʠʚʘʥʠʷ 

çʩʚʦʡè ʠʣʠ çʯʫʞʦʡè. 

ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʙʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʥʝʚʝʨʙʘʣʴʥʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ, 

ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʘʷ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ï ʞʝʩʪʳ ʨʫʢ, ʣʘʜʦʥʝʡ, ʩʠʛʥʘʣʳ ʛʣʘʟ ʠ ʜʨ. 

ʆʯʝʥʴ ʚʘʞʥʘ ʜʣʷ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʦʩʘʥʢʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʥʝʩʫʱʘʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʢʘʢ ʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʪʘʢ ʠ ʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʱʝʡ ʨʦʣʠ ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʩʝʥʩʦʨʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ 

ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪ: ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʝ, ʩʣʫʭʦʚʦʝ, ʦʩʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ, ʦʙʦʥʷʪʝʣʴʥʦʝ ʠ 

ʚʢʫʩʦʚʦʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʫʶ ʬʦʨʤʫ ʧʦʜʘʯʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, 

ʯʪʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʠʥʮʠʧʘ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

 

Принцип обучения 

ʅʝʧʨʝʤʝʥʥʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʤ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ, 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʩʪʦʷʥʥʘʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʪʦʤ, 

ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʪʦʯʝʥ ʚʦʟʥʠʢʰʠʡ ʦʙʨʘʟ ʠ, ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʪʦʯʥʳʤʠ 

ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. 

ʃʶʙʦʝ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʣʝʜ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʝʛʦ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʜʣʷ ʥʘʩ. 

ʇʨʠʥʮʠʧ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ï ʵʪʦ ʫʩʣʦʚʥʦʝ ʧʦʥʷʪʠʝ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʨʦʮʝʩʩ ʦʙʫʯʝʥʠʷ 

ʦʧʠʨʘʝʪʩʷ ʥʘ ʨʷʜ ʦʩʥʦʚʦʧʦʣʘʛʘʶʱʠʭ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʩʠʩʪʝʤʫ 

ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʢ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʶ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʤʝʪʦʜʠʢʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ.  

ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʩʥʦʚʦʧʦʣʘʛʘʶʱʠʭ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ: 

ī ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ;  

ī ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʴ;  

ī ʩʠʩʪʝʤʥʦʩʪʴ ʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ;  

ī ʧʨʦʯʥʦʩʪʴ;  

ī ʥʘʫʯʥʦʩʪʴ;  

ī ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ. 

ɺ ʩʚʦʝʡ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʦʙʨʘʟʫʶʪ ʝʜʠʥʫʶ 

ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʴ. ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʨʘʯ ʦʙʷʟʘʥ 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʪʴʩʷ ʚʩʝʤʠ ʫʢʘʟʘʥʥʳʤʠ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ ʦʙʫʯʝʥʠʝ.  

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʨʠʥʮʠʧʘ ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʘʚʠʣ ʦʙʫʯʝʥʠʷ.  



Психолого-педагогические особенности подготовки врача-терапевта 

участкового к проведению профилактического консультирования 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 19 ʠʟ 84 

 

1. ʗʩʥʦʝ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʮʝʣʝʡ ʠ ʟʘʜʘʯ ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʝʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʝʛʦ ʚʘʞʥʦʩʪʠ ʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ï ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʫʩʣʦʚʠʝ 

ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ  

2. ʆʩʤʳʩʣʝʥʠʝ ʢʘʞʜʦʛʦ ʩʣʦʚʘ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ, ʧʦʥʷʪʠʷ, ʨʘʩʢʨʳʪʠʝ ʠʭ. ʅʝ 

ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʚʦʜʠʪʴ ʧʦʥʷʪʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʥʝ ʙʫʜʫʪ ʨʘʩʢʨʳʪʳ.  

3. ʅʝʠʟʚʝʩʪʥʦʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʫʚʷʟʳʚʘʪʴ ʩ ʠʟʚʝʩʪʥʳʤ: ʛʜʝ ʥʝʪ 

ʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʫʩʚʦʝʥʥʳʤʠ ʠ ʫʩʚʦʷʝʤʳʤʠ ʟʥʘʥʠʷʤʠ, ʪʘʤ ʥʝʪ 

ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ.  

4. ʆʙʫʯʝʥʠʝ ʩʪʘʥʝʪ ʙʦʣʝʝ ʫʩʧʝʰʥʳʤ, ʝʩʣʠ ʢʘʞʜʦʝ ʧʨʘʚʠʣʦ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʧʨʠʤʝʨʦʚ, ʯʪʦʙʳ ʩʪʘʣʦ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʷʩʥʦ, ʢʘʢ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʦ ʝʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ. 

ʇʨʠʥʮʠʧ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ð ʵʪʦ ʦʧʦʨʘ ʥʘ ʨʝʘʣʴʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʇʨʘʢʪʠʢʘ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚʳʨʘʙʦʪʘʣʘ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʨʘʚʠʣ, 

ʨʘʩʢʨʳʚʘʶʱʠʭ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʇʨʠʥʮʠʧʘ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʠ: 

1. ɿʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʨʷʜʘ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʥʘʪʫʨʝ (ʥʘ ʢʘʨʪʠʥʢʝ 

ʠʣʠ ʚ ʤʦʜʝʣʷʭ), ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʣʫʯʰʝ, ʣʝʛʯʝ ʠ ʙʳʩʪʨʝʝ, ʯʝʤ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʪʦʛʦ ʞʝ 

ʨʷʜʘ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʚ ʩʣʦʚʝʩʥʦʡ ʬʦʨʤʝ, ʫʩʪʥʦʡ ʠʣʠ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʡ.  

2. ɿʦʣʦʪʦʝ ʧʨʘʚʠʣʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ: ʚʩʝ, ʯʪʦ ʪʦʣʴʢʦ ʤʦʞʥʦ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʪʴ ʜʣʷ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʯʫʚʩʪʚʘʤʠ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ: ʚʠʜʠʤʦʝ ʟʨʝʥʠʝʤ, ʩʣʳʰʠʤʦʝ ï ʩʣʫʭʦʤ, ʟʘʧʘʭʠ 

ï ʦʙʦʥʷʥʠʝʤ, ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʦʩʷʟʘʥʠʶ ï ʧʫʪʝʤ ʦʩʷʟʘʥʠʷ.  

3. ʅʠʢʦʛʜʘ ʥʝ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʪʴʩʷ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʴʶ ï ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʴ ʥʝ ʮʝʣʴ, ʘ 

ʩʨʝʜʩʪʚʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ.  

4. ʅʘʜʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʦʥʷʪʠʷ ʠ ʘʙʩʪʨʘʢʪʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʦʭʦʜʷʪ ʜʦ 

ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʣʝʛʯʝ, ʢʦʛʜʘ ʦʥʠ ʧʦʜʢʨʝʧʣʷʶʪʩʷ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʤʠ ʬʘʢʪʘʤʠ, ʧʨʠʤʝʨʘʤʠ ʠ 

ʦʙʨʘʟʘʤʠ. 

 5. ʇʨʠʤʝʥʷʷ ʥʘʛʣʷʜʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʠʭ ʩʥʘʯʘʣʘ ʚ 

ʮʝʣʦʤ, ʧʦʪʦʤ ï ʛʣʘʚʥʦʝ ʠ ʚʪʦʨʦʩʪʝʧʝʥʥʦʝ, ʘ ʟʘʪʝʤ ï ʩʥʦʚʘ ʚ ʮʝʣʦʤ.  

7. ʀʩʧʦʣʴʟʫʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʠ, ʥʝ ʩʪʦʠʪ ʫʚʣʝʢʘʪʴʩʷ 

ʯʨʝʟʤʝʨʥʳʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʥʘʛʣʷʜʥʳʭ ʧʦʩʦʙʠʡ: ʵʪʦ ʨʘʩʩʝʠʚʘʝʪ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʠ 

ʤʝʰʘʝʪ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʛʣʘʚʥʦʝ. 

ʇʨʠʥʮʠʧ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ï ʵʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʜʠʜʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʫʨʦʚʥʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʝʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤ, ʚʦʟʨʘʩʪʫ.  

ʀʟʚʝʩʪʥʳ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʝʩʷ ʢ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʨʠʥʮʠʧʘ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ, ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʝʱʝ ʗ. ɸ. ʂʦʤʝʥʩʢʠʤ: ʦʪ ʣʝʛʢʦʛʦ ʢ 

ʪʨʫʜʥʦʤʫ, ʦʪ ʠʟʚʝʩʪʥʦʛʦ ʢ ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʦʤʫ, ʦʪ ʧʨʦʩʪʦʛʦ ʢ ʩʣʦʞʥʦʤʫ.  

ʊʝʦʨʠʷ ʠ ʧʨʘʢʪʠʢʘ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʨʘʩʰʠʨʷʶʪ ʧʝʨʝʯʝʥʴ 

ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʭ ʜʣʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʘʚʠʣ ʜʦʩʪʫʧʥʦʛʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ.  

1. ɺʩʝ, ʧʦʜʣʝʞʘʱʝʝ ʠʟʫʯʝʥʠʶ, ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʦ ʩʦʦʙʨʘʟʥʦ 

ʩʪʫʧʝʥʷʤ ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʠʟʫʯʘʪʴ ʩʣʝʜʫʝʪ ʪʦ, ʯʪʦ ʜʦʩʪʫʧʥʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ ʚ ʢʘʞʜʦʤ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ.  

2. ʉʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʞʠʟʥʝʥʥʳʡ ʦʧʳʪ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠʭ ʠʥʪʝʨʝʩʳ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ.  
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3. ʉʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʩʪʝʧʝʥʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ ʦʙʫʯʘʝʤʦʩʪʠ ʢʘʞʜʦʛʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʦʙʲʝʜʠʥʷʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʫʨʦʚʥʷ ʠʭ ʦʙʫʯʘʝʤʦʩʪʠ. 

6. ʆʙʫʯʝʥʠʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʠʟʚʝʩʪʥʦʡ ʥʘʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʠ.  

7. ɼʣʷ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʰʠʨʦʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʘʥʘʣʦʛʠʶ, ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ, 

ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ, ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ.  

8. ɺʚʝʜʝʥʠʝ ʢʘʞʜʦʛʦ ʥʦʚʦʛʦ ʧʦʥʷʪʠʷ ʜʦʣʞʥʦ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʣʦʛʠʯʝʩʢʠ 

ʚʳʪʝʢʘʪʴ ʠʟ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ, ʥʦ ʙʳʪʴ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʦ ʚʩʝʤ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʠʤ ʭʦʜʦʤ ʦʙʫʯʝʥʠʷ.  

9. ɼʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʷʩʥʦʩʪʠ ʠʟʣʦʞʝʥʠʷ, ʯʝʪʢʦʩʪʠ ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʦʢ, 

ʦʙʨʘʟʥʦʩʪʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʷʨʢʠʭ ʬʘʢʪʦʚ, ʧʨʠʤʝʨʦʚ ʠʟ ʞʠʟʥʠ, ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ.  

10. ɼʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴʶ: ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ 

ʚʩʝ ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʫʶ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʫʶ ʤʳʩʣʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ. ʇʦʚʳʰʘʷ 

ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ, ʤʳ ʩʥʠʞʘʝʤ ʙʘʨʴʝʨ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ. 

ʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫʷʩʴ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʚʨʘʯ ʦʙʷʟʘʥ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʳʚʘʪʴ 

ʧʨʦʮʝʩʩ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ:  

1. ʉʣʝʜʫʝʪ ʥʝ ʜʦʧʫʩʢʘʪʴ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʠ ʧʘʤʷʪʠ ʚ ʫʱʝʨʙ ʤʳʰʣʝʥʠʶ.  

2. ʍʦʨʦʰʦ ʟʘʧʦʤʠʥʘʝʪʩʷ ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦ ʫʩʚʦʝʥʠʝ, ʦʩʤʳʩʣʝʥʥʦʝ.  

3. ʄʘʪʝʨʠʘʣ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʡ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ, ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʟʘʢʣʶʯʝʥ ʚ ʢʦʨʦʪʢʠʝ 

ʨʷʜʳ. ʀʟ ʧʦʜʣʝʞʘʱʠʭ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʶ ʨʷʜʦʚ ʠʩʢʣʶʯʘʡʪʝ ʚʩʝ ʣʠʰʥʝʝ.  

4. ɿʘʙʳʚʘʥʠʝ ʠʟʫʯʝʥʥʦʛʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʠʜʝʪ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʚʨʝʤʷ ʠ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʡ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʳ ʩ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʷʤʠ ʟʘʙʳʚʘʥʠʷ.  

5. ɿʥʘʥʠʷ ʠ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ, ʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ, ʫʩʚʘʠʚʘʶʪʩʷ 

ʧʨʦʯʥʝʝ, ʯʝʤ ʨʘʟʨʦʟʥʝʥʥʳʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ.  

6. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʤʥʝʤʦʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʝʤʘʤʠ, 

ʦʙʣʝʛʯʘʶʱʠʤʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ. 

 7. ʉʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʣʝʛʢʠʭ ʠ ʦʜʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʨʘʙʦʪʳ: ʦʥʠ ʤʘʣʦ 

ʨʘʟʚʠʚʘʶʪ ʠ ʙʳʩʪʨʦ ʫʪʦʤʣʷʶʪ.  

ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʘʞʥʦ ʦʙʨʘʱʘʪʴ 

ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ ʥʦʚʦʡ ʜʣʷ ʥʝʛʦ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. ʄʦʪʠʚʘʮʠʷ ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʚʝʜʫʱʝʝ ʤʝʩʪʦ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʣʠʯʥʦʩʪʠ ʠ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʥʷʪʠʡ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʷ 

ʜʚʠʞʫʱʠʭ ʩʠʣ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

 

Принцип мотивирования 

ɺ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʠ ʧʦʥʷʪʠʝ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪʩʷ ʚ ʜʚʫʭ 

ʩʤʳʩʣʘʭ: ʢʘʢ ʩʠʩʪʝʤʘ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʭ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʭ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʠ ʢʘʢ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʝʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʤ 

ʫʨʦʚʥʝ.  

ɺ ʧʝʨʚʦʤ ʟʥʘʯʝʥʠʠ ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʪʘʢʠʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʢʘʢ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ, ʤʦʪʠʚʳ, ʥʘʤʝʨʝʥʠʷ, ʞʝʣʘʥʠʷ, ʮʝʣʠ, ʟʘʜʘʯʠ, ʩʪʨʝʤʣʝʥʠʷ. 
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ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʤʦʪʠʚ (ʦʪ ʣʘʪ. movere ï ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʚ ʜʚʠʞʝʥʠʝ) ï ʵʪʦ 

ʧʨʝʜʤʝʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʠʷ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ. 

ʄʦʪʠʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʥʝʰʥʠʤ, ʝʩʣʠ ʛʣʘʚʥʦʡ, ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʯʝʛʦ-ʣʠʙʦ ʟʘ ʧʨʝʜʝʣʘʤʠ ʩʘʤʦʛʦ ʵʪʦʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ.  

ʅʘʠʣʫʯʰʠʡ ʧʫʪʴ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ï ʵʪʦ ʠʩʢʨʝʥʥʠʡ ʦʪʚʝʪ 

ʥʘ ʪʘʢʦʡ ʚʦʧʨʦʩ: çɹʫʜʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ ʵʪʠʤ ʜʝʣʦʤ, ʝʩʣʠ ʚ ʙʫʜʫʱʝʤ ɺʘʩ ʥʝ 

ʙʫʜʝʪ ʞʜʘʪʴ ʥʠ ʢʘʢʦʝ-ʣʠʙʦ ʧʦʦʱʨʝʥʠʝ ʟʘ ʝʛʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ, ʥʠ ʥʘʢʘʟʘʥʠʝ ʟʘ ʝʛʦ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ?è ɽʩʣʠ ʚʳ ʯʝʩʪʥʦ ʧʨʠʟʥʘʝʪʝʩʴ ʩʝʙʝ, ʯʪʦ ʥʝ ʩʪʘʥʝʪʝ ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ 

ʜʘʥʥʳʤ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʤ ʜʝʣʦʤ ʥʘ ʪʘʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʪʦ ʚʘʰʘ ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʚʥʝʰʥʝʡ. ɽʩʣʠ ʞʝ, ʥʘʧʨʦʪʠʚ, ʚʘʰ ʦʪʚʝʪ ʙʫʜʝʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ, ʪʦ ʚʘʰʘ 

ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ ʚʥʫʪʨʝʥʥʷʷ. ʀʥʘʯʝ ʛʦʚʦʨʷ, ʤʦʪʠʚ ʩʣʝʜʫʝʪ ʩʯʠʪʘʪʴ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʤ, ʝʩʣʠ 

ʯʝʣʦʚʝʢ ʧʦʣʫʯʘʝʪ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʠʝ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʦʪ ʩʘʤʦʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ, ʦʪ 

ʩʘʤʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ɺ ʢʘʞʜʦʜʥʝʚʥʦʡ ʞʠʟʥʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʜʝʪʝʨʤʠʥʠʨʫʝʪʩʷ, ʢʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʩʦʯʝʪʘʥʠʝʤ ʚʥʝʰʥʠʭ ʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ ʤʦʪʠʚʦʚ. 

ɿʘʜʘʯʝʡ ʚʨʘʯʘ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʫʜʝʣʴʥʦʛʦ ʚʝʩʘ 

ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʢ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ 

ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʢʘʢ ʩʜʚʠʛ ʚʥʝʰʥʝʛʦ ʤʦʪʠʚʘ ʥʘ ʮʝʣʴ ï ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ.  

ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʠʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛ ʄ.ʂʩʠʢʟʝʥʪʤʠʭʘʣʠ4 ʚʚʝʣ ʪʝʨʤʠʥ, ʦʙʦʟʥʘʯʘʶʱʠʡ 

ʦʩʦʙʦʝ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ çʦʱʫʱʝʥʠʝ 

ʧʦʪʦʢʘè. ʆʥʦ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʪʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʳ çʥʘʜʦè ʠ çʤʦʛʫè, ʢʦʛʜʘ ʧʨʠʚʝʜʝʥʦ ʚ ʛʘʨʤʦʥʠʶ ʪʦ, ʯʪʦ ʜʦʣʞʥʦ 

ʙʳʪʴ ʩʜʝʣʘʥʦ (ʠʣʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠè), ʠ ʪʦ, ʯʪʦ ʯʝʣʦʚʝʢ ʤʦʞʝʪ ʩʜʝʣʘʪʴ 

(ʠʣʠ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ). ɽʩʣʠ ʚ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʵʪʠ ʜʚʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʫ, ʪʦ ʩʦʟʜʘʶʪʩʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ 

ʜʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʚʦʟʥʠʢʣʘ ʚʥʫʪʨʝʥʥʷʷ ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʯʝʣʦʚʝʢ ʠʩʧʳʪʳʚʘʝʪ 

ʚ ʚʠʜʝ ʩʚʦʝʦʙʨʘʟʥʦʛʦ çʦʱʫʱʝʥʠʷ ʧʦʪʦʢʘè. ɼʣʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ: 

-  ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʧʦʣʥʦʡ ʚʢʣʶʯʝʥʥʦʩʪʠ (ʫʤʩʪʚʝʥʥʦʡ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ) ʚ ʧʨʦʮʝʩʩ 
ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; 

-  ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʯʝʪʢʦ ʟʥʘʝʰʴ, ʯʪʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʜʝʣʘʪʴ ʚ ʪʦʪ ʠʣʠ ʠʥʦʡ 
ʤʦʤʝʥʪ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʟʜʦʨʦʚʴʷʩʙʝʨʝʞʝʥʠʷ, ʷʩʥʦʝ ʦʩʦʟʥʘʥʠʝ ʮʝʣʝʡ ʠ ʟʘʜʘʯ, 

ʧʦʣʥʦʝ ʧʦʜʯʠʥʝʥʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ, ʠʜʫʱʠʤ ʦʪ ʩʘʤʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ; 

-  ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʯʝʪʢʦ ʟʥʘʝʰʴ, ʯʪʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʜʝʣʘʪʴ ʚ ʪʦʪ ʠʣʠ ʠʥʦʡ 
ʤʦʤʝʥʪ, ʧʦʣʥʦʝ ʧʦʜʯʠʥʝʥʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ, ʠʜʫʱʠʤ ʦʪ ʩʘʤʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

                                                           

4 Csikszentmihalyi M. Beyond boredom and anxiety. San Francisco, 1975. 
 

https://ru.wikipedia.org/wiki/1975
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-  ʯʝʪʢʦʝ ʦʩʦʟʥʘʥʠʝ ʪʦʛʦ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʭʦʨʦʰʦ, ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʫʩʧʝʰʥʦ 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʰʴ ʚʩʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʷʩʥʘʷ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʘʷ ʦʙʨʘʪʥʘʷ ʩʚʷʟʴ ʚ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

-  ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʙʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʘ, ʪʨʝʚʦʛʠ ʧʝʨʝʜ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤʠ ʦʰʠʙʢʘʤʠ, 

ʥʝʫʩʧʝʭʦʤ. 

ɿʥʘʥʠʝ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ ʩʚʦʠʭ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʝʡ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʝʛʦ ʦʞʠʜʘʥʠʷ ʫʩʧʝʭʘ. 

ɽʩʣʠ ʚʨʘʯʫ ʥʫʞʥʦ ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʯʝʨʝʟ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʫʩʧʝʭʘ, ʪʦ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʩʪʘʚʠʪʴ ʧʝʨʝʜ ʥʠʤ ʟʘʜʘʯʠ ʩ ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʨʠʩʢʘ ʠʣʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ 

ʥʝʫʜʘʯʠ, ʜʝʣʝʛʠʨʦʚʘʪʴ ʝʤʫ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʦʣʥʦʤʦʯʠʡ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ 

ʩʪʠʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʫ, ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʠ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦ ʧʦʦʱʨʷʪʴ ʝʛʦ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ ʢʘʢ ʷʚʣʝʥʠʝ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʠʨʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʷʤʠ ʚ ʩʘʤʦʫʚʘʞʝʥʠʠ, ʧʨʠʯʘʩʪʥʦʩʪʠ ʢ ʫʩʧʝʭʫ, ʚ 

ʦʞʠʜʘʥʠʠ ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦʛʦ ʚʦʟʥʘʛʨʘʞʜʝʥʠʷ ʟʘ ʪʨʫʜ. 

ʇʨʠʥʮʠʧʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʷ) ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ, 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʠʭ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ, ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ ʧʨʘʚʠʣ, ʚʳʪʝʢʘʶʱʠʭ ʠʟ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʢʘʞʜʦʛʦ 

ʧʨʠʥʮʠʧʘ, ʯʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʧʘʨʪʥʝʨʩʢʠʭ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ 

ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʦʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʠ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʚʳʯʝʢ, ʣʝʞʘʱʠʭ ʚ ʦʩʥʦʚʝ 

ʤʥʦʛʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. 

 

 

Вопросы для размышления и контроля 

 

1. ʇʦʯʝʤʫ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʦʙʣʝʤʳ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ? 

2. ʂʘʢʠʝ ʵʪʘʧʳ ʚʢʣʶʯʘʶʪʩʷ ʚ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʶ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ?  
ɼʘʡʪʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʫ ʢʘʞʜʦʛʦ ʵʪʘʧʘ. 

3. ʇʦʯʝʤʫ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʷ ʟʘʢʘʥʯʠʚʘʝʪʩʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ? 

4. ʇʦʯʝʤʫ ʫʙʝʞʜʝʥʥʦʩʪʴ ʚʨʘʯʘ ʚ ʚʘʞʥʦʩʪʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʘ 

ʤʝʞʜʫ ʚʨʘʯʦʤ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʠʛʨʘʝʪ ʢʣʶʯʝʚʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

5. ʂʘʢʠʝ ʚʠʜʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʪʩʷ 

ʧʨʠʢʘʟʦʤ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ˉ 404ʥ ʦʪ 27.04.2021? 

6. ɼʘʡʪʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʫ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

7. ɺ ʯʝʤ ʩʦʩʪʦʠʪ ʦʪʣʠʯʠʝ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʪ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

8. ʂʘʢʠʝ ʮʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯʠ ʨʝʰʘʶʪʩʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 
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9. ʂʘʢʠʝ ʟʘʜʘʯʠ ʨʝʰʘʝʪ ʢʨʘʪʢʦʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ? 

10. ʆʧʠʰʠʪʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʠ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʨʘʪʢʦʛʦ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 18-39 ʣʝʪ. 

11. ʆʧʠʰʠʪʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʠ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 40-64 ʣʝʪ. 

12. ʆʧʠʰʠʪʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʠ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 65 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ. 

13. ʂʘʢʠʝ ʦʰʠʙʢʠ ʜʦʧʫʩʢʘʶʪʩʷ ʚʨʘʯʘʤʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

14. ʂʘʢʠʝ ʟʘʜʘʯʠ ʨʝʰʘʝʪ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʠʣʠ ʛʨʫʧʧʦʚʦʝ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ 
ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ? 

15. ʂʘʢ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ? 

16. ɺ ʯʝʤ ʩʦʩʪʦʠʪ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʩ ʨʠʩʢʦʤ ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ? 

17. ʂʘʢ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 65 ʣʝʪ ʠ ʩʪʘʨʰʝ ʚ ʮʝʣʷʭ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ 

ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʠ (ʠʣʠ) ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʩʪʘʨʯʝʩʢʦʡ ʘʩʪʝʥʠʠ? 

18. ʇʦʯʝʤʫ ʤʝʞʣʠʯʥʦʩʪʥʳʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʢʘʢ 

ʢʣʶʯʝʚʳʝ ʚ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʜʘʯ? 

19. ʆʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʡʪʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʥʮʠʧʘ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

20. ʂʘʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʥʮʠʧʘ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʚ 
ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

21. ɼʘʡʪʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʫ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʧʨʠʥʮʠʧʘ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ. 

22. ʇʦʯʝʤʫ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʪʴʩʷ ʧʨʠʥʮʠʧʦʤ ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

23. ɼʘʡʪʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʥʷʪʠʶ çʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠè. 

24. ʇʦʯʝʤʫ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʚʦʟʤʦʞʥʘ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʠʭ 
ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ? 
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Глава 2.   

МОДЕЛЬ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 

 
ʈʘʟʜʝʣ 1.  

ʉʈɸɺʅʀʊɽʃʔʅɸʗ ʍɸʈɸʂʊɽʈʀʉʊʀʂɸ  

ʂɸʃɻɸʈʀ-ʂɽʄɹʈʀɼɾʉʂʆʁ ʄʆɼɽʃʀ ʄɽɼʀʎʀʅʉʂʆɻʆ 

ʂʆʅʉʋʃʔʊʀʈʆɺɸʅʀʗ ʀ ʄʆɼɽʃʀ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʏɽʉʂʆɻʆ 

ʂʆʅʉʋʃʔʊʀʈʆɺɸʅʀʗ 

 

ʕʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʫʞʝ 

ʤʥʦʛʦ ʣʝʪ ʙʝʩʧʦʢʦʠʪ ʤʥʦʛʠʭ ʚʨʘʯʝʡ, ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʝʡ, ʦʨʛʘʥʠʟʘʪʦʨʦʚ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʜʨ. 

ɺ 1966 ʛʦʜʫ, ʙʳʣʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʤʦʜʝʣʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʂʝʤʙʨʠʜʞʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʠ 

ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ ʂʘʥʘʜʩʢʦʛʦ ʛʦʨʦʜʘ ʂʘʣʛʘʨʠ5 (ʉʭʝʤʘ 1). 

ʄʦʜʝʣʴ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 5 этапов:  

ʅʘʯʘʣʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠŸ ʉʙʦʨ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ Ÿ ʆʩʤʦʪʨ Ÿ ʈʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ ʠ 

ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ Ÿ ɿʘʚʝʨʰʝʥʠʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ.  

ʅʘ ʢʘʞʜʦʤ ʵʪʘʧʝ ʝʩʪʴ ʩʚʦʠ ʟʘʜʘʯʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʝʰʠʪʴ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʥʘʚʳʢʠ. ʊʘʢʞʝ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʜʚʘ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, 

ʠʜʫʱʠʭ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ð ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʠ 

ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʥʠʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ. ʕʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʠʛʨʘʶʪ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʢʘʢ ʚ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʠ. 

ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ï ɻ ʪʦ ʧʝʨʚʳʡ ʵʪʘʧ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʙʦʣʝʟʥʠ. ʀʤʝʥʥʦ ʦʥ ʜʘʝʪ ʥʘʤ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʩʚʦʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, ʥʦ ʠ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ, ʢ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪ 

ʦʙʨʘʱʘʝʪʩʷ ʟʘ ʧʦʤʦʱʴʶ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ð ʵʪʦ ʧʨʦʮʝʩʩ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʝʛʦ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ 

ʚʨʘʯʝʙʥʳʭ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʡ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ ʥʘʚʳʢʦʚ, 

ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʨʠʩʢʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ) ʠ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ (ʧʨʠ ʠʭ ʥʘʣʠʯʠʠ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           
5 ɼʞ. ʉʠʣʴʚʝʨʤʘʥ, ʉ. ʂʝʨʮ, ɼʞ. ɼʨʝʡʧʝʨ ʅʘʚʳʢʠ ʦʙʱʝʥʠʷ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ 

https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/silverman_dzh_kerts_s_dreyper_dzh/
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ʈʠʩ. 1. ʂʘʣʛʘʨʠ-ʂʝʤʙʨʠʜʞʩʢʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

 

ʉʭʦʜʩʪʚʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ, ʧʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʚ ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʥʠʠ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʠ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʠʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ. 

ʂʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʷ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʩʨʝʜʝ ʠ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʚʨʘʯʝʡ ʠ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ, 

ʫʯʘʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʚ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʤ ʧʨʦʮʝʩʩʝ, ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʶ. ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʂʘʣʛʘʨʠ-ʂʝʤʙʨʠʜʞʩʢʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʤʦʞʝʪ 

ʧʦʤʦʯʴ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʚ ʜʠʘʜʝ çʚʨʘʯ-ʧʘʮʠʝʥʪè, ʧʦʤʦʛʘʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʂʘʣʛʘʨʠ-ʂʝʤʙʨʠʜʞʩʢʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʂʘʞʜʳʡ 

ʵʪʘʧ ʵʪʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʠʤʝʝʪ ʩʚʦʠ ʟʘʜʘʯʠ: 

1 этап: Начало консультации. ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʟʘʜʘʯʘ ʚʨʘʯʘ ʚ ʥʘʯʘʣʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ - ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʢʦʥʪʘʢʪ ʠ ʚʳʷʚʠʪʴ ʠʩʪʠʥʥʫʶ ʧʨʠʯʠʥʫ, ʩ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪ. 

2 этап: Сбор информации. ɻʣʘʚʥʘʷ ʟʘʜʘʯʘ - ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʙʣʝʤ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʕʪʦ ʧʨʦʮʝʩʩ ʦʩʦʟʥʘʥʥʦʛʦ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʚʩʝʭ ʞʘʣʦʙ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʫʪʸʤ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʪʢʨʳʪʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ.  

3 этап: Физикальное исследование. ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʟʘʜʘʯʘ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ï ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ 

ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4 этап: Объяснение и планирование. ʅʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦʙʲʷʩʥʷʶʪʩʷ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʧʦʤʦʱʴ ʚ ʫʩʚʦʝʥʠʠ ʠ ʧʦʥʠʤʘʥʠʠ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. ʆʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʧʨʠʥʷʪʠʝ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʛʦ 

ʨʝʰʝʥʠʷ. 

5 этап: Завершение консультации. ɿʘʜʘʯʘ ʵʪʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʚ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʪʘʢʪʠʢʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨ. 

ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʝ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ ʠ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʧʨʦʙʣʝʤʳ. ʇʨʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʛʦ 

ʧʣʘʥʘ ʜʝʡʩʪʚʠʡ. 
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ʥʝʩʪʠ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʟʘ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʜʦʚʝʨʠʝ 

ʩʪʦʨʦʥ ʜʨʫʛ ʢ ʜʨʫʛʫ.  

ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʩʚʦʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʥʘʚʳʢʦʚ, ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʭ ʥʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ 

ʂʘʣʛʘʨʠ-ʂʝʤʙʨʠʜʞʩʢʦʡ ʤʦʜʝʣʠ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʪʴʩʷ ʪʨʝʭ 

ʚʘʞʥʝʡʰʠʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ:  

1. ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ï ʚʨʘʯʫ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʚʝʪʠʪʴ ʜʣʷ ʩʝʙʷ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʢʘʢʦʚʦ ʝʛʦ 

ʤʝʩʪʦ ʚ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʠ ʯʝʛʦ ʦʥ ʭʦʯʝʪ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ. 

2. ʂʦʥʢʨʝʪʥʳʝ ʥʘʚʳʢʠ ï ʢʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʦʥ ʤʦʞʝʪ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʵʪʦʛʦ ʩ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. 

3. ʂʦʥʢʨʝʪʥʳʝ ʬʨʘʟʳ ʠʣʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ï ʩʧʦʩʦʙ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʚʨʘʯ ʤʦʞʝʪ 

ʚʢʣʶʯʠʪʴ ʥʘʚʳʢʠ ʚ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʡ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʡ ʩʪʠʣʴ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʠ. 

ɻʣʘʚʥʦʝ ʦʪʣʠʯʠʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʩʦʩʪʦʠʪ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʠ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʘʢʮʝʥʪ ʩʤʝʱʘʝʪʩʷ ʩ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ приверженности ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʚʨʘʯʘ. ɺʝʜʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʤ ʵʪʘʧʝ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ. ʂ ʵʪʦʤʫ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʪʨʘʞʝʥʳ ʚ ʝʛʦ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʥʢʝʪʝ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʦʩʚʝʜʦʤʣʝʥ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʝʛʦ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʥʦ ʵʪʠ ʟʥʘʥʠʷ ʙʝʩʩʠʩʪʝʤʥʳʝ. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʯʘʩʪʦ ʥʝ ʤʦʛʫʪ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ 

ʧʨʠʯʠʥʥʦʩʪʴ ʤʥʦʛʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʩʚʦʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ.  

ʇʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ 

ʝʛʦ ʫʙʝʞʜʝʥʠʠ, ʢʘʢ ʯʘʩʪʠ ʩʠʩʪʝʤʳ ʤʠʨʦʚʦʟʟʨʝʥʠʷ, ʧʨʠʜʘʶʱʝʛʦ ʣʠʯʥʦʩʪʠ 

ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʩʚʦʠʭ ʚʟʛʣʷʜʘʭ ʥʘ ʤʠʨ, ʟʥʘʥʠʷʭ ʠ ʦʮʝʥʢʘʭ ʨʝʘʣʴʥʦʡ 

ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʯʝʪʳʨʝ ʚʠʜʘ ʫʙʝʞʜʘʶʱʠʭ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʡ:  

 
ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ  ­  ʈʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ  ­  ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʦ  ­  ʆʧʨʦʚʝʨʞʝʥʠʝ. 

 

ʇʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚʨʘʯʘ ʜʦʣʞʥʘ 

ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʩʦʯʝʪʘʪʴʩʷ ʩ ʤʦʪʠʚʘʮʠʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. 

ʋʯʠʪʳʚʘʷ, ʯʪʦ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʪʦ ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ ð 

ʵʪʦ ʧʦʙʫʞʜʝʥʠʝ ʢ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʠʠ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ.  

ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʤʦʜʝʣʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʦʙʦʡ ʩʠʩʪʝʤʫ, ʩʦʩʪʦʷʱʫʶ 5 этапов, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ï ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚʨʘʯʘ (ʨʠʩ. 2):   
 

ʅʘʯʘʣʦ ʧʨʠʝʤʘ (ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ) Ÿ ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ Ÿ ʆʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ Ÿ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʫʩʚʦʝʥʠʷ/ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʩʦʚʝʪʦʚ ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʢ ʠʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ Ÿ ɿʘʚʝʨʰʝʥʠʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

 

ʂʘʞʜʳʡ ʵʪʘʧ, ʚʳʧʦʣʥʷʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʟʘʜʘʯʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚʨʘʯʘ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ 

ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ ʥʘʚʳʢʦʚ, ʩʦʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʨʠʩʢʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 
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ʈʠʩ. 2. ʄʦʜʝʣʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

 

 

ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʇʂ ʢʘʢ ʚʠʜ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ 

ʍʅʀɿ ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʦ ʚ ʧʨʠʢʘʟʝ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʚ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʬʦʨʤʘʭ: 

ʢʨʘʪʢʦʝ ʇʂ, ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ ʇʂ ʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʛʨʫʧʧʦʚʦʝ ʇʂ 

(ʰʢʦʣʳ ʟʜʦʨʦʚʴʷ/ʰʢʦʣʳ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ), ʦʧʠʩʘʥʥʳʭ ʚ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ. 
ʂʨʘʪʢʦʝ ʇʂ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚ ʭʦʜʝ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʛʦ ʧʨʠʝʤʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʨʘʯʦʤ 

ʣʶʙʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʘʢ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʫʯʘʩʪʢʦʚʳʤ ʚʨʘʯʦʤ.  ʊʘʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʦ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ (ʥʝ >7-10 ʤʠʥ), ʧʦʵʪʦʤʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʝʛʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʧʦ ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʥʦʤʫ ʘʣʛʦʨʠʪʤʫ. ʎʝʣʠ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʇʂ: 
ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷʭ ʚ ʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ (ʧʨʠ 

ʥʘʣʠʯʠʠ) ʠ ʌʈ ʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʦʩʥʦʚʘʤ ɿʆɾ ʠ, ʚ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʌʈ, ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʢʨʘʪʢʠʭ ʙʦʣʝʝ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ.  
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ʅʘʯʘʣʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʆʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʫʩʚʦʝʥʠʷ/ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʩʦʚʝʪʦʚ ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʢ 

ʠʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ  

ɿʘʚʝʨʰʝʥʠʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 
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ʈʘʟʜʝʣ 2.  

ʇʉʀʍʆʃʆɻʆ-ʇɽɼɸɻʆɻʀʏɽʉʂʀɽ ʆʉʆɹɽʅʅʆʉʊʀ ʌʆʈʄʀʈʆɺɸʅʀʗ 

ʋʄɽʅʀʁ ɺʈɸʏɸ ɺ ʇʈʆɺɽɼɽʅʀʀ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʏɽʉʂʆɻʆ 

ʂʆʅʉʋʃʔʊʀʈʆɺɸʅʀʗ 

 

 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʦʪ ʚʨʘʯʘ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢ ʚʩʪʨʝʯʝ ʩ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. ʕʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ 

ʪʝʤ, ʯʪʦ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʨʝʰʘʶʪʩʷ ʥʝ 

ʪʦʣʴʢʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʟʘʜʘʯʠ (ʩʤ. ɺʠʜʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ), 

ʥʦ ʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʜʘʯʠ (ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʟʥʘʥʠʡ, ʫʤʝʥʠʡ, 

ʫʙʝʞʜʝʥʠʡ ʠ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ). ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʦʩʥʦʚʘʥʦ ʥʘ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ ʛʫʤʘʥʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʬʠʣʦʩʦʬʠʠ ʠ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʦʤ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʠ ʣʠʯʥʦʩʪʠ. ɿʘʢʦʥʳ ʠ ʧʨʘʚʠʣʘ, ʮʝʣʠ ʠ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʝʛʦ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ ʠ ʢʘʨʪʠʥʘ ʤʠʨʘ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʝʤ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ, ʩ ʢʦʪʦʨʳʤ ʨʘʙʦʪʘʝʪ ʚʨʘʯ. 

ʏʝʤ ʢʦʨʦʯʝ ʧʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʝʨʠʦʜ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʪʝʤ ʪʱʘʪʝʣʴʥʝʝ 

ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ ʚʨʘʯʘ ʢ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʶ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ ʵʪʠ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ 

ʚʘʞʥʳ ʜʣʷ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʛʜʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʨʘʯʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʵʪʘʧʦʚ, ʚ ʩʚʦʝʡ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʠ, ʦʙʨʘʟʫʶʱʠʝ 

ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʴ. ʂʘʯʝʩʪʚʦ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢ ʢʘʞʜʦʤʫ ʵʪʘʧʫ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʫʩʧʝʭ ʚʩʝʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ. 

ʈʘʩʩʤʦʪʨʠʤ ʧʦʜʨʦʙʥʝʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʢʘʞʜʦʛʦ ʵʪʘʧʘ: 

 

1 этап: Начало консультирования (ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʪ 1ʜʦ 1,5 

ʤʠʥʫʪ)r.  

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ: 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʫʩʧʝʰʥʦ ʟʘʚʝʨʰʠʣ ʚʩʝ ʵʪʘʧʳ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʦʪʨʘʞʝʥʳ ʚ ʘʥʢʝʪʝ, ʬʦʨʤʘ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ6, ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʭ ʄʠʥʟʜʨʘʚʦʤ ʈʦʩʩʠʠ. ɿʘʚʝʨʰʘʝʪʩʷ ʧʝʨʚʳʡ ʵʪʘʧ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʢʨʘʪʢʠʤ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʤ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ. ʂ ʥʘʯʘʣʫ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʠʤʝʝʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʧʨʠʯʠʥʘʭ ʪʝʭ ʠʣʠ ʠʥʳʭ ʙʦʣʝʟʥʝʡ 

(ʵʪʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʯʘʩʪʦ ʠʤʝʶʪ ʙʝʩʩʠʩʪʝʤʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ), ʫʙʝʞʜʝʥ, ʯʪʦ ʝʛʦ 

ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʚʳʯʢʠ ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʘ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʚʨʘʯʘ ʥʘʜʦ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ çʩ ʫʤʦʤè, ʪʦ ʝʩʪʴ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ 

ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʪʝʭ ʠʣʠ ʠʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ.  

ɿʘʜʘʯʠ ʚʨʘʯʘ ʥʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ: 

                                                           
6 ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʠ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ 

ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ. /ɼʨʘʧʢʠʥʘ ʆ.ʤ,, ɼʨʦʟʜʦʚʘ ʃ.ʖ., ʂʘʣʠʥʠʥʘ ɸ.ʄ., ʀʧʘʪʦʚ 

ʇ.ɺ., ɽʛʦʨʦʚ ɺ.ɸ., ʀʚʘʥʦʚʘ ɽ.ʉ., ɻʘʤʙʘʨʷʥ ʄ.ɻ., ɽʛʘʥʷʥ ʈ.ɸ., ʂʘʨʘʤʥʦʚʘ ʅ.ʉ., ɻʦʨʥʳʡ ɹ.ʕ., ɹʦʡʮʦʚ ʉ.ɸ., 

ʊʢʘʯʝʚʘ ʆ.ʅ., ʈʫʥʠʭʠʥʘ ʅ.ʂ., ʂʦʪʦʚʩʢʘʷ ʖ.ɺ., ʐʝʧʝʣʴ ʈ.ʅ., ɹʫʣʛʘʢʦʚʘ ɽ.ʉ. ʀʟʜ.2-ʝ.- ʄ.:ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ʊʇʄè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ. 2020.- 232ʩ. https://gnicpm.ru/wp-content/uploads/2020/08/org_prov_prof_med.pdf  
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1. ʋʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ.  

2. ʇʦʣʫʯʠʪʴ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʚʠʜʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ.  

ʍʦʜ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ: 

ʉʪʘʜʠʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʤʥʦʛʠʭ ʫʩʣʦʚʠʡ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʝʛʦ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ, ʪʘʢʞʝ 

ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ ʤʝʩʪʥʳʭ ʪʨʘʜʠʮʠʡ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʩʨʝʜ,r ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ, ʞʠʚʝʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪ. 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʚ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʤ ʚʘʨʠʘʥʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʙʝʩʝʜʫ, 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʫʶ ʥʘ ʧʝʨʚʦʝ ʟʥʘʢʦʤʩʪʚʦ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ: 

ʇʨʘʚʠʣʦ ʩʦʨʦʢʘ ʩʝʢʫʥʜ ï ʧʝʨʚʦʝ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʝ ʦ ʯʝʣʦʚʝʢʝ ʩʢʣʘʜʳʚʘʝʪʩʷ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʝʨʚʳʭ 30-40 ʩʝʢʫʥʜ. ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʙʦʣʴʰʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ: 

ɺʥʝʰʥʠʡ ʚʠʜ. ɺʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʠʷʪʥʦʝ 

ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʝ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʦʥ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʜʦʙʨʦʞʝʣʘʪʝʣʴʥʳʤ, ʩʧʦʢʦʡʥʳʤ, 

ʚʥʠʤʘʪʝʣʴʥʳʤ, ʘʢʢʫʨʘʪʥʳʤ. ɺʨʘʯ ʥʝ ʜʦʣʞʝʥ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʩʚʦʝ 

ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʩʪʚʦ ʧʝʨʝʜ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʚ ʟʥʘʥʠʷʭ. ɼʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʷ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʩʪʚʘ ʤʦʞʝʪ 

ʟʘʜʝʪʴ ʩʘʤʦʣʶʙʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʫʩʣʦʞʥʠʪʴ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʦʙʱʝʥʠʝ. ʉʘʤʦʝ 

ʣʫʯʰʝʝ ð ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʘʷ ʫʩʪʘʥʦʚʢʘ ʥʘ ʧʘʨʪʥʝʨʩʢʠʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ. 

ʇʝʨʚʳʝ ʬʨʘʟʳ. ʇʨʠʚʝʪʩʪʚʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʦʣʞʥʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴʩʷ 

ʦʙʨʘʱʝʥʠʝʤ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʦ ʠʤʝʥʠ ʠ ʦʪʯʝʩʪʚʫ (ʥʝʜʦʧʫʩʪʠʤʦ ʦʙʨʘʱʝʥʠʝ 

çʜʝʜʫʰʢʘè, çʙʘʙʫʰʢʘè, çʧʘʮʠʝʥʪè ʠ ʜʨ.). ɼʘʣʝʝ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʴ ʩʝʙʷ, 

ʥʘʟʳʚʘʷ ʬʘʤʠʣʠʶ, ʠʤʷ, ʦʪʯʝʩʪʚʦ ʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʴ.  ʀʤʝʥʥʦ ʚ ʪʘʢʦʡ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʘ ʥʝ ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʜʦʣʞʥʦ ʥʘʯʠʥʘʪʴʩʷ ʧʝʨʚʘʷ ʚʩʪʨʝʯʘ. ʅʘʯʘʣʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩ ʧʨʠʚʝʪʩʪʚʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʦʞʠʜʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ï 

ʝʛʦ ʞʜʘʣʠ ʠ ʝʤʫ ʨʘʜʳ.  

ʇʨʠ ʧʨʠʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʬʨʘʟ:r çʦʪʥʠʤʫ ʫ ʚʘʩ ʩʦʚʩʝʤ ʥʝʤʥʦʛʦ 

ʚʨʝʤʝʥʠè, çʠʟʚʠʥʠʪʝ ʟʘ ʙʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʦè, çʜʘʚʘʡʪʝ ʩʨʘʟʫ ʧʨʠʩʪʫʧʠʤ ʢ ʜʝʣʫè ʠ ʜʨ. 

ʕʪʠ ʬʨʘʟʳ ʚʳʜʘʶʪ ʥʝʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʴ ʚʨʘʯʘ, ʝʛʦ ʞʝʣʘʥʠʝ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʩʢʦʨʝʝ 

ʟʘʚʝʨʰʠʪʴ ʦʙʱʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʤʛʥʦʚʝʥʥʦ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ 

ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ.  

ɺ ʧʝʨʚʳʭ ʬʨʘʟʘʭ ʚʩʝʛʜʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʪʴʩʷ, ʫʜʦʙʥʦ ʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ ʙʝʩʝʜʝ, ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʝʪ ʣʠ ʦʥ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤ ʚʨʝʤʝʥʝʤ. 

ʇʝʨʚʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. ɼʝʡʩʪʚʠʷ ʚʨʘʯʘ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʫʚʝʨʝʥʥʳʤʠ, ʙʝʟ ʩʫʝʪʳ. 

ʇʨʝʜʣʦʞʠʪʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩʚʦʶ ʚʠʟʠʪʢʫ. ʇʝʨʝʜ ʪʝʤ ʢʘʢ ʩʝʩʪʴ, ʫʪʦʯʥʠʪʝ, ʛʜʝ ʫʜʦʙʥʝʝ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʠʪʴʩʷ. ʅʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʨʘʟʛʦʚʦʨ ʩʪʦʷ: ʵʪʦ ʧʦʯʪʠ ʚʩʝʛʜʘ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʝ ʥʝʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʧʦʩʧʝʰʥʦʩʪʠ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʟʘʨʘʥʝʝ 

ʧʦʜʫʤʘʡʪʝ ʦ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘʭ: ʦʥʠ ʜʦʣʞʥʳ ʥʘʭʦʜʠʪʴʩʷ ʧʦʜ 

ʨʫʢʦʡ, ʠʭ ʧʦʢʘʟ ʥʝ ʜʦʣʞʝʥ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʡ ʥʠ ʫ ʚʨʘʯʘ, ʥʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʇʨʘʚʠʣʦ ʢʦʤʧʣʠʤʝʥʪʘ. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʣʶʜʝʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳ ʢ 

ʢʦʤʧʣʠʤʝʥʪʘʤ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʦʜʦʙʨʘʪʴ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʣʠʤʝʥʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦ ʩʤʦʞʝʪ ʨʘʩʧʦʣʦʞʠʪʴ ʢ ʚʘʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʥʝ ʪʘʢ ʫʞ ʣʝʛʢʦ. 

ʂʦʤʧʣʝʤʝʥʪ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʠʩʢʨʝʥʥʠʤ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʣʶʙʘʷ ʬʘʣʴʰʴ ʚʠʜʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʫ. 

ʇʦʵʪʦʤʫ ʢʦʤʧʣʝʤʝʥʪʳ, ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʶʱʠʝ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʝʛʦ 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ, ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʠʤ ʚʘʞʥʦʩʪʠ ʟʘʜʘʯ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ï ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 
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ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʥʦ ʠ ʚʜʦʭʥʦʚʣʷʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʶ 

ʚʥʠʤʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ ʩʚʦʝʤʫ ʟʜʦʨʦʚʴʶ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʦʙʨʘʱʝʥʠʝ ʢ 

ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩʦ ʩʣʦʚʘʤʠ: çʋʚʘʞʘʝʤʳʡ ʀʚʘʥ ʅʠʢʦʣʘʝʚʠʯ, ɺʳ ʫʩʧʝʰʥʦ ʠ ʚʦʚʨʝʤʷ 

ʧʨʦʰʣʠ ʚʩʝ ʵʪʘʧʳ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ. ʇʦʥʠʤʘʶ, ʯʪʦ ʵʪʦ ʙʳʣʦ ʩʣʦʞʥʦ. ʂʘʢ ɺʘʤ 

ʫʜʘʣʦʩʴ ʪʘʢ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʪʴ ʚʨʝʤʷ?è, ʥʘʩʪʨʘʠʚʘʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ 

ʦʙʱʝʥʠʝ ʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʚʨʘʯʫ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʚʠʜʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, 

ʝʛʦ ʫʚʣʝʯʝʥʠʷʭ, ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʩʨʝʜʳ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʯʝʣʦʚʝʢʘ. 

ʇʨʘʚʠʣʦ ʚʩʪʫʧʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʪʝʟʠʩʘ - ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ ʫʩʧʝʭ ʦʙʱʝʥʠʷ ʟʘʚʠʩʠʪ 

ʦʪ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦʡ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ. ɽʩʣʠ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʫʩʪʘʥʦʚʢʘ ʩʚʦʜʠʣʘʩʴ ʢ 

ʪʦʤʫ, ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʩʢʘʟʘʪʴ ʠ ʚʳʩʣʫʰʘʪʴ ʦʪʚʝʪ (çʗ ʭʦʯʫ ʨʘʩʩʢʘʟʘʪʴ ʚʘʤ ʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ...è ð ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʡ), ʪʦ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʙʫʜʝʪ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʤ. ɺʘʤ ʥʝ ʫʜʘʩʪʩʷ ʥʘʜʦʣʛʦ 

ʫʜʝʨʞʘʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʢʘʟʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʦʣʝʟʥʦʩʪʴ ʠ 

ʚʳʛʦʜʥʦʩʪʴ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʘ ʠ ʥʘʡʪʠ ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ. ʀʤʝʥʥʦ 

ʢ ʵʪʦʤʫ ʠ ʜʦʣʞʝʥ ʩʚʦʜʠʪʴʩʷ ʪʝʟʠʩ, ʩ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʥʘʯʠʥʘʝʪʩʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

(ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʚʝʪʩʪʚʠʷ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʢʦʤʧʣʠʤʝʥʪʘ). 

ɺʘʞʥʦ, ʯʪʦʙʳ ʚʩʪʫʧʠʪʝʣʴʥʳʡ ʪʝʟʠʩ ʩʦʜʝʨʞʘʣ ʚ ʩʝʙʝ ʫʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʦ ʮʝʣʠ ʠ 

ʚʳʛʦʜʝ. ʆʥ ʤʦʞʝʪ ʟʚʫʯʘʪʴ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʪʘʢ: çʍʦʪʝʣʠ ʙʳ ɺʳ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ? ʋ ʥʘʩ ʙʫʜʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʙʩʫʜʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʠ ʥʘʤʝʪʠʪʴ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʥʘʰʝʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷè. ʌʦʨʤʫʣʠʨʦʚʢʠ 

ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʨʘʟʥʳʤʠ, ʥʦ ʚ ʪʝʟʠʩʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʜʦʣʞʥʳ ʩʦʜʝʨʞʘʪʴʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ: 

ʩʣʦʚʦʩʦʯʝʪʘʥʠʝ çʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʙʩʫʜʠʪèɹ, ʥʝʩʫʱʝʝ ʚ ʩʝʙʝ ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʡ 

ʟʘʨʷʜ, ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʶʱʝʝ ʧʘʨʪʥʝʨʩʪʚʦ; 

ʩʣʦʚʦʩʦʯʝʪʘʥʠʝ çʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʥʘʰʝʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷè, 

ʛʦʚʦʨʷʱʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦ ʝʛʦ çʚʳʛʦʜʝè, ʪʘʢ ʢʘʢ ʫ ʥʝʛʦ ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʙʦʣʴʰʝ ʫʟʥʘʪʴ ʦ ʧʫʪʷʭ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤʳ (ʝʩʣʠ ʦʥʘ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ) ʠʣʠ ʧʫʪʷʭ 

ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤ. 

ʇʨʘʚʠʣʦ ʫʯʝʪʘ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʪʠʧʦʚ ʣʶʜʝʡ. ʊʘʢʪ ð ʦʯʝʥʴ ʚʘʞʥʦʝ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʣʶʜʴʤʠ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʫʞʝ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʚʥʠʤʘʪʝʣʴʥʦ ʦʪʥʝʩʪʠʩʴ ʢ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʠʧʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɽʩʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʨʠʚʳʢ ʚ 

ʙʦʣʴʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʧʦʣʘʛʘʪʴʩʷ ʥʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʝ ʤʥʝʥʠʝ, ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʥʘ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ, ʣʶʙʠʪ ʢʦʥʢʨʝʪʠʢʫ, ʪʦ ʵʪʘʧ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩʣʝʜʫʝʪ ʩʦʢʨʘʪʠʪʴ: 

ʚ ʧʨʦʪʠʚʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʤʦʞʝʪ ʨʘʟʜʨʘʞʘʪʴ ʟʘʪʷʥʫʚʰʠʡʩʷ ʨʘʟʛʦʚʦʨ çʥʠ ʦ 

ʯʝʤè. ʀ ʥʘʦʙʦʨʦʪ ð ʯʝʤ ʙʦʣʝʝ ʩʦʙʝʩʝʜʥʠʢ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥ ʥʘ ʚʥʝʰʥʝʝ ʤʥʝʥʠʝ, 

ʯʝʤ ʦʥ ʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʝʝ, ʪʝʤ ʙʦʣʝʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʤ ʠ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʤ ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʵʪʦʪ 

ʵʪʘʧ. ʅʝ ʤʝʥʝʝ ʚʘʞʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʠʤʝʝʪ ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʏʝʤ ʩʪʘʨʰʝ ʧʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʫ ʧʘʮʠʝʥʪ, ʪʝʤ ʩʧʦʢʦʡʥʝʝ ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʝʝ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʨʝʯʴ ʚʨʘʯʘ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʝ ʵʪʘʧʘ çʅʘʯʘʣʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠè, ʠʭ 

ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ (ʧʦʞʘʣʫʡ, ʢʨʦʤʝ ʧʨʠʚʝʪʩʪʚʠʷ ʠ ʪʝʟʠʩʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʫʤʝʩʪʥʳ ʚʦ ʚʩʝʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ) ð ʥʝ ʜʦʛʤʘ, ʘ ʣʠʰʴ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʢ ʜʝʡʩʪʚʠʶ. 

ʂʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʘʷ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚʨʘʯʘ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʠ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʫʶ 

ʛʠʙʢʦʩʪʴ ï ʫʤʝʥʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʦʪ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʩʪʠʣʴ ʦʙʱʝʥʠʷ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 



Психолого-педагогические особенности подготовки врача-терапевта 

участкового к проведению профилактического консультирования 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 31 ʠʟ 84 

 

ʢʦʥʪʝʢʩʪʘ ʦʙʱʝʥʠʷ, ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʟʘʜʘʯ, ʩʪʦʷʱʠʭ ʧʝʨʝʜ ʚʨʘʯʦʤ ʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ.  

 

2 этап: Информирование пациента (ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʦ 1-ʦʡ 

ʤʠʥʫʪ)r 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ: 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʜʘʣ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦ 

ʧʨʠʯʠʥʝ, ʧʦʷʚʠʚʰʝʡʩʷ ʫ ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢ ʚʨʘʯʫ. ɺʨʘʯ ʧʨʦʠʟʚʸʣ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʧʨʠʷʪʥʦʝ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʝ ï ʦʥ ʫʚʠʜʝʣ ʚʦ ʚʨʘʯʝ ʚʳʩʦʢʦʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʘʮʠʝʥʪ, ʧʦ-ʧʨʝʞʥʝʤʫ, ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʳʤ ʩʚʦʠʤ 

ʫʙʝʞʜʝʥʠʷʤ ï ʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʶ ʥʠʯʝʛʦ ʥʝ ʫʛʨʦʞʘʝʪ, ʘ ʟʥʘʯʠʪ ʝʛʦ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʝ 

ʧʨʠʚʳʯʢʠ ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʶʪ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ. 

ɿʘʜʘʯʠ ʚʨʘʯʘ ʥʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ: 

1. ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ 

ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ;  

2. ɼʦʩʪʫʧʥʦ (ʢʨʘʪʢʦ, ʣʦʛʠʯʥʦ, ʥʘʛʣʷʜʥʦ) ʨʘʟʲʷʩʥʠʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚʣʠʷʥʠʝ 

ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʥʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ; 

3. ʉʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʫʙʝʞʜʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʚʨʘʯʘ.  

ʍʦʜ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ: 

ʇʦʩʣʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʢʦʥʪʘʢʪʘ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʢʦʛʜʘ ʤʳ ʛʦʚʦʨʠʤ ʦ ʧʝʨʚʦʤ 

ʚʠʟʠʪʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʚʨʘʯʫ, ʠʥʦʛʜʘ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʩʣʦʞʥʦ ʧʝʨʝʡʪʠ ʢ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ 

ʝʛʦ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʀʥʦʛʜʘ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘʧʦʤʠʥʘʝʪ 

ʦʪʚʝʪ ʦʙʫʯʘʶʱʝʛʦʩʷ ʥʘ ʵʢʟʘʤʝʥʝ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʚʫʟʝ ï ʚʨʘʯ ʧʦʜʨʦʙʥʦ (ʚ 

ʜʝʪʘʣʷʭ) ʠʟʣʘʛʘʝʪ ʩʫʪʴ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʦʱʫʱʝʥʠʶ ʬʘʪʘʣʴʥʦʩʪʠ 

ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʧʫʛʘʶʱʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ 

ʦʧʪʠʤʠʩʪʠʯʥʳʤ, ʩʦʟʜʘʶʱʝʤ ʫʙʝʞʜʝʥʠʝ çɺʘʤ ʜʦʩʪʫʧʥʘ ʧʦʣʥʦʮʝʥʥʘʷ ʞʠʟʥʴ!è. 

ʇʨʠ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʥʘ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ 

ʥʘʫʯʥʦʩʪʠ ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ, ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨʘʢʪʠʢʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ.  

ʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫʷʩʴ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʧʨʘʚʠʣʘʤ: 

ʇʨʘʚʠʣʦ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ïʩʦʦʙʱʝʥʠʝ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʦʣʞʥʦ ʩʦʯʝʪʘʪʴʩʷ ʩ ʜʦʤʠʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʷʩʥʦʡ 

ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʝʰʝʥʠʷ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ.  

ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʦʯʝʥʴ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʜʦʡʪʠ ʢ ʦʪʙʦʨʫ ʦʩʥʦʚʥʳʭ 

ʧʦʥʷʪʠʡ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʚ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʠ. ʅʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʚʚʦʜʠʪʴ ʧʦʥʷʪʠʷ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʥʝ ʙʫʜʫʪ ʨʘʩʢʨʳʪʳ. ʂʘʞʜʦʝ ʥʦʚʦʝ ʚʚʦʜʠʤʦʝ ʚ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʧʦʥʷʪʠʝ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʜʦʩʪʫʧʥʦ ʜʣʷ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ, ʥʦ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʠʟʣʦʞʝʥʠʷ ʥʝ ʜʦʣʞʥʘ ʚʭʦʜʠʪʴ ʚ 

ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʝ ʩ ʥʘʫʯʥʦʩʪʴʶ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʛʦ ʧʦʥʷʪʠʷ.  

ʀʟʣʦʞʝʥʠʝ ʥʦʚʦʡ (ʥʝʠʟʚʝʩʪʥʦʡ) ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʜʦʣʞʥʦ 

ʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʫʚʷʟʳʚʘʪʴ ʩ ʠʟʚʝʩʪʥʳʤ. ʅʘʣʠʯʠʝ ʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʥʦʚʳʤʠ ʠ 

ʠʤʝʶʱʠʤʠʩʷ ʟʥʘʥʠʷʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ï ʛʘʨʘʥʪʠʷ ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʩʚʦʝʥʠʷ ʠ 

ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ.  
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ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʪʘʥʝʪ ʙʦʣʝʝ ʫʩʧʝʰʥʳʤ, ʝʩʣʠ ʢʘʞʜʦʝ ʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʙʫʜʝʪ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʪʴʩʷ ʥʘʛʣʷʜʥʳʤʠ, ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʧʨʠʤʝʨʘʤʠ ʠʟ 

ʧʨʘʢʪʠʢʠ, ʞʠʟʥʝʥʥʦʛʦ ʦʧʳʪʘ ʚʨʘʯʘ. 

ʅʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʪʴʩʷ ʟʦʣʦʪʳʤ ʧʨʘʚʠʣʦʤ ʦʙʫʯʝʥʠʷ: 

ʚʩʝ, ʯʪʦ ʪʦʣʴʢʦ ʤʦʞʥʦ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʪʴ ʜʣʷ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʯʫʚʩʪʚʘʤʠ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ: 

ʚʠʜʠʤʦʝ ʟʨʝʥʠʝʤ, ʩʣʳʰʠʤʦʝ ï ʩʣʫʭʦʤ, ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʦʩʷʟʘʥʠʶ ï ʧʫʪʝʤ ʦʩʷʟʘʥʠʷ. 

ɿʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʨʷʜʘ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʥʘʪʫʨʝ (ʥʘ ʢʘʨʪʠʥʢʝ ʠʣʠ ʚ 

ʤʦʜʝʣʷʭ), ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʣʫʯʰʝ, ʣʝʛʯʝ ʠ ʙʳʩʪʨʝʝ, ʯʝʤ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ ʪʦʛʦ ʞʝ ʨʷʜʘ, 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʚ ʩʣʦʚʝʩʥʦʡ ʬʦʨʤʝ, ʫʩʪʥʦʡ ʠʣʠ ʧʠʩʴʤʝʥʥʦʡ. 

ʅʘ ʵʪʦʤ ʞʝ ʵʪʘʧʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʚʨʘʯ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫʝʪʩʷ ʧʨʘʚʠʣʦʤ: 

ʠ ʨʝʬʣʝʢʩʠʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  

 

3 этап: Объяснение пациенту (ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʦ 2,5 ʤʠʥʫʪ) 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ: 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ɺʨʘʯ ʚ 

ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ ʠ ʣʦʛʠʯʥʦʡ ʬʦʨʤʝ ʧʦʢʘʟʘʣ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʥʘ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʫʙʝʞʜʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʚʨʘʯʘ ʥʝ ʥʘʩʪʫʧʠʣʘ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʝʱʝ ʤʥʦʛʦ ʜʦʚʦʜʦʚ 

ʚ ʧʦʣʴʟʫ çʟʘʙʣʫʞʜʝʥʠʡè ʚʨʘʯʘ, ʦʥ ʥʝ ʭʦʯʝʪ ʦʪʢʘʟʳʚʘʪʴʩʷ ʦʪ ʩʚʦʠʭ ʧʨʠʚʳʯʝʢ, 

ʜʘʞʝ ʟʥʘʷ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ. 

ɿʘʜʘʯʠ ʚʨʘʯʘ ʥʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ: 

1. ʆʙʦʩʥʦʚʘʪʴ ʩʜʝʣʘʥʥʳʝ ʚʳʚʦʜʳ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʜʨʫʛʠʭ ʬʘʢʪʦʚ.  

2. ʆʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʠ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʝʡʩʪʚʠʡ. 

3. ʉʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʫʙʝʞʜʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʚʨʘʯʘ.  

ʍʦʜ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ: 

ʄʦʪʠʚʘʮʠʷ ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʚʝʜʫʱʝʝ ʤʝʩʪʦ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʣʠʯʥʦʩʪʠ ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʥʷʪʠʡ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʜʣʷ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʷ ʜʚʠʞʫʱʠʭ 

ʩʠʣ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʅʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʚʨʘʯ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫʝʪʩʷ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ: 

ʇʨʘʚʠʣʦ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʷ ï ʠʟʣʦʞʝʥʠʝ, ʚʥʦʩʷʱʝʝ ʷʩʥʦʩʪʴ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʨʘʟʲʷʩʥʷʶʱʝʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ, ʜʦʣʞʥʦ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʪʴ ʫʨʦʚʥʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʝʛʦ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʤ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʤ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʫ. ʇʦ ʮʝʣʝʚʦʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ 

ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪʩʷ: ʠʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʝ, ʧʦʚʝʩʪʚʫʶʱʝʝ, ʨʘʩʩʫʞʜʘʶʱʝʝ. 

-  ʠʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʝ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ ï ʵʪʦ ʩʭʝʤʘʪʠʯʥʦʝ ʧʦʷʩʥʝʥʠʝ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʨʠ ʪʘʢʦʤ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦ ʟʘʜʝʡʩʪʚʫʝʪʩʷ ʧʘʤʷʪʴ 

ʫʙʝʞʜʘʝʤʦʛʦ. ʕʪʦʪ ʚʠʜ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʷ ʧʦʩʪʨʦʝʥ ʥʘ ʜʝʜʫʢʪʠʚʥʦʤ ʤʝʪʦʜʝ 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ï ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʝ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʢ ʯʘʩʪʥʦʤʫ ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʨʘʩʩʫʞʜʝʥʠʷ. ʅʦ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʫʞʥʦ ʧʦʤʥʠʪʴ ï ʥʝʣʴʟʷ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʪʴʩʷ 

ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʴʶ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʴ ʥʝ ʮʝʣʴ, ʘ ʩʨʝʜʩʪʚʦ ʦʙʫʯʝʥʠʷ. ʀʩʧʦʣʴʟʫʷ 
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ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʜʳ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʠ, ʥʝ ʩʪʦʠʪ ʫʚʣʝʢʘʪʴʩʷ ʯʨʝʟʤʝʨʥʳʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ 

ʥʘʛʣʷʜʥʳʭ ʧʦʩʦʙʠʡ: ʵʪʦ ʨʘʩʩʝʠʚʘʝʪ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʠ ʤʝʰʘʝʪ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʛʣʘʚʥʦʝ; 

-  ʧʦʚʝʩʪʚʫʶʱʝʝ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ ï ʵʪʦ ʩʚʦʝʦʙʨʘʟʥʳʡ ʨʘʩʩʢʘʟ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʥʘʮʝʣʝʥ ʥʘ ʠʟʣʦʞʝʥʠʝ ʬʘʢʪʦʚ ʚ ʚʠʜʝ çʞʠʚʦʛʦè ʧʦʚʝʩʪʚʦʚʘʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʚʧʦʣʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤ ʚʳʚʦʜʘʤ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ 

ʵʪʦʛʦ ʚʠʜʘ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʷ ʦʙʷʟʳʚʘʝʪ ʚʨʘʯʘ ʪʨʝʥʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʚ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʢʦʤʧʦʥʦʚʢʝ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ (ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ), ʚ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʝ ʛʦʣʦʩʘ, ʤʠʤʠʢʠ ʠ ʞʝʩʪʦʚ. ʅʘʜʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʦʥʷʪʠʷ ʠ 

ʘʙʩʪʨʘʢʪʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʳ ʧʦʜʢʨʝʧʣʷʪʴʩʷ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʤʠ ʬʘʢʪʘʤʠ, 

ʧʨʠʤʝʨʘʤʠ ʠ ʦʙʨʘʟʘʤʠ; 

-  ʨʘʩʩʫʞʜʘʶʱʝʝ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ ï ʵʪʦ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ ʩ ʧʦʣʝʤʠʢʦʡ, ʦʥʦ 

ʘʢʪʠʚʠʟʠʨʫʝʪ ʤʳʩʣʠʪʝʣʴʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʧʦʙʫʞʜʘʝʪ ʚʥʠʤʘʪʝʣʴʥʝʝ ʦʪʥʝʩʪʠʩʴ 

ʢ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʤ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʤ ʚʳʚʦʜʘʤ.  ʈʘʩʩʫʞʜʘʶʱʝʝ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ ʩʪʨʦʠʪʩʷ 

ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʪʦ ʧʝʨʝʜ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʩʪʘʚʷʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩʳ çʟʘè ʠ çʧʨʦʪʠʚè, 

ʧʦʙʫʞʜʘʷ ʝʛʦ ʢ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʳʤ ʚʳʚʦʜʘʤ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝʜʦʧʫʩʪʠʤʦ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʝ 

ʦʪʚʝʪʘ ʦʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʂʘʢ ʪʦʣʴʢʦ ʚʨʘʯ ʧʝʨʝʭʦʜʠʪ ʢ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʶ ʦʪʚʝʪʘ, 

ʨʘʩʩʫʞʜʘʶʱʝʝ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ ʪʝʨʷʝʪ ʩʤʳʩʣ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʘʮʠʝʥʪ ʥʝ ʦʱʫʱʘʝʪ ʩʚʦʶ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʠ ʧʝʨʝʭʦʜʠʪ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʟʘʱʠʪʳ. ʇʨʠ 

ʨʘʩʩʫʞʜʘʶʱʝʤ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʦʟʜʘʪʴ ʫʩʪʘʥʦʚʢʫ ʨʘʚʥʦʧʨʘʚʥʦʛʦ 

ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ, ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʷ ʩʦʙʝʩʝʜʥʠʢʫ ʧʨʘʚʦ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʥʠʷ ʩʚʦʝʛʦ ʤʥʝʥʠʷ. 

ʋʙʝʞʜʘʶʱʠʡ ʚʨʘʯ ʧʦʜʚʦʜʠʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʚʳʚʦʜʘʤ, ʥʦ ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʢʘ ʚʳʚʦʜʦʚ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ.  

ʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʫʷʩʴ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʚʨʘʯ ʦʙʷʟʘʥ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʳʚʘʪʴ 

ʧʨʦʮʝʩʩ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ:  

1. ʉʣʝʜʫʝʪ ʠʟʙʝʛʘʪʴ ʧʝʨʝʛʨʫʟʢʠ ʧʘʤʷʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʫʱʝʨʙ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʪʝʭ 

ʠʣʠ ʠʥʳʭ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ.  

2. ʄʘʪʝʨʠʘʣ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʡ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ, ʜʦʣʞʝʥ ʙʳʪʴ ʟʘʢʣʶʯʝʥ ʚ ʢʦʨʦʪʢʠʝ 

ʨʷʜʳ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʧʦʥʷʪʠʡ, ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʠʩʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚʩʝ ʣʠʰʥʝʝ.  

3. ɿʘʙʳʚʘʥʠʝ ʠʟʫʯʝʥʥʦʛʦ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦ ʠʜʝʪ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʚʨʝʤʷ ʠ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʡ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʳ ʩ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʷʤʠ ʟʘʙʳʚʘʥʠʷ.  

4. ɿʥʘʥʠʷ ʠ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ, ʣʦʛʠʯʝʩʢʠ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʤʝʞʜʫ ʩʦʙʦʡ, ʫʩʚʘʠʚʘʶʪʩʷ 

ʧʨʦʯʥʝʝ, ʯʝʤ ʨʘʟʨʦʟʥʝʥʥʳʝ ʩʚʝʜʝʥʠʷ.  

5. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʤʥʝʤʦʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʝʤʘʤʠ, 

ʦʙʣʝʛʯʘʶʱʠʤʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʥʠʝ. 

ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʘʞʥʦ ʦʙʨʘʱʘʪʴ 

ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ ʥʦʚʦʡ ʜʣʷ ʥʝʛʦ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ. ɽʩʣʠ ʚʨʘʯ ʚʠʜʠʪ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪ ʫʪʦʤʣʝʥ ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ 

ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʝʪʩʷ ʩ ʪʨʫʜʦʤ ï ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʟʘʚʝʨʰʠʪʴ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʧʦʜʚʝʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʚʳʚʦʜʘʤ. ɼʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʩʥʠʟʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʘʢʪʠʚʥʝʝ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʝʛʦ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ 

ʇʨʘʚʠʣʦ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ï ʙʝʟ ʬʘʢʪʦʚ ʥʝʪ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ɼʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ï ʵʪʦ ʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʠʩʪʠʥʥʦʩʪʴ 

ʢʘʢʦʡ-ʣʠʙʦ ʤʳʩʣʠ ʦʙʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʜʨʫʛʠʭ ʬʘʢʪʦʚ. ɼʦʢʘʟʘʪʴ ʪʦ ʠʣʠ 
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ʉʪʨʘʥʠʮʘ 34 ʠʟ 84 

 

ʠʥʦʝ ʩʫʞʜʝʥʠʝ ï ʟʥʘʯʠʪ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʝʛʦ ʠʩʪʠʥʥʦʩʪʴ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʜʨʫʛʠʭ 

ʩʫʞʜʝʥʠʡ, ʠʩʪʠʥʥʦʩʪʴ ʢʦʪʦʨʳʭ ʫʞʝ ʜʦʢʘʟʘʥʘ. ɺʩʷʢʦʝ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ 

ʪʨʝʭ ʯʘʩʪʝʡ: ʪʝʟʠʩʘ (ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʜʦʢʘʟʘʪʴ), ʜʦʚʦʜʦʚ ʠʣʠ ʘʨʛʫʤʝʥʪʦʚ 

(ʪʦʛʦ, ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʯʝʛʦ ʜʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʪʝʟʠʩ) ʠ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʠ (ʩʧʦʩʦʙʘ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ). ɺ ʢʘʞʜʦʡ ʯʘʩʪʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʧʠʨʘʪʴʩʷ ʥʘ 

ʬʘʢʪʳ. ʌʘʢʪʳ ʩʦʟʜʘʶʪ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʡ ʥʘʩʪʨʦʡ ʥʘ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʬʦʨʤʠʨʫʶʪ ʫʩʪʘʥʦʚʢʫ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʠʥʦʛʦ ʤʥʝʥʠʷ, 

ʩʦʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ. 

ɺʨʘʯ, ʦʙʲʷʩʥʷʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ 

ʥʘ ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʜʦʣʞʝʥ ʢʘʞʜʳʡ ʩʚʦʡ ʪʝʟʠʩ ʘʨʛʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴ ʧʦʥʷʪʥʳʤʠ ʜʣʷ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʜʦʚʦʜʘʤʠ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ, ʦʙʲʷʩʥʷʷ ʚʣʠʷʥʠʝ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ ʥʘ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʙʝʜʠʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʯʪʦ ʵʪʦ ʥʝ ʬʘʪʘʣʴʥʘʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ, ʯʪʦ, 

ʠʟʤʝʥʷʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʚʣʠʷʥʠʷ ʬʘʢʪʦʨʘ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʛʠʧʦʜʠʥʘʤʠʷ, ʢʘʢ ʬʘʢʪʦʨ 

ʨʠʩʢʘ) ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʠʣʠ ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʅʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʦʯʝʥʴ ʚʘʞʥʦ ʦʧʠʨʘʪʴʩʷ ʥʘ ʩʠʩʪʝʤʫ ʠʥʪʝʨʝʩʦʚ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʘʞʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʝʛʦ ʫʚʣʝʯʝʥʠʷ, ʟʘʥʷʪʠʷ, ʨʦʜ ʠ ʚʠʜ 

ʨʘʙʦʪʳ. ʅʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʚʩʝ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʧʦʜʯʠʥʝʥʦ ʛʣʘʚʥʦʡ ʫʩʪʘʥʦʚʢʝ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ: çɺʳ, ʧʦ-ʧʨʝʞʥʝʤʫ, ʙʫʜʝʪʝ ʨʘʙʦʪʘʪʴ 

ʠʛʨʘʶʱʠʤ ʪʨʝʥʝʨʦʤ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʧʦʟʠʮʠʷʤ ʥʘʰʝʛʦ 

ʧʣʘʥʘè. 

ʀ ʪʫʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʙʨʘʪʠʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʧʨʘʚʠʣʦ: 

ʇʨʘʚʠʣʦ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ï ʚ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ ʮʝʣʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ 

ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʘʷ ʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʘʷ ʵʪʘʧʥʦʩʪʴ.  

ʇʨʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʪʴʩʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦʩʪʴʶ ï ʯʝʣʦʚʝʢ ʥʝʦʭʦʪʥʦ ʧʨʦʜʚʠʛʘʝʪʩʷ ʢ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʫʧʝʥʠ 

ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʝʡ, ʥʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʚ ʥʠʟʰʫʶ. ʂʘʢ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʘ, ʠʥʪʝʨʝʩ ʧʝʨʝʤʝʱʘʝʪʩʷ ʢ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʫʧʝʥʠ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʠ 

ʵʪʦ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʩʠʣʴʥʝʡʰʠʤ ʤʦʪʠʚʦʤ ʚ ʜʘʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʨʠ 

ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʩʪʚʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʘʨʛʫʤʝʥʪʳ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʝ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʴ ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʜʦʚʦʜʳ, ʫʙʝʞʜʘʶʱʠʝ ʚ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ. ɸ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʝ ʚ 

ʩʝʙʷ ʪʝ ʠʣʠ ʠʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʚʨʘʯʘ, ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʵʪʘʧʥʳʤ, ʩ ʨʝʘʣʴʥʳʤ 

ʦʩʷʟʘʝʤʳʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʤ ʢʘʞʜʦʛʦ ʵʪʘʧʘ. ʏʝʪʢʦʩʪʴ, ʢʨʘʪʢʦʩʪʴ, ʧʦʥʷʪʥʦʩʪʴ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʢʘʞʜʦʤ ʵʪʘʧʝ ï ʛʘʨʘʥʪʠʷ ʧʨʠʟʥʘʥʠʷ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʡ 

ʪʘʢʪʠʢʠ.  

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʵʪʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ʜʦʣʞʝʥ ʩʦʩʪʦʷʪʴʩʷ ʜʠʘʣʦʛ ʤʝʞʜʫ ʚʨʘʯʦʤ ʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʩ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝʤ ʵʪʘʧʦʚ, ʩ ʘʢʪʠʚʥʳʤ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʋ ʚʨʘʯʘ 

ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘʤʝʪʠʪʴ ʧʣʘʥ ʜʝʡʩʪʚʠʡ, ʥʦ ʠ ʩʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ 

ʦʩʦʟʥʘʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʩʚʦʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʯʪʦ 

ʩʦʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʚʨʘʯʘ. 

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ: 

¶ ʅʘ ʟʘʢʨʳʪʳʡ ʚʦʧʨʦʩ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʤʦʞʥʦ ʜʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ 

ʢʦʨʦʪʢʠʡ ʦʜʥʦʩʣʦʞʥʳʡ ʦʪʚʝʪ çʜʘè ʠʣʠ çʥʝʪè.  



Психолого-педагогические особенности подготовки врача-терапевта 

участкового к проведению профилактического консультирования 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 35 ʠʟ 84 

 

¶ ʆʪʢʨʳʪʳʡ ʚʦʧʨʦʩ ʠʤʝʝʪ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʦ: ʦʥ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʥʘʧʨʘʚʠʪʴ 

ʙʝʩʝʜʫ ʚ ʢʘʢʫʶ-ʪʦ ʦʙʣʘʩʪʴ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʩʪʘʚʣʷʷ ʩʚʦʙʦʜʫ ʜʣʷ ʦʪʚʝʪʘ.  

¶ ʆʙʱʝʝ ʧʨʘʚʠʣʦ ʜʣʷ ʚʝʜʝʥʠʷ ʙʝʩʝʜʳ: ʥʘʯʠʥʘʡʪʝ ʩ ʦʪʢʨʳʪʳʭ 

ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʯʪʦʙʳ ʜʘʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚʳʩʢʘʟʘʪʴʩʷ, ʘ ʧʦʪʦʤ ʧʝʨʝʭʦʜʠʪʝ ʢ 

ʙʦʣʝʝ ʟʘʢʨʳʪʳʤ ʜʣʷ ʚʳʷʩʥʝʥʠʷ ʧʦʜʨʦʙʥʦʩʪʝʡ. 

¶ ʆʪʢʨʳʪʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʧʨʝʜʣʘʛʘʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʨʘʩʩʢʘʟʘʪʴ ʠʩʪʦʨʠʶ ʙʦʣʝʝ 

ʧʦʣʥʦ. ʇʨʝʜʦʪʚʨʘʱʘʶʪ ʫʧʫʱʝʥʠʝ ʚʘʞʥʳʭ ʤʦʤʝʥʪʦʚ. ɼʘʶʪ ʚʨʝʤʷ ʚʨʘʯʫ 

ʧʦʜʫʤʘʪʴ ʥʘʜ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʝʡ, ʧʦʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪ ʨʘʩʩʢʘʟʳʚʘʝʪ. 

ʉʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʘ ʥʝ ʜʦʤʠʥʠʨʦʚʘʥʠʶ ʚʨʘʯʘ. 

 

4 этап: Контроль усвоения/понимания советов и готовность к их 

выполнению (ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʦ 2 ʤʠʥʫʪ) 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ: 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʢ ʵʪʦʤʫ ʵʪʘʧʫ ʠʤʝʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ (ʧʦʢʘ ʝʱʝ ʥʝ 

ʟʥʘʥʠʷ) ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ ʥʘ ʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʵʪʦʛʦ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ. ɽʤʫ ʧʦʥʷʪʥʘ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ (ʠʣʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ).  ʆʜʥʘʢʦ ʫ ʥʝʛʦ ʝʱʝ 

ʥʝʪ ʪʚʝʨʜʦʛʦ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ ʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʚʨʘʯʘ. 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʨʠʥʷʪʠʷ ʧʝʨʚʦʛʦ ʨʝʰʝʥʠʷ ï ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʩʦʚʝʪʘʤ 

(ʠʣʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ) ʚʨʘʯʘ ʠʣʠ ʧʦʢʘ ʧʦʜʦʞʜʘʪʴ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʨʝʰʝʥʠʝ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪ ʦʪ 

ʥʝʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʫʩʠʣʠʡ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʨʠʚʳʯʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ. ʀ ʵʪʠ 

ʚʦʣʝʚʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ ʧʨʠʚʳʯʝʢ ʧʫʛʘʶʪ ʝʛʦ. ʅʦ, ʩ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ, 

ʚʨʘʯ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʢʘʟʘʣ ʨʝʘʣʴʥʫʶ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, 

ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʢ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʚʦʙʦʜʳ ʚ 

ʚʳʙʦʨʝ ʩʚʦʠʭ ʟʘʥʷʪʠʡ ʠ ʫʚʣʝʯʝʥʠʡ. ʅʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʦʩʦʟʥʘʚʘʪʴ ʚʩʶ 

ʩʣʦʞʥʦʩʪʴ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ï ʙʫʜʝʪ ʣʠ ʦʥ ʩ ʚʨʘʯʦʤ (ʠʤʝʥʥʦ 

ʩʝʡʯʘʩ ʟʘʨʦʞʜʘʝʪʩʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ) ʠʣʠ ʦʩʪʘʥʝʪʩʷ ʩʦ ʩʚʦʝʡ ʙʦʣʝʟʥʴʶ. ʆʪ 

ʵʪʦʛʦ ʚʳʙʦʨʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʨʝʘʣʴʥʳʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷʤ. 

ɿʘʜʘʯʠ ʚʨʘʯʘ ʥʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ: 

1. ʇʦʢʘʟʘʪʴ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ ʥʝʛʘʪʠʚʥʳʭ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʠʚʳʯʝʢ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʢ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʶ. 

2. ʉʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʫʙʝʞʜʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʚʨʘʯʘ.  

3. ʇʨʦʚʝʨʠʪʴ ʫʩʚʦʝʥʠʝ ʠ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʩʦʚʝʪʦʚ ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʢ ʠʭ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ 

ʍʦʜ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ: 

ʕʪʦʪ ʵʪʘʧ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʫʩʣʦʚʥʦ ʥʘʟʚʘʪʴ çʈʘʟʛʦʚʦʨ ʦ ʞʠʟʥʠè. 

ʅʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʘʢʮʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʘʭ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʩʚʦʙʦʜʳ, ʤʥʦʛʦʛʨʘʥʥʦʩʪʠ ʠ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ. 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʤʦʯʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ ʧʨʠʟʥʘʥʠʠ ʵʪʠʭ ʮʝʥʥʦʩʪʝʡ, ʦʩʦʟʥʘʥʠʠ ʩʚʦʙʦʜʳ 

ʩʚʦʝʛʦ ʚʳʙʦʨʘ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʚʨʘʯ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʧʨʘʚʘ ʚʝʩʪʠ ʙʝʩʝʜʫ ʚ ʥʘʟʠʜʘʪʝʣʴʥʦʤ 

ʪʦʥʝ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʝʤ ʥʝʜʦʚʝʨʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʋʩʧʝʰʥʦʩʪʴ ʵʪʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ 

ʫʙʝʞʜʝʥʥʦʩʪʠ ʚʨʘʯʘ ʚ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʡ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ. ʅʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʪ 



Психолого-педагогические особенности подготовки врача-терапевта 

участкового к проведению профилактического консультирования 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 36 ʠʟ 84 

 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʜʘʯʠ. çʍʦʨʦʰʠʡ ʫʯʠʪʝʣʴ ʫʯʠʪ, ʘ ʪʘʣʘʥʪʣʠʚʳʡ 

ʚʜʦʭʥʦʚʣʷʝʪè - ɻ ʪʘ ʧʦʛʦʚʦʨʢʘ ʧʨʠʤʝʥʠʤʘ ʠ ʢ ʚʨʘʯʫ, ʬʦʨʤʠʨʫʶʱʝʤʫ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʞʠʟʥʝʥʥʦ-ʚʘʞʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ. ɿʘʜʘʯʘ 

ʩʣʦʞʥʘʷ, ʥʦ ʚʳʧʦʣʥʠʤʘʷ. ʀ, ʢʘʢ ʚʩʝʛʜʘ, ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʪʴ ʪʘʢʪʠʢʫ 

ʩʚʦʝʛʦ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ: 

 ʇʨʘʚʠʣʦ ʜʦʤʠʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʜʝʠ ï ʙʳʪʴ ʟʜʦʨʦʚʳʤ, ʟʥʘʯʠʪ ʙʳʪʴ 

ʩʚʦʙʦʜʥʳʤ.  

ʏʘʩʪʦ ʚʨʘʯʠ ʦʰʠʙʦʯʥʦ ʩʯʠʪʘʶʪ, ʯʪʦ ʟʥʘʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷʤʠ. 

ʅʝʨʝʜʢʦ ʧʘʮʠʝʥʪ ʟʥʘʝʪ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʩʪʫʧʘʪʴ ʚ ʪʝʭ ʠʣʠ ʠʥʳʭ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ 

ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ, ʟʥʘʝʪ, ʢʘʢʫʶ ʪʦʯʢʫ ʟʨʝʥʠʷ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʚ ʩʧʦʨʝ, ʥʦ ʥʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪ ʵʪʠ ʟʥʘʥʠʷ ʚ ʩʚʦʝʡ ʞʠʟʥʠ. ʋ ʪʘʢʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʣʦʚʦ ʨʘʩʭʦʜʠʪʩʷ ʩ 

ʜʝʣʦʤ, ʝʜʠʥʩʪʚʘ ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʫ ʥʝʛʦ ʥʝʪ, ʝʛʦ ʟʥʘʥʠʷ ʥʝ ʩʪʘʣʠ 

ʫʙʝʞʜʝʥʠʷʤʠ. ʆ ʥʘʣʠʯʠʠ ʫʙʝʞʜʝʥʠʡ ʛʦʚʦʨʠʪ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ 

ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʩʚʦʠʤʠ ʟʥʘʥʠʷʤʠ. ʋʙʝʞʜʝʥʠʷ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ 

ʚʘʞʥʳʤ ʤʦʪʠʚʦʤ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʩʪʠʤʫʣʠʨʫʶʱʠʤ ʚʥʫʪʨʝʥʥʶʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʅʝ ʩʪʦʠʪ ʚʩʪʫʧʘʪʴ ʚ ʩʧʦʨ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ, ʦʧʨʦʚʝʨʛʘʷ ʛʦʜʘʤʠ ʩʣʦʞʠʚʰʠʝʩʷ ʫ 

ʥʝʛʦ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ. ʅʦ ʠ ʥʝʣʴʟʷ ʩʦʛʣʘʰʘʪʴʩʷ ʩ ʧʘʛʫʙʥʳʤʠ ʧʨʠʚʳʯʢʘʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʆʜʥʦʡ ʣʦʛʠʢʠ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʣʷ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɺ ʵʪʦʡ ʩʣʦʞʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʥʘ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʫʶ 

ʩʭʝʤʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫʙʝʞʜʝʥʠʡ: ʚʥʠʤʘʥʠʝ ïʠʥʪʝʨʝʩ - ʞʝʣʘʥʠʝ ï ʜʝʡʩʪʚʠʝ.  

ɺʥʠʤʘʥʠʝ ʤʦʞʥʦ ʧʨʠʚʣʝʯʴ ʥʝʦʙʳʯʥʦʩʪʴʶ ʠʟʣʦʞʝʥʠʷ, ʬʦʨʤʦʡ 

ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʤʠ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ. ʅʝ ʥʫʞʥʦ ʟʘʙʳʚʘʪʴ ʦ 

ʚʣʠʷʥʠʠ ʥʘ ʤʦʪʠʚʘʮʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʣʦʚʝʩʥʦ-ʦʙʨʘʟʥʦʡ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʠ: ʷʨʢʠʝ 

ʧʨʠʤʝʨʳ ʩʪʦʡʢʦʩʪʠ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʝʛʦ ʮʝʣʝʫʩʪʨʝʤʣʝʥʥʦʩʪʠ, ʞʠʟʥʝʣʶʙʠʷ ï ʭʦʨʦʰʦ 

ʦʧʠʩʘʥʳ ʚ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ, ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʪʘʢʠʝ ʧʨʠʤʝʨʳ ʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʨʘʯʘ. ʕʪʠ ʧʨʠʤʝʨʳ ʚʜʦʭʥʦʚʣʷʶʪ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʮʝʣʝʡ. ɺʦʟʥʠʢʰʝʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʧʝʨʝʨʘʩʪʘʝʪ ʚ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʪʦʤʫ ʠʣʠ 

ʠʥʦʤʫ ʩʦʙʳʪʠʶ.  

ʀʥʪʝʨʝʩ ð ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ ʦʢʨʘʰʝʥʥʳʡ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʡ ʩ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴʶ ʫʟʥʘʪʴ ʯʪʦ-ʪʦ ʥʦʚʦʝ ʦʙ ʦʙʲʝʢʪʝ ʠʥʪʝʨʝʩʘ, 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʚʥʠʤʘʥʠʝʤ ʢ ʥʝʤʫ. ʀʥʪʝʨʝʩ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ, ʢʦʛʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʦʥʠʤʘʝʪ, 

ʯʪʦ ʦʥ ʤʦʞʝʪ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʴ ʢʘʢʫʶ-ʪʦ ʠʟ ʩʚʦʠʭ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʝʡ. ʀʤʝʥʥʦ ʠʥʪʝʨʝʩ 

ʧʦʙʫʞʜʘʝʪ ʢ ʜʝʡʩʪʚʠʶ, ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʜʦʚʦʜʠʪʴ ʜʝʣʘ ʜʦ ʢʦʥʮʘ. ʀʤʤʘʥʫʠʣ ʂʘʥʪ 

ʦʪʤʝʯʘʣ, ʯʪʦ ʠʩʧʳʪʳʚʘʪʴ ʠʥʪʝʨʝʩ ʩʚʦʡʩʪʚʝʥʥʦ ʪʦʣʴʢʦ ʯʝʣʦʚʝʢʫ, ʘ ʥʝ ʞʠʚʦʪʥʳʤ, 

ʪʘʢ ʵʪʘ ʵʤʦʮʠʷ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʮʝʣʝʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ, ʚʦʣʶ, ʞʝʣʘʥʠʝ ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ.  

ɾʝʣʘʥʠʝ ʚʦʟʥʠʢʥʝʪ, ʢʦʛʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪ ʚʠʜʠʪ, ʯʪʦ ʮʝʣʴ ʜʦʩʪʠʞʠʤʘ. ɹʦʣʴʰʦʡ 

ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʦʙʣʘʜʘʶʪ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʩʨʝʜʩʪʚ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʠ: ʛʨʘʬʠʢʦʚ, ʩʭʝʤ, ʜʠʘʛʨʘʤʤ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʥʘ ʫʩʪʘʥʦʚʢʫ çʫʙʝʜʠʪʴ ʢʦʛʦ-ʣʠʙʦ ʚ ʯʝʤ-ʣʠʙʦ ð ʟʥʘʯʠʪ 

ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʪʘʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʢʦʛʜʘ ʫʙʝʞʜʘʝʤʳʡ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʣʦʛʠʯʥʳʭ 

ʨʘʩʩʫʞʜʝʥʠʡ ʠ ʫʤʦʟʘʢʣʶʯʝʥʠʡ, ʩʦʛʣʘʩʠʪʩʷ ʩ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʪʦʯʢʦʡ ʟʨʝʥʠʷ ʠ 

ʙʫʜʝʪ ʛʦʪʦʚ ʟʘʱʠʱʘʪʴ ʝʝ ʠʣʠ ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʥʝʡè.  



Психолого-педагогические особенности подготовки врача-терапевта 

участкового к проведению профилактического консультирования 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 37 ʠʟ 84 

 

ʋʙʝʞʜʝʥʠʷ ʥʘʧʨʘʚʣʷʶʪ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʚʦʣʝʚʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. ʇʨʠ 

ʫʙʝʞʜʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʨʘʯ ʦʧʠʨʘʝʪʩʷ ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʫʶ ʙʘʟʫ, 

ʛʣʘʚʥʳʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʵʣʝʤʝʥʪʦʤ ʢʦʪʦʨʦʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʣʦʚʦ. ʉʠʣʘ ʩʣʦʚʘ ʢʘʢ 

çʣʝʯʝʙʥʦʛʦ ʠ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘè ï ʚ ʨʘʟʨʷʜʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʫʶ 

ʦʥʦ ʥʝʩʝʪ. ʉʣʦʚʘ, ʢʘʢ ʥʦʩʠʪʝʣʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʢʘʢ ʬʦʨʤʳ 

ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʤʘʪʝʨʠʠ, ʧʦʨʦʡ, ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʙʦʣʝʝ ʩʠʣʴʥʦʝ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ, ʯʝʤ ʩʘʤ ʨʝʘʣʴʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ʨʠʩʢʘ. ɺʝʣʠʢʠʡ ʬʠʟʠʦʣʦʛ ʀ.ʇ. ʇʘʚʣʦʚ 

ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʣ, ʯʪʦ ʩʣʦʚʦ ï ʵʪʦ çʩʠʛʥʘʣ ʩʠʛʥʘʣʦʚè, ʩʞʘʪʘʷ ʬʦʨʤʘ ʣʶʙʳʭ 

ʨʘʟʜʨʘʞʠʪʝʣʝʡ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʨʘ ʠ çé ʧʦʵʪʦʤʫ ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʳʚʘʪʴ ʪʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, 

ʨʝʘʢʮʠʠ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʶʪ ʨʘʟʜʨʘʞʠʪʝʣʠè. ʅʝ ʙʝʟ ʦʩʥʦʚʘʥʠʡ 

ʫʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ çʥʝʪ ʪʝʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠ ʠʟʚʝʩʪʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʝʣʴʟʷ ʙʳʣʦ ʙʳ ʚʦʟʙʫʜʠʪʴ, ʟʘʪʦʨʤʦʟʠʪʴ ʠʣʠ ʠʟʚʨʘʪʠʪʴ ʧʨʷʤʳʤ, ʠʣʠ 

ʢʦʩʚʝʥʥʳʤ ʚʥʫʰʝʥʠʝʤ. ʉʣʦʚʦ, ʠʤʝʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʢʦʨʥʠ, ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʟʤʝè.  

ʊʝʦʨʠʷ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʩʠʩʪʝʤ ʇ.ʂ. ɸʥʦʭʠʥʘ7 ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ 

ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤ ʚʩʝʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ï ʛʦʤʝʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ, 

ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ï ʢʘʢ ʩʢʦʦʨʜʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʩʘʤʦʦʨʛʘʥʠʟʫʶʱʝʝʩʷ 

ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʵʪʠʭ ʩʠʩʪʝʤ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ ʥʘ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ.  

ʉʘʤʦʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʧʦʜʯʠʥʝʥʘ ʜʦʤʠʥʠʨʫʶʱʝʡ ʤʦʪʠʚʘʮʠʠ. 

ʌʝʥʦʤʝʥ ʩʘʤʦʘʢʪʫʘʣʠʟʘʮʠʠ, ʩʘʤʦʥʘʩʪʨʘʠʚʘʥʠʷ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʚʘʞʥʳʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʥʫʪʨʝʥʥʝʡ ʤʦʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʨʝʟʝʨʚʦʚ ʠ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ, ʀ.ʅ. ʇʷʪʥʠʮʢʦʡ8, 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʩʘʤʦʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʩʠʩʪʝʤ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ. ɺ 

ʧʨʠʥʮʠʧʝ ʣʶʙʘʷ ʤʦʪʠʚʘʮʠʷ ï ʵʪʦ ʚʩʝʛʜʘ ʩʘʤʦʥʘʩʪʨʘʠʚʘʥʠʝ ʠ ʵʪʦ ï ʚʳʙʦʨ 

ʩʨʝʜʩʪʚ ʩʘʤʦʥʘʩʪʨʘʠʚʘʥʠʷ. ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʵʪʠʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʣʝʞʠʪ ʦʩʦʟʥʘʥʥʦʩʪʴ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʚʨʘʯ ʦʨʛʘʥʠʟʫʝʪ ʨʝʬʣʝʢʩʠʚʥʫʶ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɺ ʵʪʦʡ ʩʚʷʟʠ ʚʨʘʯ ʦʨʠʝʥʪʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʧʨʘʚʠʣʦ. 

ʇʨʘʚʠʣʦ ʨʝʬʣʝʢʩʠʠ ï ʩʦʟʜʘʪʴ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʟʘʮʠʠ ʥʦʚʦʡ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ (ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚʨʘʯʘ, ʧʣʘʥʘ ʜʝʡʩʪʚʠʡ), ʝʝ ʦʮʝʥʢʠ, ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ 

ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʨʘʥʝʝ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʥʦʚʳʭ ʮʝʣʝʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. 

ʈʦʙʝʨʪ ɹʫʩʪʨʫʤ ʦʪʤʝʯʘʝʪ çʈʝʬʣʝʢʩʠʷ ï ʦʩʦʙʳʡ ʚʠʜ ʤʳʰʣʝʥʠʷ. 

ʈʝʬʣʝʢʩʠʚʥʦʝ ʤʳʰʣʝʥʠʝ ð ʟʥʘʯʠʪ ʬʦʢʫʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʘʰʝʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ. ʆʥʦ 

ʦʟʥʘʯʘʝʪ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʝ ʚʟʚʝʰʠʚʘʥʠʝ, ʦʮʝʥʢʫ ʠ ʚʳʙʦʨè9.  

ɺ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʨʝʬʣʝʢʩʠʠ ʪʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʙʳʣʘ ʥʦʚʦʡ, ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ 

ʧʨʠʩʚʦʝʥʥʦʡ, ʧʨʝʚʨʘʱʘʝʪʩʷ ʚ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʥʘʥʠʝ.  

ʈʝʬʣʝʢʩʠʚʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʥʘ ʧʨʦʷʩʥʝʥʠʝ ʩʤʳʩʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, 

ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʤʘʨʰʨʫʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʝʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

ʠʣʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. ʕʪʦʪ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʣʝʟʝʥ, ʝʩʣʠ ʦʥ ʦʙʨʘʱʝʥ ʚ ʩʣʦʚʝʩʥʫʶ ʬʦʨʤʫ. 

ʀʤʝʥʥʦ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʚʝʨʙʘʣʠʟʘʮʠʠ ʭʘʦʩ ʤʳʩʣʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʦʭʨʘʥʷʣʩʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

                                                           
7 ɸʥʦʭʠʥ ʇ.ʂ. ʀʜʝʠ ʠ ʬʘʢʪʳ ʚ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʪʝʦʨʠʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤè. // 

ʇʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʞʫʨʥʘʣ. ï 1984 - ʊ.5, ʩʪʨ. 107-118   

8 ʇʷʪʥʠʮʢʘʷ ʀ. ʅ., ʅʘʡʜʝʥʦʚʘ ʅ. ɻ. ʇʦʜʨʦʩʪʢʦʚʘʷ ʥʘʨʢʦʣʦʛʠʷ. ʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʜʣʷ ʚʨʘʯʝʡ. ʄ.: 

ʄʝʜʠʮʠʥʘ, 2002 
9 ɹʫʩʪʨʫʤ ʈ.ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʪʚʦʨʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʳʰʣʝʥʠʷ. ʄ.: ʀʟʜ-ʚʦ çʀʆʆè, 2000. 
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ʚ ʭʦʜʝ ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʠʷ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ, ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʣʘʥʘ ʜʝʡʩʪʚʠʡ, 

ʧʨʝʚʨʘʱʘʝʪʩʷ ʚ ʥʦʚʦʝ ʟʥʘʥʠʝ ʠ ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʝʪ ʫʧʦʨʷʜʦʯʝʥʥʫʶ ʩʪʨʫʢʪʫʨʫ. 

ɺʦʟʥʠʢʰʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʠʣʠ ʤʥʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʨʘʟʨʝʰʝʥʳ. 

 ʉʦʚʤʝʩʪʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʶ ʧʣʘʥʘ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʪʨʝʙʫʝʪ ʤʥʦʛʠʭ 

ʫʤʝʥʠʡ ʠ ʥʘʚʳʢʦʚ. ɻʣʘʚʥʘʷ ʪʨʫʜʥʦʩʪʴ ʜʣʷ ʚʨʘʯʘ - ʩʦʟʜʘʪʴ ʦʙʩʪʘʥʦʚʢʫ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʧʘʮʠʝʥʪ ʤʦʛ ʙʳ ʩʧʦʢʦʡʥʦ ʚʩʪʫʧʘʪʴ ʚ ʩʦʚʤʝʩʪʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ. 

ʆʜʠʥ ʠʟ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʫʤʝʥʠʡ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʤʫ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʶ 

ï ʫʤʝʥʠʝ ʚʨʘʯʘ ʜʝʣʠʪʴʩʷ, ʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʦʙʩʪʦʷʪʝʣʴʩʪʚʘʤ, ʩʚʦʠʤʠ ʤʳʩʣʷʤʠ, ʠʜʝʷʤʠ. 

ʊʝʤ ʩʘʤʳʤ ʚʦʚʣʝʢʘʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʝ.  

ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ: 

ʅʘʜʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʥʝʦʭʦʪʥʦ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʶʪ ʩʚʦʠ ʤʳʩʣʠ ʚʨʘʯʫ, ʠ 

ʜʣʷ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʷ ʵʪʦʡ ʥʝʨʝʰʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠʭ ʥʘʜʦ ʩʧʨʘʰʠʚʘʪʴ ʧʨʷʤʦ.  

1. ɺʨʘʯ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʘʢʪʠʚʥʦʤʫ ʚʳʨʘʞʝʥʠʶ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʠʜʝʡ ʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʡ. ɽʩʣʠ ʚʨʘʯ ʦʪʯʝʪʣʠʚʦ ʦʙʦʟʥʘʯʘʝʪ ʩʚʦʶ 

ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʚ ʟʘʤʝʯʘʥʠʷʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ ʙʫʜʝʪ ʤʝʥʴʰʝ 

ʩʪʝʩʥʷʪʴʩʷ ʩʧʦʥʪʘʥʥʦ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʪʴ ʩʚʦʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ:  

çɺʳ, ʥʘʚʝʨʥʷʢʘ, ʠ ʩʘʤʠ ʦʙ ʵʪʦʤ ʨʘʟʤʳʰʣʷʣʠ. ʂʘʢ ʚʘʤ ʵʪʠ ʜʚʘ ʚʘʨʠʘʥʪʘ? ʋ ɺʘʩ 

ʝʩʪʴ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ ʥʘ ʵʪʦʪ ʩʯʝʪ?è. 

2. ɺʘʞʥʦ, ʯʪʦʙʳ ʚʨʘʯ ʙʦʣʝʝ ʛʣʫʙʦʢʦ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʣ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʠ ʜʘʚʘʣ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʨʠʩʢʘʭ ʠ ʧʦʣʴʟʝ ʢʘʞʜʦʛʦ, 

ʚʢʣʶʯʘʷ ʚʘʨʠʘʥʪ ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʠ ʚʦʦʙʱʝ ʣʶʙʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ: 

çʇʦʜʚʝʜʝʤ ʠʪʦʛʠ: ʤʳ ʩʦʛʣʘʩʠʣʠʩʴ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʚʘʩ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʪʨʠ ʧʦʜʭʦʜʘ. 

ʇʝʨʚʳʡ ï ʧʦʜʫʤʘʪʴ ʦ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ, ʚʪʦʨʦʡ ï 

ʧʦʩʤʦʪʨʝʪʴ, ʯʪʦ ʧʦʣʫʯʠʪʩʷ ʧʨʠ ʦʪʢʘʟʝ ʦʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʠ ʯʝʨʝʟ ʢʘʢʦʝ-ʪʦ 

ʚʨʝʤʷ ʧʦʜʥʷʪʴ ʵʪʦʪ ʚʦʧʨʦʩ ʟʘʥʦʚʦ ʠ ʪʨʝʪʠʡ ï ʧʦʩʤʦʪʨʝʪʴ ʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʧʨʦʡʪʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʫʶ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʶ. ʍʦʪʠʪʝ, ʷ ʩʝʡʯʘʩ ʧʨʦʡʜʫʩʴ ʧʦ 

ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘʤ ʠ ʨʠʩʢʘʤ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʵʪʠʭ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ?è. 

ʋʙʝʞʜʝʥʥʦʩʪʴ ï ʵʪʦ ʪʦ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʢʦʪʦʨʦʝ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ. ɺʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʧʨʠʥʷʪʠʝ 

ʨʝʰʝʥʠʡ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʜʦ ʞʝʣʘʝʤʦʛʦ ʜʣʷ ʥʝʛʦ ʫʨʦʚʥʷ. ʇʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʷ ʢʘʞʜʦʛʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʤʦʛʫʪ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʤʝʥʷʪʴʩʷ, ʪʘʢ ʯʪʦ ʵʪʦʪ ʧʨʦʮʝʩʩ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʧʦʚʪʦʨʷʪʴ. 

ʕʪʦ ʤʦʞʥʦ ʜʦʩʪʠʯʴ ʜʚʫʤʷ ʧʫʪʷʤʠ. ɺʨʘʯ, ʧʝʨʝʜ ʢʦʪʦʨʳʤ ʩʪʦʠʪ ʨʝʘʣʴʥʳʡ 

ʚʳʙʦʨ, ʤʦʞʝʪ ʦʩʪʦʨʦʞʥʦ ʧʦʦʱʨʷʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʫʯʘʩʪʠʶ:  

çʀʪʘʢ, ʫ ʥʘʩ ʝʩʪʴ ʚʳʙʦʨ ʠʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ, ʢʘʞʜʳʡ ʩʦ ʩʚʦʠʤʠ 

ʜʦʩʪʦʠʥʩʪʚʘʤʠ ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘʤʠ. ʋ ɺʘʩ ʝʩʪʴ ʢʘʢʦʝ-ʥʠʙʫʜʴ ʯʝʪʢʦʝ 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ?è. 

ɹʦʣʝʝ ʧʨʷʤʦʡ ʧʫʪʴ ʚʳʷʩʥʠʪʴ ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚʨʘʯʘ ï ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʩʧʨʦʩʠʪʴ ʝʛʦ ʦʙ ʵʪʦʤ:  

çɽʩʪʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʦʧʨʦʩʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʫʞʥʦ ʨʝʰʠʪʴ ʧʨʠ ʚʳʙʦʨʝ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ. ʅʝʢʦʪʦʨʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʥʨʘʚʠʪʩʷ ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ ʧʨʠʥʷʪʠʠ 

ʵʪʠʭ ʨʝʰʝʥʠʡ, ʠ ʷ ʵʪʦ ʧʨʠʚʝʪʩʪʚʫʶ. ɼʨʫʛʠʝ ʧʨʝʜʧʦʯʠʪʘʶʪ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʚʨʘʯʘ ʙʝʟ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ. ʂʘʢʘʷ ʨʦʣʴ ɺʘʤ ʙʦʣʴʰʝ ʩʝʡʯʘʩ 

ʧʦʜʭʦʜʠʪ?è. 
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3. ʇʨʝʦʜʦʣʝʥʠʝ ʨʘʟʥʦʛʣʘʩʠʡ. ɺʨʘʯ ʤʦʞʝʪ ʷʩʥʦ ʜʘʪʴ ʧʦʥʷʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ, 

ʯʪʦ ʦʥ ʭʦʯʝʪ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʨʝʰʝʥʠʷ ʚʤʝʩʪʝ ʩ ʥʠʤ ʠ ʜʦʛʦʚʦʨʠʪʴʩʷ ʦ ʧʣʘʥʝ, 

ʧʨʠʝʤʣʝʤʦʤ ʜʣʷ ʦʙʦʠʭ: 

çʄʥʝ ʢʘʞʝʪʩʷ ʨʘʟʫʤʥʳʤ ʪʦ, ʯʪʦ ʷ ʧʨʝʜʣʦʞʠʣ. ʅʦ ʝʩʣʠ ʵʪʦ ɺʘʩ ʥʝ 

ʫʩʪʨʘʠʚʘʝʪ, ʪʦ ʥʘʤ ʥʘʜʦ ʧʦʜʫʤʘʪʴ ʝʱʝ é  ʉʢʘʞʠʪʝ ʧʨʷʤʦ, ʯʪʦ ɺʳ ʦʙ ʵʪʦʤ 

ʜʫʤʘʝʪʝ?è ʠʣʠ çʗ ʙʳ ʥʝ ʩʪʘʣ ʚʦʪ ʪʘʢ ʩʨʘʟʫ ʩʦʛʣʘʰʘʪʴʩʷ ʩ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʤ 

ɺʘʤʠ ʧʦʜʭʦʜʦʤ. ɼʘʚʘʡʪʝ ʷ ɺʘʤ ʦʙʲʷʩʥʶ ʧʦʯʝʤʫ, ʠ ʪʦʛʜʘ ʤʳ, ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ 

ʧʦʩʪʘʨʘʝʤʩʷ ʥʘʡʪʠ ʧʨʠʝʤʣʝʤʦʝ ʜʣʷ ʥʘʩ ʦʙʦʠʭ ʨʝʰʝʥʠʝè. 

ɺ ʢʦʥʮʝ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʣʝʟʥʦ ʙʨʘʪʴ ʟʘ ʧʨʘʚʠʣʦ ʧʨʦʚʝʨʢʫ ʪʦʛʦ, 

ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʧʦʥʷʣ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ. ʂ ʙʦʣʴʰʦʤʫ ʫʜʠʚʣʝʥʠʶ 

ʚʨʘʯʝʡ, ʙʦʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ (ʜʦ 90%) ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʩ 

ʦʰʠʙʢʘʤʠ, ʤʥʦʛʦʝ ʫʧʫʩʢʘʝʪʩʷ. ɺ ʵʪʦʤ ʥʝʪ ʥʠʯʝʛʦ ʫʜʠʚʠʪʝʣʴʥʦʛʦ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʵʪʦ 

ʙʳʣʦ ʧʝʨʚʦʝ ʟʥʘʢʦʤʩʪʚʦ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ, ʯʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʵʪʘʧʫ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ. 

ʃʠʰʴ ʧʦʩʣʝ ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʠ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʠʭ ʚʨʘʯʦʤ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʥʘʯʠʥʘʝʪ ʧʝʨʝʭʦʜʠʪʴ ʚ ʢʘʪʝʛʦʨʠʶ ʟʥʘʥʠʡ. ɺʦʪ ʧʦʯʝʤʫ ʪʘʢ ʚʘʞʝʥ 

ʵʪʦʪ ʵʪʘʧ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʣʠʰʴ 34% ʚʨʘʯʝʡ ʧʨʦʚʝʨʷʶʪ, ʢʘʢ 

ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʠʭ ʧʦʥʷʣʠ:  

çʏʪʦʙʳ ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ, ʯʪʦ ʤʳ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ ʫʩʣʳʰʘʣʠ, ʷ ʧʦʧʨʦʰʫ 

ɺʘʩ ʧʦʚʪʦʨʠʪʴ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʘʞʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʜʦʤʘéè. 

 

5 этап: Завершение консультирования (ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 1ʤʠʥʫʪʘ) 

ʀʩʭʦʜʥʘʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ: 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥ ʩ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʣʘʥʦʤ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʭ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ. ʋ ʥʝʛʦ ʩʣʦʞʠʣʦʩʴ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʝ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ ʚʨʘʯʫ. ʆʥ ʭʦʪʝʣ ʙʳ 

ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʜʘʥʥʳʝ ʩʦʚʝʪʳ. 

ɿʘʜʘʯʠ ʚʨʘʯʘ ʥʘ ʵʪʦʤ ʵʪʘʧʝ: 

1. ʌʠʥʘʣʴʥʦʝ ʧʦʜʚʝʜʝʥʠʝ ʠʪʦʛʦʚ: ʚʢʨʘʪʮʝ ʧʦʜʚʦʜʷʪʩʷ ʠʪʦʛʠ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʫʪʦʯʥʷʶʪʩʷ ʜʝʪʘʣʠ ʜʝʡʩʪʚʠʡ. 

2. ʇʦʩʣʝʜʥʷʷ ʧʨʦʚʝʨʢʘ: ʫʜʦʩʪʦʚʝʨʷʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪ ʩʦʛʣʘʩʝʥ ʩ ʧʣʘʥʦʤ ʠ 

ʯʪʦ ʦʥ ʝʤʫ ʫʜʦʙʝʥ. 

3.  ʋʪʦʯʥʷʝʪʩʷ ï ʥʝʪ ʣʠ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʧʦʧʨʘʚʦʢ, ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʠ ʪ.ʧ.  

ʍʦʜ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ: 

ɼʦʛʦʚʦʨʝʥʥʦʩʪʴ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʰʘʛʘʭ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʨʘʯʫ ʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʚʟʘʠʤʥʳʝ ʨʦʣʠ ʠ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʠ. ɺʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʦʪʯʝʪʣʠʚʦ 

ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ.  

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʷʩʥʠʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʡ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ.  

ʅʘ ʩʣʫʯʘʡ, ʝʩʣʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʚ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʷʩʥʠʪʴ ʢʫʜʘ ʝʤʫ ʥʫʞʥʦ ʦʙʨʘʪʠʪʴʩʷ ʠʣʠ ʢʘʢ ʩ 

ʚʘʤʠ ʩʚʷʟʘʪʴʩʷ. 

ʂʨʘʪʢʦʝ ʧʦʜʚʝʜʝʥʠʝ ʠʪʦʛʦʚ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʨʦʷʩʥʝʥʠʝ ʧʣʘʥʘ 

ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʜʘʩʪ ʚʨʘʯʫ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʣʠʰʥʠʡ ʰʘʥʩ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʪʴ ʪʦ, ʦ ʯʝʤ 

ʜʦʛʦʚʦʨʠʣʠʩʴ ʟʘʨʘʥʝʝ, ʥʦ ʠ ʧʦʟʚʦʣʠʪ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʧʦʜ ʩʦʤʥʝʥʠʝ ʠʣʠ 

ʧʦʜʧʨʘʚʠʪʴ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʚʨʘʯʘ.  
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 ʊʘʢʦʝ ʧʦʜʚʝʜʝʥʠʝ ʠʪʦʛʦʚ ʭʦʨʦʰʦ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʠ, 

ʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ. ɺʨʘʯ ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ 

ʜʦʣʞʝʥ ʟʘʙʳʚʘʪʴ ʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʜʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʚʥʝʩʪʠ ʧʨʘʚʢʠ 

ʜʦʙʘʚʣʝʥʠʷ: 

çʅʫ ʠ ʟʘʢʨʫʛʣʷʷʩʴ: ʙʦʶʩʴ, ʯʪʦ ɺʘʰʘ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ ʥʝʤʥʦʛʦ ʚʳʰʣʘ ʠʟ-ʧʦʜ 

ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ ʛʦʜ; ʥʦ ʷ ʥʘʜʝʶʩʴ, ʯʪʦ ʤʳ ʩʤʦʞʝʤ ʩʥʠʟʠʪʴ ʚʝʩ ʜʦ 

ʧʨʠʝʤʣʝʤʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ. ʗ ʥʘʡʜʫ ʜʣʷ ɺʘʩ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʶ ʧʦ ʜʠʝʪʝ, ʦ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʫʧʦʤʠʥʘʣ, ʠ ʯʝʨʝʟ ʜʚʘ ʤʝʩʷʮʘ ʧʨʠʭʦʜʠʪʝ, ʤʳ ʧʦʩʤʦʪʨʠʤ, ʯʪʦ ʫ ɺʘʩ ʧʦʣʫʯʘʝʪʩʷ. 

ʗ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʧʦʜʳʪʦʞʠʣ ʪʦ, ʦ ʯʝʤ ʤʳ ʜʦʛʦʚʦʨʠʣʠʩʴ?è ʠʣʠ çʅʘʤ ʫʜʘʣʦʩʴ 

ʦʙʨʘʪʠʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘ 

ɺʘʰʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ. ʈʘʜ ɺʘʰʝʤʫ ʨʝʰʝʥʠʶ ʧʨʦʡʪʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʥʫʞʥʦ ʟʘʧʠʩʘʪʴʩʷ ʚ ʢʘʙʠʥʝʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʯʝʨʝʟ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʧʨʠʢʨʝʧʣʝʥʠʷ. ʊʝʣʝʬʦʥ ʫʢʘʟʘʥ ʚ 

ʙʨʦʰʶʨʝ, ʯʪʦ ʷ ɺʘʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣ ʩʝʛʦʜʥʷ. ɺʩʝʛʦ ʜʦʙʨʦʛʦ!è 

ʋʤʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ ʚ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦʤʦʛʘʶʪ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʣʫʯʰʝ 

ʦʩʚʦʠʪʩʷ ʩ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʳʤ ʧʣʘʥʦʤ, ʦʪʯʝʪʣʠʚʦ ʦʩʦʟʥʘʪʴ, ʯʪʦ ʙʫʜʝʪ ʜʘʣʴʰʝ, ʠ 

ʙʦʣʝʝ ʩʧʦʢʦʡʥʦ ʩʤʦʪʨʝʪʴ ʚ ʙʫʜʫʱʝʝ. ɺʨʘʯʫ ʞʝ ʦʥʠ ʧʦʤʦʛʘʶʪ ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦ 

ʟʘʚʝʨʰʠʪʴ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʶ ʠ ʥʘʯʘʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʫʶ ʙʝʟ ʤʝʰʘʶʱʝʛʦ 

ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʠʪʴʩʷ ʤʫʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʱʫʱʝʥʠʷ ʥʝʜʦʜʝʣʘʥʥʦʛʦ. 

 

 

Вопросы для размышления и контроля 

 

1. ɺ ʢʘʢʦʤ ʛʦʜʫ ʙʳʣʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʤʦʜʝʣʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 
ʂʘʢ ʥʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʵʪʘ ʤʦʜʝʣʴ? 

2. ʂʘʢʠʝ ʵʪʘʧʳ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʂʘʣʛʘʨʠ-ʂʝʤʙʨʠʜʞʩʢʘʷ ʤʦʜʝʣʴ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

3. ʂʘʢʠʝ ʟʘʜʘʯʠ ʨʝʰʘʶʪʩʷ ʥʘ ʢʘʞʜʦʤ ʵʪʘʧʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

4. ɺ ʯʝʤ ʩʦʩʪʦʠʪ ʩʭʦʜʩʪʚʦ ʠ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʤʝʞʜʫ ʤʦʜʝʣʴʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 
ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʤʦʜʝʣʴʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

5. ʂʘʢʦʝ ʛʣʘʚʥʦʝ ʦʪʣʠʯʠʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʪ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ? 

6. ʏʪʦ ʧʦʥʠʤʘʝʪʩʷ ʧʦʜ ʧʦʥʷʪʠʝʤ çʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴè? 

7. ʂʘʢʠʝ ʵʪʘʧʳ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ? 

8. ʇʦʯʝʤʫ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚʨʘʯʘ 

ʜʦʣʞʥʘ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʩʦʯʝʪʘʪʴʩʷ ʩ ʤʦʪʠʚʘʮʠʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʶ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ? 

9. ʂʘʢʠʝ ʵʪʘʧʳ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʤʦʜʝʣʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

10.  ʂʘʢʠʝ ʟʘʜʘʯʠ ʩʪʦʷʪ ʧʝʨʝʜ ʚʨʘʯʦʤ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʥʘʯʘʣʘ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

11. ʇʦʯʝʤʫ ʚʨʘʯ ʧʨʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʜʦʣʞʝʥ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ 
ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʘʚʠʣʘʤ? 
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12.  ʇʦʯʝʤʫ ʚ ʧʨʦʮʝʜʫʨʝ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʜʚʘ ʵʪʘʧʘ çʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘè ʠ çʆʙʲʷʩʥʝʥʠʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʫè? 

13. ʂʘʢʠʝ ʟʘʜʘʯʠ ʩʪʦʷʪ ʧʝʨʝʜ ʚʨʘʯʦʤ ʧʨʠ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ? 

14. ɺ ʯʝʤ ʦʪʣʠʯʠʝ ʟʘʜʘʯ ʚʨʘʯʘ ʧʨʠ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʪ ʟʘʜʘʯ ʚʨʘʯʘ 
ʧʨʠ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ? 

15. ɼʘʡʪʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʫ ʵʪʘʧʘ çʆʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫè. 

16. ʂʘʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʚ ʢʨʘʪʢʦʤ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʠʤʝʝʪ 
ʵʪʘʧ çʂʦʥʪʨʦʣʴ ʫʩʚʦʝʥʠʷ/ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ ʩʦʚʝʪʦʚ ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʢ ʠʭ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶè? 

17. ʂʘʢʠʝ ʟʘʜʘʯʠ ʩʪʦʷʪ ʧʝʨʝʜ ʚʨʘʯʦʤ ʧʨʠ ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʫʩʚʦʝʥʠʷ/ʧʦʥʠʤʘʥʠʷ 

ʩʦʚʝʪʦʚ? 

18.  ʂʘʢʠʤʠ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ ʜʦʣʞʝʥ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʪʴʩʷ ʚʨʘʯ ʧʨʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʵʪʘʧʘ 
ʢʦʥʪʨʦʣʷ? 

19.  ʇʦʯʝʤʫ ʨʝʬʣʝʢʩʠʚʥʦʝ ʤʳʰʣʝʥʠʝ ʠʛʨʘʝʪ ʚʘʞʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ 
ʫʙʝʞʜʝʥʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ? 

20. ʂʘʢʠʝ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʵʪʘʧʘ ʢʦʥʪʨʦʣʷ? 
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Глава 3.  

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА ПО 

ФОРМИРОВАНИЮ УМЕНИЙ ВРАЧЕЙ В ПРОВЕДЕНИИ 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ 

 

ʈʘʟʜʝʣ 1. 

ʇʈʆɽʂʊʀʈʆɺɸʅʀɽ ʇʈʆɻʈɸʄʄ ʇʆ ʌʆʈʄʀʈʆɺɸʅʀʖ ʋʄɽʅʀʁ 

ʇʈʆɺɽɼɽʅʀʗ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʏɽʉʂʆɻʆ ʂʆʅʉʋʃʔʊʀʈʆɺɸʅʀʗ  

 

ɺ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ 

ʫʩʠʣʠʚʘʝʪ ʘʢʮʝʥʪ ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʦʙʫʯʝʥʠʷ. ʀʥʳʤʠ ʩʣʦʚʘʤʠ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ 

ʧʝʨʝʥʦʩ ʘʢʮʝʥʪʘ ʩ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ (ʯʝʤʫ ʫʯʠʪʴ?) ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ (ʯʪʦ ʜʦʣʞʝʥ ʫʤʝʪʴ 

ʚʳʧʫʩʢʥʠʢ?). ʆʨʠʝʥʪʘʮʠʷ ʥʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʛʠʙʢʦʩʪʴ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 

ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʩʦʧʦʩʪʘʚʠʤʦʩʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʨʘʟʥʳʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʧʨʝʝʤʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʦʩʚʦʝʥʠʷ ʨʘʟʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʩʪʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʨʘʯʘ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 

ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʴ 

ʢʘʢ ʠʥʪʝʛʨʘʣʴʥʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʘʷ ʝʛʦ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ 

ʨʝʰʘʪʴ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠ ʪʠʧʠʯʥʳʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʟʘʜʘʯʠ ʩ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʟʥʘʥʠʡ, ʫʤʝʥʠʡ, ʦʧʳʪʘ. ʉʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ 

ʧʦʥʠʤʘʝʪʩʷ ʥʝ ʢʘʢ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ, ʘ ʢʘʢ ʫʤʝʥʠʝ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʙʨʘʪʠʪʴ 

ʦʩʦʙʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʪʘʢʫʶ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʫ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ, ʢʘʢ ʮʝʥʥʦʩʪʥʦʝ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ ʢ ʚʳʙʦʨʫ ʨʝʰʝʥʠʷ ʟʘʜʘʯʠ. ʕʪʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʚʘʞʥʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ ï 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ ʚʩʝʛʜʘ ʧʨʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚ ʦʨʛʘʥʠʯʥʦʤ ʝʜʠʥʩʪʚʝ ʩ ʮʝʥʥʦʩʪʷʤʠ 

ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʪʘʢ, ʢʘʢ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʮʝʥʥʦʩʪʥʦʛʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʦʡ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʡ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ.  

ʆʯʝʥʴ ʭʦʨʦʰʦ ʩʢʘʟʘʣ ʠʟʚʝʩʪʥʳʡ ʧʝʜʘʛʦʛ ɺ.ɸ. ʉʫʭʦʤʣʠʥʩʢʠʡ: çʀʜʝʠ 

ʜʝʣʘʶʪʩʷ ʩʚʷʪʳʤʠ ʠ ʥʝʨʫʰʠʤʳʤʠ ʥʝ ʪʦʛʜʘ, ʢʦʛʜʘ ʦʥʠ ʟʘʧʦʤʠʥʘʶʪʩʷ, ʘ ʪʦʛʜʘ, 

ʢʦʛʜʘ ʞʠʚʫʪ ʚ ʪʨʝʧʝʪʝ ʤʳʩʣʠ ʠ ʯʫʚʩʪʚʘ, ʚ ʩʦʟʠʜʘʥʠʠ, ʚ ʧʦʩʪʫʧʢʘʭéè10 

ʂʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚʨʘʯʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʝʛʦ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʤ ʚʠʜʝ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ, ʣʝʯʝʙʥʦʡ, 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʜʨ.), ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʳʭ ʚ ʫʯʝʙʥʦʤ ʧʨʦʮʝʩʩʝ11. 

ʃʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ ʮʝʣʴʶ ʠ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʳʤʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʦʩʚʦʝʥʠʷ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʤʠ ʢʘʢ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʚʨʘʯʘ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ 

                                                           
10 ʉʫʭʦʤʣʠʥʩʢʠʡ ɺ. ɸ. ʀʟʙʨʘʥʥʳʝ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʠʷ: ʚ 3 ʪ. ʄ.: ʇʝʜʘʛʦʛʠʢʘ, 1979. ʊ. 1. 560 ʩ. 
11 ɼʨʘʧʢʠʥʘ ʆ.ʄ., ɸʩʪʘʥʠʥʘ ʉ.ʖ., ʐʝʧʝʣʴ ʈ.ʅ. ɸʣʛʦʨʠʪʤ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ çʚʨʘʯ-ʪʝʨʘʧʝʚʪè, çʚʨʘʯ ʦʙʱʝʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ 

(ʩʝʤʝʡʥʳʡ ʚʨʘʯ)è, çʚʨʘʯ-ʣʝʯʝʙʥʠʢ (ʚʨʘʯ-ʪʝʨʘʧʝʚʪ ʫʯʘʩʪʢʦʚʳʡ)è (ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ) / ʆ.ʄ. 

ɼʨʘʧʢʠʥʘ, ʉ.ʖ. ɸʩʪʘʥʠʥʘ, ʈ.ʅ. ʐʝʧʝʣʴ. ï ʄ. ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ. ï 2020.- 65 ʩ. 
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ʪʨʫʜʦʚʳʝ ʬʫʥʢʮʠʠ, ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʦʥʠʟʳʚʘʪʴ ʚʩʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ.  

ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ çʆʙ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè12 

ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʝʪ ʫʩʣʦʚʠʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ: ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʝ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ ʩʪʘʥʜʘʨʪʫ, ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʤ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤ, ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʭ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ (ʌɻʆʉ) ʢ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʩʚʦʝʥʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ. 

ʈʝʘʣʠʟʘʮʠʷ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʟʘʢʦʥʘ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʨʷʜʦʤ 

ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʜʦʢʫʤʝʥʪʦʚ. 

ʇʣʘʥʠʨʫʝʤʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚ ʧʨʦʝʢʪʠʨʦʚʘʥʠʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ 

ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ ʩʠʩʪʝʤʦʦʙʨʘʟʫʶʱʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʯʪʦ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ 

ʙʘʣʘʥʩʘ ʤʝʞʜʫ ʚʩʝʤʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʘ ʚ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ, ʠ ʚʩʝʤʠ ʵʪʘʧʘʤʠ ʝʝ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ.  

ʆʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʥʘ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʳʭ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʳʚʘʪʴ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ 

ʩ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤʠ ʟʘʧʨʦʩʘʤʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ. 

ʇʨʦʝʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ13: 

¶ ʧʦʟʠʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʙʫʯʝʥʠʷ;  

¶ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʘʣʠʟʘʮʠʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʧʨʠʜʘʥʠʷ ʚ ʭʦʜʝ 

ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ʣʘʪʝʥʪʥʳʤ (ʩʢʨʳʪʳʤ ʦʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ) ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʬʦʨʤʳ, ʫʜʦʙʥʦʡ ʜʣʷ 

ʬʠʢʩʘʮʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʤʠ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ; 

¶ ʤʦʜʫʣʴʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ; 

¶  ʩʪʫʜʝʥʪʦʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ ʟʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʦʙʫʯʝʥʠʷ (ʫʯʝʙʥʳʝ 

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ); 

¶ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʠʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʢ ʫʩʣʦʚʠʷʤ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

¶ ʠʥʥʦʚʘʮʠʦʥʥʦʡ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʟʘʮʠʠ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ; 

¶ ʘʢʪʠʚʠʟʘʮʠʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ. 

ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ ʚʨʘʯʘ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʢʘʢ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʢ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʢ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʠ ʩʦʚʝʪʘʤ ʚʨʘʯʘ, ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʨʷʜʘ ʫʤʝʥʠʡ, ʚʳʩʪʫʧʘʶʱʠʭ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʘʤʠ (ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ) 

ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʫʤʝʥʠʡ ʚʨʘʯʘ ʚ ʨʝʰʝʥʠʠ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʟʘʜʘʯ ʥʘ ʢʘʞʜʦʤ ʵʪʘʧʝ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

                                                           
12 ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʡ ʟʘʢʦʥ ʦʪ 29.12.2012 N 273-ʌɿ çʆʙ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè 
13 ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʥʠʷ ʚ ʚʳʩʰʝʡ ʰʢʦʣʝ: ʫʯʝʙ-ʧʨʘʢʪʠʯ.ʧʦʩʦʙʠʝ / ɺ.ʀ.ɹʣʠʥʦʚ, ɺ.ɻ.ɺʠʥʝʥʢʦ, ʀ.ʉ.ʉʝʨʛʝʝʚ. ï 

ʄ.: ʀʟʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʖʨʘʡʪ, 2014. ï 315 ʩ. ï ʉʝʨʠʷ: ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ. 
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ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʚʳʷʚʠʪʴ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʭ ʫʤʝʥʠʡ ʠ ʫʤʝʥʠʡ, 

ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʨʘʯʘ (ʪʘʙʣʠʮʘ 5). 

 

Таблица 5. ʉʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʭ ʫʤʝʥʠʡ ʠ 

ʫʤʝʥʠʡ, ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ ʣʝʯʝʙʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʨʘʯʘ14 
№ Коммуникативные умения № Умения, относящиеся к лечебно-

диагностической деятельности 

1.  ʧʨʠʚʝʪʩʪʚʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 1.  ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʣʠʯʥʳʭ 
ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʚ 

ʢʘʨʪʝ, 

2.  ʫʪʦʯʥʝʥʠʝ ʬʦʨʤʳ  

ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʫ,  

ī ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʝ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʠ 

ʟʘʙʦʪʳ ʦʙ ʫʜʦʙʩʪʚʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ī ʦʜʦʙʨʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʟʘ 

ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʦʩʪʴ 

ʚ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ 

2.  ʩʦʦʙʱʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ 
ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

3.  ʫʪʦʯʥʝʥʠʝ ʥʘʣʠʯʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʞʝʣʘʥʠʷ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

3.  ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ 

ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ 

ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʥʘ ʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ 

4.  ʦʙʨʘʱʝʥʠʝ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ 
ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʨʝʰʝʥʠʷ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ 

ʠʣʠ ʦʜʦʙʨʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʨʦʙʣʝʤ 

4.  ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʠʯʠʥʳ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʠ 

ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ 

5.  ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ 

ʧʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ 

ʧʠʪʘʥʠʶ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, 

ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ (ʧʨʠ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ) 

5.  ʫʪʦʯʥʝʥʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʯʪʦ ʝʤʫ 

ʠʟʚʝʩʪʥʦ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʵʪʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ 

6. ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʦʥʷʪʥʳʭ ʜʣʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʪʝʨʤʠʥʦʚ, ʜʦʚʦʜʦʚ, 

ʧʨʠʤʝʨʘʤʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʠʥʪʝʨʝʩʘʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

6.  ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʚ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʡ ʢʘʨʪʝ 
ʌʈ, ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʉʉʈ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, 

ʩʨʦʢʦʚ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ 

7. ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ 

ʚʠʟʫʘʣʴʥʦʡ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ 

(ʪʘʙʣʠʮʳ, ʜʠʘʛʨʘʤʤʳ, ʛʨʘʬʠʢʠ, 

ʧʨʠʤʝʨʳ ʠʟ ʦʧʳʪʘ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ 

ʧʨ.) 

7.  _______ 

8. ʦʙʨʘʱʝʥʠʝ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʩ 

ʫʪʦʯʥʷʶʱʠʤʠ ʚʦʧʨʦʩʘʤʠ 
8.  _______ 

                                                           
14 ɸʩʪʘʥʠʥʘ ʉ.ʖ., ʂʘʣʠʥʠʥʘ ɸ.ʄ., ʐʝʧʝʣʴ ʈ.ʅ., ɼʝʨʠʥʦʚʘ ɽ.ɸ., ʄʠʭʘʡʣʦʚʘ ʅ.ɸ., ɼʨʘʧʢʠʥʘ ʆ.ʄ. 
ʂʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʝ ʫʤʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʛʦ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

(ʤʝʪʦʜʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʘʩʧʝʢʪ). ʂʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. 

2023;22(1S):3559. https://doi.org/10.15829/1728-8800-2023-3559 

https://doi.org/10.15829/1728-8800-2023-3559
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9. ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʧʘʫʟ ʧʦ ʤʝʨʝ 

ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʫʪʦʯʥʷʣ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʧʨʦʩʦʚ 

9.  _______ 

10. ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʤʫ ʚʳʨʘʞʝʥʠʶ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʤʥʝʥʠʷ ʧʦ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʤ 

ʩʦʚʝʪʘʤ ʠʣʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ 

10.  _______ 

11. ʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʫʪʦʯʥʷʶʱʠʭ 

ʚʦʧʨʦʩʦʚ 
11.  _______ 

12. ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʧʨʠʥʷʪʠʝ 

ʨʝʰʝʥʠʷ 
12.  _______ 

13. ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦ 

ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʠʶ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʤ 

ʨʘʟʜʘʪʦʯʥʳʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ (ʧʘʤʷʪʢʠ, 

ʙʨʦʰʶʨʳ ʠ ʧʨ.) 

13.  _______ 

14. ʦʜʦʙʨʝʥʠʝ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʠ ʩʦʚʝʪʘʤ 
14.  _______ 

15. ʫʪʦʯʥʝʥʠʝ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʩʦʚʝʪʘʤ ʠʣʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ 

15.  _______ 

16. ʧʦʜʚʝʜʝʥʠʝ ʠʪʦʛʦʚ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ 16.  _______ 

 

17. ʧʦʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ 

ʟʘʧʠʩʠ ʥʘ ʚʪʦʨʦʡ ʵʪʘʧ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ (ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ) 

17.  _______ 

Итого 73,9% 

ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʫʤʝʥʠʡ 
 26,01% 

ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʫʤʝʥʠʡ 

 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʫʤʝʥʠʡ ʚʨʘʯʘ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ 

ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʛʦ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ 

ʚʨʘʯʝʡ, ʪʘʢ ʢʘʢ 73,9% ʫʤʝʥʠʡ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʧʨʠ ʨʝʰʝʥʠʠ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʟʘʜʘʯ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʘ ʢʘʪʝʛʦʨʠʶ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʭ ʫʤʝʥʠʡ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 

ʧʦʯʪʠ Ĳ ʯʘʩʪʴ ʦʪ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʫʤʝʥʠʡ ʚʨʘʯʝʡ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʦʚ ʫʯʘʩʪʢʦʚʳʭ ʚ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʵʢʩʧʝʨʪʘʤʠ ʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʦʥʥʦ-ʩʠʤʫʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ, ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʝ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʝ ʫʤʝʥʠʷ ʚʨʘʯʝʡ-

ʣʝʯʝʙʥʠʢʦʚ ʫ ʙʦʣʴʰʝʡ ʯʘʩʪʠ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ ʦʨʜʠʥʘʪʦʨʦʚ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ, ʯʪʦ 

ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʩʝʨʴʝʟʥʳʝ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʷ ʚʨʘʯʝʡ ʚ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ15. ʉʣʦʞʠʚʰʘʷʩʷ ʩʠʪʫʘʮʠʷ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʚʨʘʯʝʡ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʦʚ ʫʯʘʩʪʢʦʚʳʭ. 

ʉ ʵʪʦʡ ʮʝʣʴʶ ʙʳʣʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʨʘʙʦʯʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʫʯʝʙʥʦʡ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʳ 

(ʤʦʜʫʣʷ) çʇʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚʨʘʯʘ ʠ 

                                                           
15 ɼʨʘʧʢʠʥʘ ʆ.ʄ., ɸʩʪʘʥʠʥʘ ʉ.ʖ., ʂʘʣʠʥʠʥʘ ɸ.ʄ., ʐʝʧʝʣʴ ʈ.ʅ., ɼʝʨʠʥʦʚʘ ɽ.ɸ., ʄʠʭʘʡʣʦʚʘ ʅ.ɸ. ʄʦʜʝʣʴ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫʤʝʥʠʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ //ʈʆʉʆʄɽɼ-2022-XI  ʩʲʝʟʜ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʈʆʉʆʄɽɼ 

ʠ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷ çʉʠʤʫʣʷʮʠʦʥʥʦʝ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʝ: ʦʧʳʪ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ, ʠʥʥʦʚʘʮʠʠè - URL: 

https://rosomed.ru/theses/941 (ʜʘʪʘ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ: 20.02.2023). 
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ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝè (ʩʨʦʢ ʦʩʚʦʝʥʠʷ: 36 

ʘʢʘʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʯʘʩʦʚ) (ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1). 

ʇʨʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʡ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʦʙʱʝʥʠʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʧʨʦʮʝʩʩʘ16.  

ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʯʝʪʳʨʝ ʵʪʘʧʘ: 

ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʙʱʝʥʠʷ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ 

ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʫʯʝʙʥʦʛʦ 

ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʧʦ ʦʩʚʦʝʥʠʶ ʟʥʘʥʠʡ ʦ ʮʝʣʷʭ, ʟʘʜʘʯʘʭ, ʚʠʜʘʭ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʬʫʥʢʮʠʷʭ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʅʘ ʵʪʦʤ ʞʝ ʵʪʘʧʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʝ 

ʬʦʨʤʳ, ʤʝʪʦʜʳ, ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʦʙʫʯʝʥʠʷ; 

ʥʘ ʚʪʦʨʦʤ ʵʪʘʧʝ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʥʘʯʘʣʦ ʦʙʱʝʥʠʷ, ʚʦ ʤʥʦʛʦʤ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʝ ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

ʥʘ ʪʨʝʪʴʝʤ ʵʪʘʧʝ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʠʤʩʷ 

ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʦʮʝʩʩʦʤ. ʕʪʦʪ ʵʪʘʧ ʪʨʝʙʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʭ 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʝʤʦʚ ʠ ʩʧʦʩʦʙʦʚ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʥʠʷ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʬʦʨʤʘʭ 

ʫʯʝʙʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʣʝʢʮʠʷʭ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ), ʚ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʦʮʝʥʢʠ 

ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʫʤʝʥʠʡ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ ʥʘ ʟʘʯʝʪʝ; 

ʫʩʧʝʰʥʦʩʪʴ ʯʝʪʚʝʨʪʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʝʜʘʛʦʛʘ ʢ ʨʝʬʣʝʢʩʠʠ. 

ʇʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʴ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʥʫʶ ʠʤ ʩʠʩʪʝʤʫ ʦʙʱʝʥʠʷ, ʫʪʦʯʥʷʝʪ 

ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦʙʱʝʥʠʷ, ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʪ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʠ 

ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʫʝʪ ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʝʝ ʦʙʱʝʥʠʝ ʩ ʘʫʜʠʪʦʨʠʝʡ.  

ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʨʝʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʜʘʥʥʘʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ 

ʬʦʨʤʝ ʪʨʝʥʠʥʛʘ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʢʫʨʩʘ, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʦʛʦ ʥʘ ʛʨʫʧʧʫ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ, 

ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚ ʙʦʣʴʰʝʡ ʤʝʨʝ ʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʛʨʫʧʧʦʚʦʡ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʮʝʣʴʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʭ 

ʫʤʝʥʠʡ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʚʨʘʯʝʡ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʤ ʫʤʝʥʠʷʤ ʠ ʥʘʚʳʢʘʤ 

ʪʨʝʙʫʝʪ ʠ ʦʪ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʷ ʮʝʣʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʚʟʘʠʤʦʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʭ 

ʫʤʝʥʠʡ.  

ʆʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʦʜʨʦʙʥʦ 

ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʳ ʚ ʫʯʝʙʥʦʤ ʧʦʩʦʙʠʠ çʄʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʫ ʚʨʘʯʝʡ ʫʤʝʥʠʡ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷè (ʘʚʪʦʨʳ: ɸʩʪʘʥʠʥʘ ʉ.ʖ., ʂʘʣʠʥʠʥʘ ɸ.ʄ., ʐʝʧʝʣʴ ʈ.ʅ., 

ɼʝʨʠʥʦʚʘ ɽ.ɸ., ʄʠʭʘʡʣʦʚʘ ʅ.ɸ., ɸʣʤʘʟʦʚʘ ʀ.ʀ., ɼʨʘʧʢʠʥʘ ʆ.ʄ.). 

  

                                                           
16 ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ: ʫʯʝʙʥʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ/ ʢʦʣʣʝʢʪʠʚ ʘʚʪʦʨʦʚ; ʧʦʜ ʨʝʜ. 

ʅ.ɺ. ɹʦʨʜʦʚʩʢʦʡ. ï ʄ.: ʂʅʆʈʋʉ, ï 2011. ï 423 ʉ. 
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ʈʘʟʜʝʣ 2.  

ʄɽʊʆɼʀʏɽʉʂʀɽ ʈɽʂʆʄɽʅɼɸʎʀʀ ʇʆ ʆʎɽʅʂɽ ʋʄɽʅʀʁ ɺʈɸʏɸ ɺ 

ʇʈʆɺɽɼɽʅʀʀ ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʏɽʉʂʆɻʆ ʂʆʅʉʋʃʔʊʀʈʆɺɸʅʀʗ 

 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʦʮʝʥʢʘ ʫʤʝʥʠʡ ʚʨʘʯʝʡ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʨʝʘʣʠʟʦʚʘʥʦ ʧʫʪʝʤ ʨʝʝhʥʠʷ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʭ ʩʠʪʫʘʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʜʘʯ, ʦʮʝʥʦʯʥʳʭ ʣʠʩʪʦʚ,  

ʉ ʮʝʣʴʶ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʦʮʝʥʢʠ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʫʤʝʥʠʡ ʚ ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ: 

¶ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʫʤʝʥʠʷ;  

¶ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʦʮʝʥʠʚʘʥʠʷ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʚʨʘʯʘ 

¶ ʦʮʝʥʦʯʥʳʡ ʣʠʩʪ (ʯʝʢ-ʣʠʩʪ); 

¶ ʫʩʣʦʚʠʷ ʟʘʜʘʥʠʷ;  

¶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ (ʙʨʠʬʠʥʛ) ʜʣʷ ʘʢʢʨʝʜʠʪʫʝʤʦʛʦ ʣʠʮʘ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 

çɺʨʘʯ-ʪʝʨʘʧʝʚʪè; 

¶ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʟʘʜʘʯʠ çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝè; 

¶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ. 

Алгоритм выполнения умения 

ɸʣʛʦʨʠʪʤ ʜʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʠ ʥʘʚʳʢʦʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥ ʚ ʭʦʜʝ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʛʦ 

ʧʨʠʝʤʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʨʘʯʦʤ ʣʶʙʦʡ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢʘʢ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʡ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ 

ʚʨʘʯʦʤ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʦʤ ʫʯʘʩʪʢʦʚʳʤ. 

ɼʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʷ ʘʢʢʨʝʜʠʪʫʝʤʳʤ ʥʘʚʳʢʦʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ ʦʧʠʨʘʝʪʩʷ ʥʘ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

(ʍʅʀɿ) ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ (çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè. ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ 

ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ). ʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ  ʙʘʟʠʨʫʝʪʩʷ  ʥʘ  ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ  ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ 

ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʠ  ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʍʅʀɿ, ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ  

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʭ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ  ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ  ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ  (ɺʆɿ),  ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ  

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʭ  ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ  ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ  ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ,  ʘ  ʪʘʢʞʝ  

ʚ  ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ  ʠ  ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʳʭ  ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ  ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ  ʩʦ- 

ʦʙʱʝʩʪʚ ʠ ʦʩʥʦʚʘʥʦ ʥʘ ʫʙʝʜʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʙʘʟʝ ʥʘʫʯʥʳʭ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʙʱʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʚ ʭʦʜʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1 ʠ ʧ.9 ʇʘʩʧʦʨʪʘ).  

ɺ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʝ ʚʳʜʝʣʷʝʪʩʷ ʧʷʪʴ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ 

ʩʤʝʥʷʶʱʠʭ ʜʨʫʛ ʜʨʫʛʘ ʵʪʘʧʦʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʨʠʩ. 1). 
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 ʅʘʯʘʣʦ ʧʨʠʝʤʘ (ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ) Ÿ ʀʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ Ÿ 

ʆʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ Ÿ ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʫʩʚʦʝʥʠʷ/ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʩʦʚʝʪʦʚ ʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ 

ʢ ʠʭ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʶ Ÿ ɿʘʚʝʨʰʝʥʠʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

 

ʅʘ ʢʘʞʜʦʤ ʵʪʘʧʝ ʝʩʪʴ ʟʘʜʘʯʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʝʰʠʪʴ ʚʨʘʯʫ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʝ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʝ ʫʤʝʥʠʷ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʝ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʝʰʝʥʠʷ ʟʘʜʘʯ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

ʂʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ ʚʨʘʯʘ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʦʧʠʨʘʝʪʩʷ ʥʘ ʫʤʝʥʠʷ ʦʙʱʝʥʠʷ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷʭ ʚ ʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ (ʧʨʠ 

ʥʘʣʠʯʠʠ) ʠ ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ, ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʦʩʥʦʚʘʤ 

ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ ʠ, ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʠʤʝʶʱʠʭʩʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ, ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʢʨʘʪʢʠʭ ʙʦʣʝʝ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ. 
ʊʘʢʞʝ ʝʩʪʴ ʜʚʘ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʠʜʫʱʠʭ ʦʪ ʥʘʯʘʣʘ ʜʦ ʢʦʥʮʘ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ: ʩʪʨʫʢʪʫʨʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʨʘʯʦʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʥʠʝ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʥʥʳʝ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʝ 

ʢ ʚʝʜʝʥʠʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ (ʂʘʣʛʘʨʠ-ʂʝʤʙʨʠʜʞʩʢʦʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ ʧʦ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ). 

ɼʣʷ ʫʩʧʝʰʥʦʛʦ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʷ ʩʪʘʥʮʠʠ çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝè ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʘʢʢʨʝʜʠʪʫʝʤʦʛʦ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʳ ʩ 

ʘʣʛʦʨʠʪʤʦʤ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʦʙʱʠʝ 

ʧʨʠʥʮʠʧʳ), ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʤ ʚ ʈʫʢʦʚʦʜʩʪʚʝ17 ʢ ʚʝʜʝʥʠʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

 

Алгоритм выполнения умения ведения краткого профилактического 

консультирования 

№ 

п/п 

Действие врача  

и время, 

необходимое для 

выполнения 

Критерий оценки 

Начало консультирования 

1 

ɺʨʘʯ ʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʠ 

ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪ ʩ ʥʠʤ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ 

 

 ʜʦ 0,5 ʤʠʥ. 

ɺʨʘʯ ʟʥʘʢʦʤʠʪʩʷ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ: 

- ʚʝʞʣʠʚʦ ʧʨʠʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʩʚʝʨʷʝʪ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ 

ʣʠʯʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʚ ʢʘʨʪʝ, (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

çɿʜʨʘʚʩʪʚʫʡʪʝ! ɺʳ ʀʚʘʥʦʚʘ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ʀʚʘʥʦʚʥʘ? ɺʝʨʥʦ?è 

(ʧʘʫʟʘ) çʄʦʞʥʦ ʷ ʢ ɺʘʤ ʙʫʜʫ ʦʙʨʘʱʘʪʴʩʷ ʧʦ ʠʤʝʥʠ ʦʪʯʝʩʪʚʫ?è 

ʠʣʠ çʄʦʞʥʦ ʷ ʢ ɺʘʤ ʙʫʜʫ ʪʘʢ ʦʙʨʘʱʘʪʴʩʷ?è); 

- ʧʨʦʷʚʣʷʝʪ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʦʩʪʴ, ʟʘʙʦʪʫ ʦʙ ʫʜʦʙʩʪʚʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çʇʨʠʩʘʞʠʚʘʡʪʝʩʴ, ʧʦʞʘʣʫʡʩʪʘ. ɸ ʯʪʦʙʳ ɺʘʤ ʙʳʣʦ 

                                                           
17 ɼʨʘʧʢʠʥʘ ʆ.ʄ., ʂʦʥʮʝʚʘʷ ɸ.ɺ., ʂʘʣʠʥʠʥʘ ɸ.ʄ. ʠ ʜʨ. ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ. ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ 2022.  // ʂʘʨʜʠʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ. 2022;21(4):3235. https://doi.org/10.15829/1728-8800-2022-3235 ʩ.24-29, ʩ.44-52, ʩ.57-59, 60-64. 
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ʫʜʦʙʥʦ, ʩʚʦʠ ʚʝʱʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʩʫʤʢʫ) ʤʦʞʝʪʝ ʧʦʣʦʞʠʪʴ ʥʘ 

ʩʪʫʣè); 

- ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʝʙʷ ʠ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪ ʩʚʦʶ ʬʫʥʢʮʠʶ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çʗ, ʌʀʆ, 

ʚʨʘʯ-ʪʝʨʘʧʝʚʪ, ʧʦʤʦʛʫ ɺʘʤ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʤʠ ʚ ʭʦʜʝ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠè) 

- ʦʜʦʙʨʷʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʟʘ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʚ 

ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çʆʯʝʥʴ ʭʦʨʦʰʦ, ʯʪʦ 

ɺʳ ʥʘʰʣʠ ʚʨʝʤʷ ʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʙʳʩʪʨʦ ʧʨʦʰʣʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝè) 

 

- ʫʪʦʯʥʷʝʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʞʝʣʘʥʠʷ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ʀʚʘʥʦʚʥʘ, 

ɺʳ ʭʦʪʝʣʠ ʙʳ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ?) 

Информирование пациента 

 

2 

ɺʨʘʯ ʩʦʦʙʱʘʝʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʧʦʜʚʦʜʠʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʢ ʫʙʝʞʜʝʥʠʶ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʨʝʰʝʥʠʷ 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ 

ʧʨʦʙʣʝʤʳ  

 

 

ʜʦ 1 ʤʠʥ. 

1. ɺʨʘʯ ʩʦʦʙʱʘʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: 

¶ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ/ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʍʅʀɿ,  

¶ ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ (ʌʈ), 

¶  ʩʫʤʤʘʨʥʦʤ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʤ ʨʠʩʢʝ (ʉʉʈ); 

¶ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ (ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʦʙʱʠʝ 

ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ, ʛʣʶʢʦʟʘ ʠ ʜʨ.); 

¶ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ; 

¶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʭ ʮʝʣʝʚʳʭ ʫʨʦʚʥʷʭ ʌʈ/ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ 

ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, çʉʦʛʣʘʩʥʳ ʥʘʯʘʪʴ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʚ ɺʘʰʝʡ 

ʢʘʨʪʝ? (ʧʘʫʟʘ) ʄʥʝ ʧʨʠʷʪʥʦ ʩʦʦʙʱʠʪʴ ..... (ʚʥʘʯʘʣʝ ʞʝʣʘʪʝʣʴʥʦ 

ʩʦʦʙʱʠʪʴ ʭʦʨʦʰʠʝ ʥʦʚʦʩʪʠ ï ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʠ 

ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʙʝʟ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ, ʟʘʪʝʤ ï 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ, ʛʜʝ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ, ʪʘʢʞʝ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʝ 

ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ). ʕʪʦ ʛʦʚʦʨʠʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʫ ɺʘʩ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ 

ʚʨʝʤʷ ʥʝ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʥʦ ʠʤʝʶʪʩʷ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 

(ʧʝʨʝʯʠʩʣʠʪʴ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ)è) 

 

2.ɺʨʘʯ ʦʙʨʘʱʘʝʪ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʝʰʝʥʠʷ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠʣʠ 

ʦʜʦʙʨʷʝʪ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 

ʧʨʦʙʣʝʤ  

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ʀʚʘʥʦʚʥʘ, ʭʦʯʫ ʦʙʨʘʪʠʪʴ ɺʘʰʝ 

ʚʥʠʤʘʥʠʝ: ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ɺʳ 

ʙʫʜʝʪʝ ʚʩʝʛʜʘ ʦʱʫʱʘʪʴ ʩʝʙʷ ʚʠʥʟʜʦʨʦʚʳʤ ʯʝʣʦʚʝʢʦʤè (ʧʘʫʟʘ) 
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3.ɺʨʘʯ ʫʪʦʯʥʷʝʪ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʯʪʦ ʝʤʫ ʠʟʚʝʩʪʥʦ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ 

ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ. 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʠʟʚʝʩʪʥʦ ʣʠ ɺʘʤ ʯʝʤ ʦʧʘʩʥʘ ʥʠʟʢʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ?è (ʧʘʫʟʘ) çʍʦʪʝʣʠ ʙʳ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʤ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʥʘ ɺʘʰʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ?è (ʧʘʫʟʘ) 

 ɺʳʩʣʫʰʘʚ ʦʪʚʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʚʨʘʯ ʧʝʨʝʭʦʜʠʪ ʢ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʶ 

ʚʨʝʜʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʬʘʢʪʦʨʘ 

Объяснение пациенту 

 

3 

ɺʨʘʯ ʨʘʟʲʷʩʥʷʝʪ 

ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ 

ʫʯʝʪʦʤ ʝʛʦ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ, 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʡ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʫʨʦʚʥʷ 

ʝʛʦ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʢ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʶ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ; 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʪʠʧʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ; 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ 

 

ʜʦ 2,5 ʤʠʥ. 

1.ɺʨʘʯ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʫ: 

ī ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʌʈ ʥʘ ʝʛʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝ;  

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çʅʠʟʢʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʦʞʠʨʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ, ʚ ʩʚʦʶ 

ʦʯʝʨʝʜʴ, ʤʦʞʝʪ ʩʪʘʪʴ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ, 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʝʨʜʮʘ, ʩʦʩʫʜʦʚ, ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʚʠʜʦʚ ʨʘʢʘ. ʂʘʢ ɺʳ 

ʩʯʠʪʘʝʪʝ, ʧʦʯʝʤʫ ɺʘʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʬʠʟʠʯʝʩʢʫʶ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ?è (ʧʘʫʟʘ) 

ī ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ (ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ). 

ʅʘʧʨʠʤʝʨ, çɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ʀʚʘʥʦʚʥʘ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ ɺʘʰʫ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴ, 

ɺʘʤ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦ ʥʫʞʥʦ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʯʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʩʥʠʟʠʪ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷ ʥʘʟʚʘʣè (ʧʘʫʟʘ); 

ī ʦʩʥʦʚʳ ʜʦʚʨʘʯʝʙʥʦʡ ʩʘʤʦʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠ ʦʩʪʨʳʭ 

ʞʠʟʥʝʫʛʨʦʞʘʶʱʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʭ (ʧʨʠ ʨʠʩʢʝ ʠʭ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʠ 

ʥʘʣʠʯʠʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ) (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 

çɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ʀʚʘʥʦʚʥʘ, ʟʥʘʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʧʨʘʚʠʣʘ ʜʦʚʨʘʯʝʙʥʦʡ 

ʩʘʤʦʧʦʤʦʱʠ?è çɼʘʚʘʡʪʝ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʨʘʟʙʝʨʝʤ 

ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʜʝʡʩʪʚʠʡè); 

ī ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʧʦʤʦʱʴ ʚ ʦʪʢʘʟʝ ʦʪ ʢʫʨʝʥʠʷ (ʧʨʠ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ) (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çʄʥʝ ʭʦʪʝʣʦʩʴ ʙʳ ʩʦʦʙʱʠʪʴ ʚʘʤ ʦ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʨʝʘʣʴʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʦʪʢʘʟʝ ʦʪ 

ʢʫʨʝʥʠʷè); 

ī ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʧʝʨʩʦʥʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ (ʧʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ);  

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ 

ʧʠʪʘʥʠʶ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ 

(ʧʨʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ). 



Психолого-педагогические особенности подготовки врача-терапевта 

участкового к проведению профилактического консультирования 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 51 ʠʟ 84 

 

2.ɺʨʘʯ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚʣʠʷʥʠʝ ʪʦʛʦ ʠʣʠ ʠʥʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ 

ʨʠʩʢʘ ʧʦʥʷʪʥʳʤʠ ʪʝʨʤʠʥʘʤʠ, ʜʦʚʦʜʘʤʠ, ʧʨʠʤʝʨʘʤʠ. ʆʙʲʷʩʥʷʷ, 

ʚʨʘʯ ʜʝʣʘʝʪ ʧʘʫʟʳ ʠ ʟʘʜʘʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚʦʧʨʦʩʳ (ʧʨʠʤʝʨ: ɺʳ 

ʭʦʨʦʰʦ ʟʥʘʝʪʝ ʩʣʦʚʘ ɸʨʠʩʪʦʪʝʣʷ: çɼʚʠʞʝʥʠʷ ï ʵʪʦ ʞʠʟʥʴ, ʘ 

ʞʠʟʥʴ ï ʵʪʦ ʜʚʠʞʝʥʠʝè. ʉʦʛʣʘʩʥʳ ʩ ʵʪʠʤ ʚʳʩʢʘʟʳʚʘʥʠʝʤ?è 

(ʧʘʫʟʘ) 

3.ɺʨʘʯ ʧʨʠ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʝ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ (ʪʘʙʣʠʮʳ, ʜʠʘʛʨʘʤʤʳ, ʛʨʘʬʠʢʠ, 

ʧʨʠʤʝʨʳ ʠʟ ʦʧʳʪʘ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʚ 

ʧ.6). ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʚʠʟʫʘʣʴʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʫʪʦʯʥʷʶʱʠʤʠ ʚʦʧʨʦʩʘʤʠ (ʧʨʠʤʝʨ: ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ 

ʀʚʘʥʦʚʥʘ, ʜʘʚʘʡʪʝ ʚʤʝʩʪʝ ʧʦʩʤʦʪʨʠʤ ʩʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦ 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʫʨʦʚʥʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʝ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʝʡ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ʚʨʘʯ 

ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʨʘʩʩʤʦʪʨʝʪʴ ʪʘʙʣʠʮʫ ˉ25). 

ɺʳ ʚʠʜʠʪʝ, ʯʪʦ ʫʩʣʦʚʥʦ ʝʩʪʴ ʪʨʠ ʫʨʦʚʥʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʤʳʝ ʧʦ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ. 

ʉʘʤʳʡ ʥʠʟʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ï (ʣʝʛʢʘʷ) ʜʦʤʘʰʥʷʷ ʨʘʙʦʪʘ ʠ ʭʦʜʴʙʘ ʚ 

ʫʤʝʨʝʥʥʦʤ ʪʝʤʧʝ.  

ʉʨʝʜʥʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ (ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ) ï ʭʦʜʴʙʘ ʚ ʙʳʩʪʨʦʤ 

ʪʝʤʧʝ, ʝʟʜʘ ʥʘ ʚʝʣʦʩʠʧʝʜʝ, ʩʘʜʦʚʦʜʩʪʚʦ (ʩʪʨʠʞʢʘ ʛʘʟʦʥʦʚ), 

ʫʙʦʨʢʘ ʧʳʣʝʩʦʩʦʤ. ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʧʨʠʟʥʘʢʦʤ, ʯʪʦ ʥʘʛʨʫʟʢʘ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʯʘʱʝʥʥʦʡ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʥʦ ʩ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʧʨʦʠʟʥʝʩʝʥʠʷ ʧʦʣʥʳʭ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʡ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʝʡʩʪʚʠʡ. 

ɺʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ï ʙʝʛ, ʩʧʦʨʪʠʚʥʘʷ ʭʦʜʴʙʘ, ʢʦʧʘʥʠʝ ʠ ʨʳʭʣʝʥʠʝ 

ʛʨʜ̫ʦʢ ʥʘ ʫʯʘʩʪʢʝé ʇʨʠʟʥʘʢʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ï 

ʦʯʝʥʴ ʪʷʞʝʣʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʪʨʫʜʥʦʩʪʴ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʙʝʩʝʜʳ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʝʡʩʪʚʠʡ. ʗ ʧʦʥʷʪʥʦ ʦʙʲʷʩʥʷʶ?è 

ʇʨʠʤʝʨʳ ʫʪʦʯʥʷʶʱʠʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ: çɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ʀʚʘʥʦʚʥʘ, ʘ ɺʳ ʙʳ 

ʤʦʛʣʠ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʚʦʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ?è (ʧʘʫʟʘ) 

çɼʘʚʘʡʪʝ ʧʦʜʫʤʘʝʤ, ʘ ɺʳ ʙʳ ʤʦʛʣʠ ʫʪʨʦʤ ʜʝʣʘʪʴ ʟʘʨʷʜʢʫ (10 

ʤʠʥʫʪ) ʠ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʭʦʜʴʙʳ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʘʰʠʭ 

ʧʨʦʛʫʣʦʢ?è (ʧʘʫʟʘ) 

 

ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʦʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦʪʚʝʪʳ ʧʦʤʦʛʘʶʪ ʚʨʘʯʫ 

ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʚʝʪ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çʊʦʛʜʘ ʷ ʭʦʯʫ ʧʨʝʜʣʦʞʠʪʴ 

ɺʘʤ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʭʦʜʴʙʳ ʥʘ ʫʣʠʮʝ. ʄʝʥʴʰʝ 

ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʦʤ. ɸ ʚ ʚʳʭʦʜʥʳʝ ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ 

ʩʢʘʥʜʠʥʘʚʢʦʡ ʭʦʜʴʙʦʡè (ʧʘʫʟʘ) 

 

4. ɺʨʘʯ ʜʝʣʘʝʪ ʧʘʫʟʳ ʧʦ ʤʝʨʝ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ 

ʫʪʦʯʥʷʝʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʧʨʦʩʦʚ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ 

ʀʚʘʥʦʚʥʘ, ʫ ɺʘʩ ʦʩʪʘʣʠʩʴ ʚʦʧʨʦʩʳ ʧʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ?è 

(ʧʘʫʟʘ) 

ʆʩʦʙʳʡ ʪʘʢʪ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʦʪ ʚʨʘʯʘ ʧʨʠ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʠ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ʪʘʢʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ, ʢʘʢ ʧʘʛʫʙʥʦʝ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ 
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ʘʣʢʦʛʦʣʷ.  

ʉʦʙʠʨʘʷʩʴ ʟʘʜʘʪʴ ʜʝʣʠʢʘʪʥʳʡ ʚʦʧʨʦʩ, ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʧʦʧʨʦʩʠʪʴ 

ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çʅʠʯʝʛʦ, ʝʩʣʠ ʷ ʩʧʨʦʰʫ ɺʘʩ ʦʙ 

ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʠ ʘʣʢʦʛʦʣʷ, ɺʳ ʥʝ ʧʨʦʪʠʚ?è (ʧʘʫʟʘ) çɺ ʘʥʢʝʪʝ ɺʳ 

ʦʪʤʝʪʠʣʠ, ʯʪʦ 2-3 ʨʘʟʘ ʚ ʥʝʜʝʣʶ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪʝ ʘʣʢʦʛʦʣʴ. 

ʅʘʚʝʨʥʦʝ, ʵʪʦ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ɺʘʤ ʨʘʩʩʣʘʙʠʪʴʩʷ?è 

ʇʦʣʫʯʠʚ ʦʜʦʙʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʪʚʝʪ, ʚʨʘʯ ʢʦʨʦʪʢʦ ʩʦʦʙʱʘʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʦ ʚʨʝʜʝ ʘʣʢʦʛʦʣʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ʀʚʘʥʦʚʥʘ, 

ʨʘʩʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʦʪ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʥʝʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʝ, ʘ ʚʨʝʜ ʦʯʝʚʠʜʝʥ, 

ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʘʣʢʦʛʦʣʴ ï ʬʘʢʪʦʨ ʨʠʩʢʘ ʨʷʜʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʊʦʢʩʠʯʥʳʝ 

ʚʝʱʝʩʪʚʘ, ʦʙʨʘʟʫʝʤʳʝ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ, 

ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʪ ʢʣʝʪʢʠ ʦʨʛʘʥʦʚ. ʆʧʘʩʝʥ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝʤ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠè (ʧʘʫʟʘ). ʃʦʛʠʯʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʧʘʫʟʫ, ʯʪʦʙʳ ʫʚʠʜʝʪʴ 

ʨʝʘʢʮʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ.  

ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʝʘʢʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚʨʘʯʘ: 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʨʠʩʢʘ (ʩʪʝʧʝʥʠ 

ʦʧʘʩʥʦʩʪʠ) ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çʏʪʦʙʳ 

ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʫʨʦʚʝʥʴ ʨʠʩʢʘ ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʚ 

ɺʘʰʝʤ ʩʣʫʯʘʝ, ʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶ ɺʘʤ ʧʨʦʡʪʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʛʜʝ ɺʳ ʙʦʣʴʰʝ ʫʟʥʘʝʪʝ ʦ 

ʚʣʠʷʥʠʠ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʥʘ ɺʘʰ ʦʨʛʘʥʠʟʤ ʠ ʧʦʣʫʯʠʪʝ 

ʢʚʘʣʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠè  

ʠʣʠ  

çʗ ʧʦʥʠʤʘʶ, ʢʘʢ ɺʘʤ ʩʣʦʞʥʦ ʧʨʠʥʷʪʴ ʨʝʰʝʥʠʝ. ʄʥʝ ʭʦʪʝʣʦʩʴ 

ʙʳ ʧʦʤʦʯʴ ɺʘʤ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶ ʧʨʦʡʪʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ 

ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʛʜʝ ɺʳ 

ʧʦʣʫʯʠʪʝ ʢʚʘʣʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠè 

ʇʨʝʜʣʘʛʘʷ ʧʨʦʡʪʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʚʘʞʥʦ ʜʘʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʟʘʜʘʪʴ 

ʚʦʧʨʦʩʳ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çʄʦʞʝʪ, ʫ ɺʘʩ ʝʩʪʴ ʚʦʧʨʦʩʳ ʧʦ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤʫ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʶ?è) 

Контроль усвоения/понимание советов и готовность к их выполнению 

4 
ɺʨʘʯ ʩʦʟʜʘʝʪ 

ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ 

ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʟʘʮʠʠ 

ʥʦʚʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ 

(ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ 

ʚʨʘʯʘ, ʧʣʘʥʘ 

ʜʝʡʩʪʚʠʡ), ʝʝ 

ʦʮʝʥʢʠ, ʦʪʚʝʪʦʚ ʥʘ 

ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʨʘʥʝʝ 

ɺʨʘʯ ʩʦʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʘʢʪʠʚʥʦʤʫ ʚʳʨʘʞʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʤʥʝʥʠʷ ʧʦ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʤ ʩʦʚʝʪʘʤ, ʟʘʜʘʚʘʷ ʫʪʦʯʥʷʶʱʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ʀʚʘʥʦʚʥʘ, ʢʘʢʦʝ ʫ ɺʘʩ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʢ 

ʥʘʰʠʤ ʩʦʚʝʪʘʤ? ɽʩʪʴ ʣʠ ʢʘʢʠʝ-ʣʠʙʦ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʠʷ?è) 

ɺʨʘʯ ʫʪʦʯʥʷʝʪ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʩʦʚʝʪʘʤ ʠ 

ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʤ ʨʘʟʜʘʪʦʯʥʳʤ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ (ʧʘʤʷʪʢʠ, ʙʨʦʰʶʨʳ ʠ ʧʨ.), ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ 

ʀʚʘʥʦʚʥʘ, ʷ ʙʝʩʧʦʢʦʶʩʴ ï ʥʘʩʢʦʣʴʢʦ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ɺʳ ʧʦʥʷʣʠ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ. ɽʩʣʠ ɺʘʩ ʥʝ ʟʘʪʨʫʜʥʠʪ - ʧʦʚʪʦʨʠʪʝ, 
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ʚʦʧʨʦʩʳ, 

ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ ʥʦʚʳʭ 

ʮʝʣʝʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ  

 

ʜʦ 2 ʤʠʥ. 

ʧʦʞʘʣʫʡʩʪʘ, ʠʭ (ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʦʚʪʦʨʷʝʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʝʩʣʠ 

ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʥʝʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʚʨʘʯ ʧʦʧʨʘʚʣʷʝʪ, ʥʘʧʦʤʠʥʘʝʪ)è. 

çʄʦʛʫ ɺʘʤ ʧʨʝʜʣʦʞʠʪʴ ʧʦʣʝʟʥʫʶ ʙʨʦʰʶʨʫ ʧʦ ɿʆɾ ʜʣʷ 

ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʠʷè 

ɺʨʘʯ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪ ʚ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʡ ʢʘʨʪʝ ʌʈ, ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʉʉʈ, 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʩʨʦʢʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ (ʧʨʦʛʦʚʘʨʠʚʘʝʪ 

ʚʩʣʫʭ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ) 

ɺʨʘʯ ʦʜʦʙʨʷʝʪ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʩʦʚʝʪʘʤ 

(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, çʄʝʥʷ ʨʘʜʫʝʪ ʥʘʰʝ ʚʟʘʠʤʦʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʠ ɺʘʰʝ 

ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʝ ʨʝʰʝʥʠʝè) 

Завершение консультирования 

5 ɺʨʘʯ ʧʦʜʚʦʜʠʪ ʠʪʦʛʠ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʫʪʦʯʥʷʝʪ 

ʦʩʚʝʜʦʤʣʝʥʥʦʩʪʴ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʟʘʧʠʩʠ ʥʘ 

ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

 

ʜʦ 1 ʤʠʥ. 

ɺʨʘʯ ʧʦʜʚʦʜʠʪ ʠʪʦʛʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʠ ʧʦʷʩʥʷʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ ʟʘʧʠʩʠ ʥʘ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ (ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ). ʅʘʧʨʠʤʝʨ, çɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ 

ʀʚʘʥʦʚʥʘ, ʜʫʤʘʶ, ʯʪʦ ʤʳ ʧʦʯʪʠ ʟʘʢʦʥʯʠʣʠ ʥʘʰʫ ʚʩʪʨʝʯʫ. ʅʘʤ 

ʫʜʘʣʦʩʴ ʦʙʨʘʪʠʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʥʘ ɺʘʰʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ. ʈʘʜ ɺʘʰʝʤʫ ʨʝʰʝʥʠʶ 

ʧʨʦʡʪʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ. ɼʣʷ 

ʵʪʦʛʦ ʥʫʞʥʦ ʟʘʧʠʩʘʪʴʩʷ ʚ ʢʘʙʠʥʝʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʯʝʨʝʟ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʧʨʠʢʨʝʧʣʝʥʠʷ. ʊʝʣʝʬʦʥ ʫʢʘʟʘʥ ʚ 

ʙʨʦʰʶʨʝ, ʯʪʦ ʷ ɺʘʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣ ʩʝʛʦʜʥʷ. ɺʩʝʛʦ ʜʦʙʨʦʛʦ!è 

 

ʂʦʥʝʯʥʦ, ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʫʤʝʥʠʷ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʠʤʝʨʥʳʤ, ʪʦ ʝʩʪʴ ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʚʨʘʯ-

ʪʝʨʘʧʝʚʪ ʤʦʞʝʪ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʪʴ ʪʝ ʠʣʠ ʠʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʦʪʚʝʪʳ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ 

ʦʪ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʠʧʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ 

ʨʠʩʢʘ. ʅʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʧʝʨʚʘʷ ʩʪʫʧʝʥʴ ʚ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ 

ʚʨʘʯʘ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʦʠʪ ʚ ʦʩʚʦʝʥʠʠ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʚʘʨʠʘʥʪʘ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ ʜʝʡʩʪʚʠʡ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʙʫʯʘʶʱʝʛʦʩʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʢʘʢ ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʝʣʴʥʘʷ, 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʱʘʷʩʷ ʦʩʤʳʩʣʝʥʠʝʤ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠ ʝʛʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ. ɼʘʣʝʝ 

ʥʘʩʪʫʧʘʝʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʡ ʵʪʘʧ ï ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʳʡ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ 

ʩʦʟʥʘʪʝʣʴʥʦʝ, ʥʦ ʥʝʫʤʝʣʦʝ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ. ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʥʝʫʤʝʣʦʝ 

ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʜʦʣʞʥʦ ʨʘʟʚʠʪʴʩʷ ʜʦ ʫʨʦʚʥʷ ʥʘʚʳʢʘ (ʘʚʪʦʤʘʪʠʟʘʮʠʷ ʜʝʡʩʪʚʠʡ)18. ʀ 

ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ʚʦʟʤʦʞʝʥ ʚʘʨʴʠʨʫʶʱʠʡ (ʩʠʪʫʘʪʠʚʥʳʡ) ʵʪʘʧ, 

ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʶʱʠʡ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʶ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʠʪʫʘʮʠʡ. ʊʦʣʴʢʦ 

ʧʦʩʣʝ ʧʦʣʥʦʛʦ ʦʩʚʦʝʥʠʷ ʫʤʝʥʠʡ ʚʨʘʯʘ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʢʨʘʪʢʦʛʦ 

                                                           
18 ʅʦʚʠʢʦʚ ɸ.ʄ. ʄʝʪʦʜʦʣʦʛʠʷ ʫʯʝʙʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ï ʄ.: ʀʟʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦ çʕʛʚʝʩè, 2005. ï 

175 ʩ. 
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ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʤʦʜʠʬʠʢʘʮʠʷ ʠ 

ʠʤʧʨʦʚʠʟʘʮʠʷ. 
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ʈʘʟʜʝʣ 3.  

ʂʆʅʊʈʆʃʔʅʆ-ʀɿʄɽʈʀʊɽʃʔʅʓɽ ʄɸʊɽʈʀɸʃʓ ʆʎɽʅʂʀ ʋʄɽʅʀʁ 

ʇʈʆʌʀʃɸʂʊʀʏɽʉʂʆɻʆ ʂʆʅʉʋʃʔʊʀʈʆɺɸʅʀʗ 

 

ɼʝʤʦʥʩʪʨʘʮʠʷ ʫʤʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪ-ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʙʱʝʥʠʷ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ, 

ʠʤʝʶʱʠʤ ʨʠʩʢʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʚ 

ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ, ʩ ʮʝʣʴʶ 

ʥʘʣʘʞʠʚʘʥʠʷ ʩ ʥʠʤ ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ, ʠ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʫʩʣʦʚʠʡ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʝʛʦ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ʚʨʘʯʘ. 

ʆʮʝʥʢʘ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʚʨʘʯʘ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʨʠʩʢʘʤʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʚ ʪ.ʯ. ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʭʦʜʝ ʤʦʜʝʣʠʨʫʝʤʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ.  

ɺʨʘʯ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʫʤʝʥʠʷ ʦʙʱʝʥʠʷ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ, 

ʚʳʧʦʣʥʷʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʟʘʜʘʯʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʵʪʘʧʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ï ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʦ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʤ 

ʚʣʠʷʥʠʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ, ʚ ʪ.ʯ. ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʊʝʤ ʩʘʤʳʤ ʚʨʘʯ 

ʤʦʪʠʚʠʨʫʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʟʘʙʦʪʝ ʦ ʩʚʦʝʤ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ï ʢ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʶ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʜʣʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʩʪʝʧʝʥʠ ʨʠʩʢʘ ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʶ 

ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʜʘʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ. ʇʨʦʮʝʜʫʨʘ ʥʝ 

ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪ ʦʮʝʥʢʫ ʫʤʝʥʠʡ ʚʨʘʯʘ ʫʤʝʥʠʡ, ʥʝ ʦʪʥʦʩʷʱʠʭʩʷ ʢ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʶ. 

 

Информация (брифинг) для аккредитуемого лица по специальности 

«Врач-терапевт» 

ɺʳ ʚʨʘʯ-ʪʝʨʘʧʝʚʪ (ʚʨʘʯ ʦʙʱʝʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ). ʂ ɺʘʤ ʥʘ ʧʣʘʥʦʚʳʡ ʧʨʠʝʤ ʚ 

ʨʘʤʢʘʭ 1-ʛʦ ʵʪʘʧʘ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʧʨʠʰʝʣ ʧʘʮʠʝʥʪ, ʫ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 

ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʨʠʩʢʘ: çʥʠʟʢʘ ̫ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴè, çʥʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʧʠʪʘʥʠʝè, çʨʠʩʢ 

ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷè. ɺʩʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ ʨʘʤʢʘʭ 1-ʛʦ ʵʪʘʧʘ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʦʣʦʤ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʦʤ, ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣʠ.  

ɺʘʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ: 

- ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʜʘʥʥʳʤʠ ʬʨʘʛʤʝʥʪʘ 

ʢʘʨʪʳ ʫʯʝʪʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ (ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ) 

ʇʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1, 2; 

- ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ; 

- ʚʳʷʩʥʠʪʴ ʠ ʦʮʝʥʠʪʴ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ; 

- ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʤ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʤ ʚʣʠʷʥʠʠ ʨʠʩʢʦʚ 

(çʥʠʟʢʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴè, çʥʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʧʠʪʘʥʠʝè) ʥʘ ʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, 

ʤʦʪʠʚʠʨʫʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʨʠʩʢʦʚ;  
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- ʜʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʨʠʩʢʦʚ (çʥʠʟʢʘ ̫

ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴè, çʥʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʧʠʪʘʥʠʝè) ʠ ʦʮʝʥʠʪʴ ʝʛʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ 

ʢ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ; 

- ʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʙʝʩʝʜʫ (ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʧʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ ʨʠʩʢʘ ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ) ʥʘ 2-ʤ ʵʪʘʧʝ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ; 

- ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʥʘʧʨʘʚʠʪʴ ʥʘ ʧʨʠʝʤ ʚ ʢʘʙʠʥʝʪ (ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ) 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠʣʠ ʮʝʥʪʨ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʧʨʦʙʣʝʤʝ ʨʠʩʢʘ ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ. 

ɺ ʟʘʜʘʯʫ ʚʨʘʯʘ ʥʘ ʜʘʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʥʝ ʚʭʦʜʠʪ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʨʠʩʢʘ 

ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʠ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ 

ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʨʠʩʢʘ ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ. 

ɸʥʢʝʪʘ ʩ ʦʪʤʝʪʢʘʤʠ ʦʪʚʝʪʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʬʨʘʛʤʝʥʪ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʟʘʧʦʣʥʝʥʥʦʡ 

ʢʘʨʪʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ (ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ), 

ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʚ ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʷʭ 1 ʠ 2, ʙʫʜʫʪ ʚʳʜʘʥʳ ɺʘʤ ʧʝʨʝʜ ʚʭʦʜʦʤ ʥʘ 

ʩʪʘʥʮʠʶ.  

ɼʝʡʩʪʚʫʡʪʝ ʪʘʢ, ʢʘʢ ɺʳ ʙʳ ʵʪʦ ʜʝʣʘʣʠ ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʡ ʞʠʟʥʠ, ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʪʦʛʦ, 

ʯʪʦ ɺʳ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʨʘʥʝʝ ʥʝ ʟʥʘʢʦʤʳ. 

 

Примерная клиническая задача «Профилактическое консультирование» 

Категории информации Пример  

Пол, возраст, профессия, 

семейное положение 

  

39 ʣʝʪ, ʞʝʥʱʠʥʘ 

ʵʢʦʥʦʤʠʩʪ 

ʚ ʙʨʘʢʝ, ʦʜʠʥ ʨʝʙʝʥʦʢ 8 ʣʝʪ 

Причина обращения к врачу ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʢ ʚʨʘʯʫ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʣʫʯʠʪʴ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʶ (ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ) ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʝʨʚʦʛʦ 

ʵʪʘʧʘ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ. 

 

Наличие проблем со здоровьем 

(ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠʭ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʠ ʠʩʪʦʨʠʷ ʢʘʞʜʦʡ 

ʧʨʦʙʣʝʤʳ) 

 

ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʥʝ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ ʞʘʣʦʙ, ʝʸ ʥʠʯʝʛʦ ʥʝ 

ʙʝʩʧʦʢʦʠʪ, ʩʯʠʪʘʝʪ ʩʝʙʷ ʟʜʦʨʦʚʦʡ. 

 

Данные 

обследований/анкетирования/о

смотров, которые проясняют 

предварительный диагноз и 

которые являются для врача 

важной характеристикой 

состояния пациента 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʧʨʦʚʝʜʸʥʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʘ 

ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ. 

 ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ: çʥʠʟʢʘ ̫ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴè, çʨʠʩʢ 

ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷè. 

Позиция пациента 

относительно своих проблем 

или своего состояния 

 

ʅʘ ʧʨʠʝʤʝ ʫ ʚʨʘʯʘ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘ ʫʟʥʘʣʘ, ʯʪʦ ʫ ʥʝʸ 

ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ: çʥʠʟʢʘ ̫ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴè, çʨʠʩʢ 

ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷè. 
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ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʦʙʨʘʜʦʚʘʥʘ, ʯʪʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣʠ 

ʥʠʯʝʛʦ ʩʝʨʴʝʟʥʦʛʦ. ʅʦ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚʥʠʤʘʪʝʣʴʥʦ 

ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʩʚʦʝʤʫ ʟʜʦʨʦʚʴʶ, ʞʝʣʘʝʪ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʙʦʣʝʝ 

ʧʦʜʨʦʙʥʫʶ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʘʭ 

ʨʠʩʢʘ, ʠʭ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʜʣʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ.  

Информацию, которую 

пациент желает получить от 

врача (вопросы пациента 

врачу) 

ʇʘʮʠʝʥʪʢʫ ʠʥʪʝʨʝʩʫʝʪ: 

1. ʂʘʢʦʡ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʝʸ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ? 

2. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʩ 

ʫʙʝʞʜʝʥʥʦʩʪʴʶ ʧʦʷʩʥʷʝʪ ʚʨʘʯʫ: çʗ ʦʯʝʥʴ ʨʝʜʢʦ 

(ʜʚʘ ʨʘʟʘ ʚ ʥʝʜʝʣʶ) ʚʳʧʠʚʘʶ ʧʘʨʫ ʙʦʢʘʣʦʚ ʚʠʥʘ. 

ʅʝ ʚʠʞʫ ʜʣʷ ʩʝʙʷ ʚ ʵʪʦʤ ʦʧʘʩʥʦʩʪʠè 

 

ʇʦʩʣʝ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ʚʨʘʯ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪ ʧʘʮʠʝʥʪʢʝ ʧʨʦʡʪʠ 

ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʝʸ 

ʠʥʪʝʨʝʩʫʝʪ: 

3. ʂʪʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ? 

4. ʂʘʢ ʤʦʞʥʦ ʟʘʧʠʩʘʪʴʩʷ ʥʘ ʵʪʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ? 

Ответы на конкретные 

вопросы, которые может 

задать врач 

 

 ɺʳ ʚʝʜʸʪʝ ʤʘʣʦʧʦʜʚʠʞʥʳʡ ʦʙʨʘʟ ʞʠʟʥʠ. ʅʘ ʭʦʜʴʙʫ ʚ 

ʫʤʝʨʝʥʥʦʤ ʠʣʠ ʙʳʩʪʨʦʤ ʪʝʤʧʝ ʪʨʘʪʠʪʝ ʤʝʥʝʝ 30 

ʤʠʥʫʪ ʚ ʜʝʥʴ. 

ɺʘʰ ʚʝʩ ɺʘʩ ʥʝ ʙʝʩʧʦʢʦʠʪ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʟʘ ʥʠʤ ʥʝ ʩʣʝʜʠʪʝ, 

ʥʝ ʧʦʤʥʠʪʝ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ ʨʘʟ ʚʟʚʝʰʠʚʘʣʠʩʴ. 

ɺʩʝʛʜʘ ʩʯʠʪʘʣʠ ʩʝʙʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʟʜʦʨʦʚʳʤ 

ʯʝʣʦʚʝʢʦʤ.  

ɺʳʭʦʜ ʥʘ ʨʘʙʦʪʫ ʧʦʩʣʝ ʜʝʢʨʝʪʥʦʛʦ ʦʪʧʫʩʢʘ ʜʘʣʩʷ ʩ 

ʪʨʫʜʦʤ, ʯʪʦʙʳ ʨʘʩʩʣʘʙʠʪʴʩʷ ʠʥʦʛʜʘ ʚʝʯʝʨʦʤ ʧʦʩʣʝ 

ʨʘʙʦʪʳ, ʯʘʱʝ ʚ ʚʳʭʦʜʥʳʝ ʜʥʠ ɺʳ ʚʳʧʠʚʘʝʪʝ 2 ʙʦʢʘʣʘ 

ʩʫʭʦʛʦ ʚʠʥʘ ʧʦ 150-200 ʤʣ (2-3 ʨʘʟʘ ʚ ʥʝʜʝʣʶ). ʂ 

ʘʣʢʦʛʦʣʶ (ʩʫʭʦʤʫ ʚʠʥʫ) ʦʪʥʦʩʠʪʝʩʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ, 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʚ ʪʘʢʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ ʥʝ 

ʩʯʠʪʘʝʪʝ ʚʨʝʜʥʳʤ. 

ʅʘ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʤ ʫʯʝʪʝ ʫ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ 

ʩʦʩʪʦʷʣʠ.  

ʇʨʠ ʟʘʜʘʥʥʳʭ ʚʦʧʨʦʩʘʭ ʦ ʙʦʣʝʟʥʷʭ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ 

ʩʦʦʙʱʠʪʴ, ʯʪʦ ʤʘʪʴ ʫʤʝʨʣʘ 4 ʛʦʜʘ ʥʘʟʘʜ, ʦʪʝʮ ʧʦʩʣʝ 

ʩʤʝʨʪʠ ʤʘʪʝʨʠ ʠʥʦʛʜʘ ʟʣʦʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪ ʘʣʢʦʛʦʣʝʤ. 

ɺʘʤ ʵʪʦ ʥʝ ʥʨʘʚʠʪʩʷ.  

ʆ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʭ ʜʨʫʛʠʭ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʚʘʤ 

ʥʠʯʝʛʦ ʥʝ ʠʟʚʝʩʪʥʦ. 

ʇʨʦʙʣʝʤ ʩ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ ʙʳʣʦ, ʧʨʠ 

ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʤʦʪʨʦʚ ʠ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʦʙʳʯʥʦ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʝ, ʦʢʦʣʦ 

120/80 ʤʤ. ʨʪ. ʩʪ. ʆʙʳʯʥʘʷ ʜʣʷ ʚʘʩ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʫʣʴʩʘ ʚ 

ʧʦʢʦʝ ʦʢʦʣʦ 70 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. 

ʊʨʘʚʤ ʥʝ ʙʳʣʦ. 

ʅʠʢʘʢʠʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʥʝ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪʝ. 
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ɸʣʣʝʨʛʠʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʥʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ï ʥʝʪ. 

ʀʟ ʥʝʜʘʚʥʠʭ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ: ʧʝʨʝʥʝʩʣʠ 

ʧʨʦʩʪʫʜʫ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ ʨʘʟ ʧʦʯʪʠ ʛʦʜ ʥʘʟʘʜ, ʩ ʪʝʭ ʧʦʨ ʥʝ 

ʙʦʣʝʣʠ. 

ʇʨʠ ʚʦʧʨʦʩʝ ʦ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʛʨʫʟʢʘʭ ʠ ʟʘʥʷʪʠʷʭ 

ʩʧʦʨʪʦʤ ï ʨʘʙʦʪʘ ʩʠʜʷʯʘʷ, ʘ ʜʦʤʘ - ʨʝʙʝʥʦʢ, ʥʝʪ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʟʘʥʠʤʘʪʴʩʷ ʩʧʦʨʪʦʤ. ʈʘʥʝʝ ʜʦ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 

ɺʳ ʥʝʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʟʘʥʠʤʘʣʠʩʴ ʬʠʪʥʝʩʦʤ. 

Дальнейшие действия 

(направление на обследование, 

план лечения и пр.) 

ʇʘʮʠʝʥʪʢʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚ ʢʘʙʠʥʝʪʝ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ ʨʠʩʢʘ 

ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʠ ʧʦʣʫʯʝʥʠʶ 

ʢʦʥʢʨʝʪʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʚʪʦʨʦʛʦ ʵʪʘʧʘ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ. 

 

Критерии оценивания действий врача 

ʆʮʝʥʢʘ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʝʡʩʪʚʠʡ 

ʘʢʢʨʝʜʠʪʫʝʤʳʤ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʜʝʡʩʪʚʠʡ:  

− çɼʘè ï ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʦ; 

− çʅʝʪè ï ʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʝ ʧʨʦʠʟʚʝʜʝʥʦ. 

ʂʘʞʜʘʷ ʧʦʟʠʮʠʷ ʚʥʦʩʠʪʩʷ ʯʣʝʥʦʤ ɸʇʂ ʚ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʳʡ ʠʣʠ ʙʫʤʘʞʥʳʡ ʯʝʢ-

ʣʠʩʪ.  

Оценочный лист (чек-лист) 
 
№ 

п/п 
Действие аккредитуемого лица 

Критерии 

оценки 

Начало консультирования 

1. ʇʨʠʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʩʚʝʨʠʣ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʣʠʯʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʚ ʢʘʨʪʝ, ʫʪʦʯʥʠʣ ʫʜʦʙʥʫʶ ʬʦʨʤʫ 

ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʫ, ʧʨʦʷʚʠʣ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʠ ʟʘʙʦʪʫ ʦʙ 

ʫʜʦʙʩʪʚʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʣ ʩʝʙʷ (ʌʀʆ, ʜʦʣʞʥʦʩʪʴ) 

 ʜʘ    ʥʝʪ 

2. ʆʜʦʙʨʠʣ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʟʘ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʚ 

ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʵʪʘʧʦʚ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ 

ʜʘ    ʥʝʪ 

3. ʋʪʦʯʥʠʣ ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʞʝʣʘʥʠʷ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ  

ʜʘ    ʥʝʪ 

Информирование пациента 

4. ɺʨʘʯ ʩʦʦʙʱʠʣ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʘ    ʥʝʪ 

5. - ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ/ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʍʅʀɿ       ʜʘ    ʥʝʪ 

6. - ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ (ʌʈ) ʜʘ    ʥʝʪ 

7. - ʩʫʤʤʘʨʥʦʤ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʤ ʨʠʩʢʝ (ʉʉʈ) ʜʘ    ʥʝʪ 

8. - ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ (ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʦʙʱʠʝ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ, 

ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ, ʛʣʶʢʦʟʘ ʠ ʜʨ.) 

 ʜʘ    ʥʝʪ 

9. - ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʘ    ʥʝʪ 

10. - ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʭ ʮʝʣʝʚʳʭ ʫʨʦʚʥʷʭ ʌʈ/ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʟʜʦʨʦʚʴʷ  ʜʘ    ʥʝʪ 

11. ɺʨʘʯ ʦʙʨʘʪʠʣ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʨʝʰʝʥʠʷ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠʣʠ ʦʜʦʙʨʠʣ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʨʦʙʣʝʤ 

ʜʘ    ʥʝʪ 
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Объяснение пациенту 

12. ɺʨʘʯ ʦʙʲʷʩʥʠʣ ʧʘʮʠʝʥʪʫ: 

- ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʥʘ ʝʛʦ 

ʟʜʦʨʦʚʴʝ  

ʜʘ    ʥʝʪ 

13. - ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ 

ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʧʨʦʩʠʣ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʯʪʦ ʝʤʫ ʠʟʚʝʩʪʥʦ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʵʪʦʛʦ 

ʬʘʢʪʦʨʘ 

ʜʘ    ʥʝʪ 

14. - ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʧʦʤʦʱʴ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ ʜʘ    ʥʝʪ 

15. - ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ 

ʧʠʪʘʥʠʶ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ (ʧʨʠ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ) 

ʜʘ    ʥʝʪ 

16. ɺʨʘʯ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣ ʜʣʷ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʷ ʧʦʥʷʪʥʳʝ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʪʝʨʤʠʥʳ, 

ʜʦʚʦʜʳ, ʧʨʠʤʝʨʳ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʠʥʪʝʨʝʩʘʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʜʘ    ʥʝʪ 

17. ɺʨʘʯ ʧʨʠ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦʡ 

ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ (ʪʘʙʣʠʮʳ, ʜʠʘʛʨʘʤʤʳ, ʛʨʘʬʠʢʠ, ʧʨʠʤʝʨʳ ʠʟ 

ʦʧʳʪʘ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨ.), ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʷ 

ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʫʪʦʯʥʷʶʱʠʤʠ ʚʦʧʨʦʩʘʤʠ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʜʘ    ʥʝʪ 

18. ɺʨʘʯ ʜʝʣʘʣ ʧʘʫʟʳ ʧʦ ʤʝʨʝ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʫʪʦʯʥʷʣ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʧʨʦʩʦʚ  

ʜʘ    ʥʝʪ 

Контроль усвоения/понимание советов и готовность к их выполнению 

19. ɺʨʘʯ ʩʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʣ ʘʢʪʠʚʥʦʤʫ ʚʳʨʘʞʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʤʥʝʥʠʷ ʧʦ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʤ ʩʦʚʝʪʘʤ, ʟʘʜʘʚʘʷ ʫʪʦʯʥʷʶʱʠʡ ʚʦʧʨʦʩ 
 ʜʘ    ʥʝʪ 

20. ɺʨʘʯ ʫʪʦʯʥʠʣ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʩʦʚʝʪʘʤ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʷ 

ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʤ ʨʘʟʜʘʪʦʯʥʳʤ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ (ʧʘʤʷʪʢʠ, 

ʙʨʦʰʶʨʳ ʠ ʧʨ.) 

 ʜʘ    ʥʝʪ 

21. ɺʨʘʯ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣ ʚ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʡ ʢʘʨʪʝ ʌʈ, ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʉʉʈ, 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʩʨʦʢʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ (ʧʨʦʛʦʚʘʨʠʚʘʣ ʚʩʣʫʭ 

ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ) 

ʜʘ    ʥʝʪ 

22. ɺʨʘʯ ʦʜʦʙʨʠʣ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʩʦʚʝʪʘʤ ʜʘ    ʥʝʪ 

Завершение консультирования 

23. ɺʨʘʯ ʧʦʜʚʝʣ ʠʪʦʛʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʠ ʧʦʷʩʥʠʣ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ 

ʟʘʧʠʩʠ ʥʘ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ (ʧʦ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ) 

ʜʘ    ʥʝʪ 

 

 Медицинская документация, необходимая для проведения 

профилактического консультирования 

 
Фрагмент карты учета 

профилактического медицинского осмотра (диспансеризации)  

ʋʯʝʪʥʘʷ ʬʦʨʤʘ ˉ 131/ʫ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʧʨʠʢʘʟʦʤ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʦʪ 10.11.2020ʛ. ˉ 1207ʥ 

 

1. Фамилия, имя, отчество (ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ): ʀʚʘʥʦʚʘ ɸʣʝʢʩʘʥʜʨʘ ʀʚʘʥʦʚʥʘ 

2. Пол: ʤʫʞʩʢʦʡ -1; ʞʝʥʩʢʠʡ-2 

3. Полных лет в отчетном году __39__ 

4. Занятость: 1 ï ʨʘʙʦʪʘʝʪ; 2 ï ʥʝ ʨʘʙʦʪʘʝʪ; 3 ï ʦʙʫʯʘʶʱʠʡʩʷ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʧʦ ʦʯʥʦʡ ʬʦʨʤʝ. 

5. Профилактический медицинский осмотр (диспансеризация) ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 

ʤʦʙʠʣʴʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʙʨʠʛʘʜʦʡ: ʜʘ ï 1; ʥʝʪ ï 2. 
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6. Результаты исследований и иных медицинских вмешательств, выполненных 

при проведении профилактического медицинского осмотра (первого этапа 

диспансеризации): 

ʨʦʩʪ 162 ʩʤ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ 62 ʢʛ ʠʥʜʝʢʩ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ 23,6 ʢʛ/ʤ2  

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʥʘ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʘʨʪʝʨʠʷʭ 120/80 

ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 

ʧʨʠʝʤ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʚʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ:    ʜʘ   нет 
ʚʥʫʪʨʠʛʣʘʟʥʦʝ 

ʜʘʚʣʝʥʠʝ  

15 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 

ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʙʱʝʛʦ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ ʚ 

ʢʨʦʚʠ  

3,9 ʤʤʦʣʴ/ʣ 

ʧʨʠʝʤ ʛʠʧʦʛʣʠʢʝʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ: ʜʘ  нет 
ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʣʶʢʦʟʳ 

ʚ ʢʨʦʚʠ ʥʘʪʦʱʘʢ 

4,0 ʤʤʦʣʴ/ʣ 

ʧʨʠʝʤ ʛʠʧʦʣʠʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ: ʜʘ  нет 
ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʨʠʩʢ (ʦʪ 18 

ʜʦ 39 ʣʝʪ ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ) ___1_____ % 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʨʠʩʢ (ʦʪ 40 ʣʝʪ 

ʜʦ 64 ʣʝʪ ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ) _____-____%  

 

 

Все необходимые осмотры, исследования в рамках 1-го этапа диспансеризации в 

соответствии с возрастом пациента проведены. Патологические состояния не 

выявлены. 

ʅʘʧʨʘʚʣʝʥ ʥʘ ʚʪʦʨʦʡ ʵʪʘʧ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ: ʜʘ ï 1, ʥʝʪ ï 2.  

 

Выявленные при проведении профилактического медицинского осмотра 

(диспансеризации) факторы риска и другие патологические состояния, и заболевания, 

повышающие вероятность развития хронических неинфекционных заболеваний: 

 

ʅʘʠʤʝʥʦʚʘʥʠʝ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ, ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ 

ˉ 

ʩʪʨʦʢ

ʠ 

ʂʦʜ 

ʄʂɹ

-10 

ɺʳʷʚʣʝʥ 

ʬʘʢʪʦʨ ʨʠʩʢʘ, 

ʜʨʫʛʦʝ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦ

ʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 

(+/-) 

1 2 3 4 

ɻʠʧʝʨʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʝʤʠʷ 01 ɽ78 - 

ɻʠʧʝʨʛʣʠʢʝʤʠʷ   02 R73.

9 

- 

ʂʫʨʝʥʠʝ ʪʘʙʘʢʘ    03 Z72.0 - 

ʅʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ ʧʠʪʘʥʠʝ 04 Z72.4 - 

ʀʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʤʘʩʩʘ ʪʝʣʘ  05 R63.

5 

- 

ʆʞʠʨʝʥʠʝ 06 ɽ66 - 
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ʅʠʟʢʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ  07 Z72.3 + 

ʈʠʩʢ ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ  08 Z72.1 + 

ʈʠʩʢ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʙʝʟ 

ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ 

09 Z72.2 - 

ʆʪʷʛʦʱʝʥʥʘʷ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤ 

ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ 10 Z82.4 - 

ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʠʥʩʫʣʴʪ 11 Z82.3 - 

ʆʪʷʛʦʱʝʥʥʘʷ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦ 

ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷʤ 

ʢʦʣʦʨʝʢʪʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 12 Z80.0 - 

ʜʨʫʛʠʭ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʡ 13 Z80.9 - 

ʆʪʷʛʦʱʝʥʥʘʷ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʙʦʣʝʟʥʷʤ ʥʠʞʥʠʭ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ 

14 Z82.5 - 

ʆʪʷʛʦʱʝʥʥʘʷ ʥʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦ ʩʘʭʘʨʥʦʤʫ ʜʠʘʙʝʪʫ 15 Z83.3 - 

ɺʳʩʦʢʠʡ (5%-10%) ʠʣʠ ʦʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʠʡ (10% ʠ ʙʦʣʝʝ) ʘʙʩʦʣʶʪʥʳʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʨʠʩʢ 

16 - - 

ɺʳʩʦʢʠʡ (ʙʦʣʝʝ 1 ʝʜ.) ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʳʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʨʠʩʢ 17 - - 

ʉʪʘʨʯʝʩʢʘʷ ʘʩʪʝʥʠʷ  R54 - 

ʇʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ: ʢʫʨʝʥʠʝ ʪʘʙʘʢʘ (Z72.0), ʥʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ 

ʧʠʪʘʥʠʝ (Z72.4), ʥʠʟʢʘʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ (Z72.3), ʨʠʩʢ ʧʘʛʫʙʥʦʛʦ 

ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʘʣʢʦʛʦʣʷ (Z72.1), ʨʠʩʢ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʠ 

ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʙʝʟ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ (Z72.2)  

  - 

 

 

Инструкция: ʜʣʷ ʨʘʙʦʪʳ ʥʘ ʩʪʘʥʮʠʠ ɺʘʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʦʪʚʝʪʘʤʠ, ʧʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʢʦʪʦʨʳʭ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ, ˉ 21, 25-27.  

 

Анкета для граждан в возрасте до 65 лет 

на выявление хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, 

потребления наркотических средств и психотропных веществ без назначения врача 

ɼʘʪʘ ʘʥʢʝʪʠʨʦʚʘʥʠʷ (ʜʝʥʴ, ʤʝʩʷʮ, ʛʦʜ) 

ʌ.ʀ.ʆ. ʧʘʮʠʝʥʪʘ: ʀʚʘʥʦʚʘ ɸ.ʀ. ʇʦʣ: ʞʝʥʩʢʠʡ 

ɼʘʪʘ ʨʦʞʜʝʥʠʷ: ʭʭ.ʭʭ.ʭʭʭʭ ʛ. ʇʦʣʥʳʭ ʣʝʪ: 35 

 

1 ɻʦʚʦʨʠʣ ʣʠ ɺʘʤ ʚʨʘʯ ʢʦʛʜʘ-ʣʠʙʦ, ʯʪʦ ʫ ɺʘʩ ʠʤʝʝʪʩʷ 

1.1. ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ (ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ)? 

ɼʘ Нет 

ɽʩʣʠ çɼʘè, ʪʦ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʜʘʚʣʝʥʠʷ? 
ɼʘ Нет 

1.2. ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʩʝʨʜʮʘ (ʩʪʝʥʦʢʘʨʜʠʷ)? ɼʘ Нет 
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1.3. ʮʝʨʝʙʨʦʚʘʩʢʫʣʷʨʥʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ 

(ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʩʦʩʫʜʦʚ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ)? 
ɼʘ Нет 

1.4. ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʙʨʦʥʭʦʚ ʠʣʠ ʣʝʛʢʠʭ (ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʙʨʦʥʭʠʪ, 

ʵʤʬʠʟʝʤʘ, ʙʨʦʥʭʠʘʣʴʥʘʷ ʘʩʪʤʘ)? 

ɼʘ Нет 

1.5. ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟ (ʣʝʛʢʠʭ ʠʣʠ ʠʥʳʭ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʡ)? ɼʘ Нет 

1.6. ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ ʠʣʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʘʭʘʨʘ ʚ ʢʨʦʚʠ? ɼʘ Нет 

ɽʩʣʠ çɼʘè, ʪʦ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ 

ʩʘʭʘʨʘ? 

ɼʘ Нет 

1.7. ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʞʝʣʫʜʢʘ (ʛʘʩʪʨʠʪ, ʷʟʚʝʥʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ)? ɼʘ Нет 

1.8. ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʧʦʯʝʢ? ɼʘ Нет 

1.9. ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ? ɼʘ Нет 

ɽʩʣʠ çɼʘè, ʪʦ ʢʘʢʦʝ? 

  

1.10. ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ? ɼʘ Нет 

ɽʩʣʠ çɼʘè, ʪʦ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʜʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ 

ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʘ? 

ɼʘ Нет 

2. ɹʳʣ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ? ɼʘ Нет 

3. ɹʳʣ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʠʥʩʫʣʴʪ? ɼʘ Нет 

4. ɹʳʣ ʣʠ ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠʣʠ ʠʥʩʫʣʴʪ ʫ ɺʘʰʠʭ ʙʣʠʟʢʠʭ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ 

ʚ ʤʦʣʦʜʦʤ ʠʣʠ ʩʨʝʜʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ (ʜʦ 65 ʣʝʪ ʫ ʤʘʪʝʨʠ ʠʣʠ ʨʦʜʥʳʭ ʩʝʩʪʝʨ, 

ʠʣʠ ʜʦ 55 ʣʝʪ ʫ ʦʪʮʘ ʠ ʨʦʜʥʳʭ ʙʨʘʪʴʝʚ)?) 

ɼʘ Нет 

5. ɹʳʣʠ ʣʠ ʫ ɺʘʰʠʭ ʙʣʠʟʢʠʭ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʚ ʤʦʣʦʜʦʤ ʠʣʠ ʩʨʝʜʥʝʤ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʟʣʦʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʥʦʚʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ (ʣʝʛʢʦʛʦ, ʞʝʣʫʜʢʘ,      

ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ, ʪʦʣʩʪʦʡ ʠʣʠ ʧʨʷʤʦʡ ʢʠʰʢʠ, ʧʨʝʜʩʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʤʘʪʢʠ, 

ʦʧʫʭʦʣʠ ʜʨʫʛʠʭ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʡ) ʠʣʠ ʧʦʣʠʧʦʟ ʞʝʣʫʜʢʘ, ʩʝʤʝʡʥʳʡ 

ʘʜʝʥʦʤʘʪʦʟ/ʜʠʬʬʫʟʥʳʡ ʧʦʣʠʧʦʟ ʪʦʣʩʪʦʡ ʢʠʰʢʠ? (ʥʫʞʥʦʝ ʧʦʜʯʝʨʢʥʫʪʴ) 

ɼʘ Нет 

6. ɺʦʟʥʠʢʘʝʪ ʣʠ ʫ ɺʘʩ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʜʥʠʤʘʝʪʝʩʴ ʧʦ ʣʝʩʪʥʠʮʝ, ʠʜʝʪʝ ʚ ʛʦʨʫ ʠʣʠ 

ʩʧʝʰʠʪʝ, ʠʣʠ ʧʨʠ ʚʳʭʦʜʝ ʠʟ ʪʝʧʣʦʛʦ ʧʦʤʝʱʝʥʠʷ ʥʘ ʭʦʣʦʜʥʳʡ ʚʦʟʜʫʭ, 

ʙʦʣʴ ʠʣʠ ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʞʞʝʥʠʷ, ʪʷʞʝʩʪʠ ʠʣʠ ʷʚʥʦʛʦ 

ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪʘ ʟʘ ʛʨʫʜʠʥʦʡ ʠ (ʠʣʠ) ʚ ʣʝʚʦʡ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ, ʠ 

(ʠʣʠ) ʚ ʣʝʚʦʤ ʧʣʝʯʝ, ʠ 

(ʠʣʠ) ʚ ʣʝʚʦʡ ʨʫʢʝ? 

ɼʘ Нет 

7. ɽʩʣʠ ʥʘ ʚʦʧʨʦʩ 6 ʦʪʚʝʪ çɼʘè, ʪʦ ʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʙʦʣʠ/ʦʱʫʱʝʥʠʷ/ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ 

ʠʩʯʝʟʘʶʪ ʩʨʘʟʫ ʠʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝ ʙʦʣʝʝ 20 ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ 

ʭʦʜʴʙʳ/ʘʜʘʧʪʘʮʠʠ ʢ ʭʦʣʦʜʫ/ʚ ʪʝʧʣʝ/ʚ ʧʦʢʦʝ ʠ (ʠʣʠ) ʦʥʠ ʠʩʯʝʟʘʶʪ ʯʝʨʝʟ 

1-5 ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʝʤʘ ʥʠʪʨʦʛʣʠʮʝʨʠʥʘ% 

ɼʘ Нет 
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8. ɺʦʟʥʠʢʘʣʘ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʢʦʛʜʘ-ʣʠʙʦ ʚʥʝʟʘʧʥʘʷ ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʩʣʘʙʦʩʪʴ 

ʠʣʠ ʥʝʣʦʚʢʦʩʪʴ ʧʨʠ ʜʚʠʞʝʥʠʠ ʚ ʦʜʥʦʡ ʨʫʢʝ (ʥʦʛʝ) ʣʠʙʦ ʨʫʢʝ ʠ ʥʦʛʝ 

ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʪʘʢ, ʯʪʦ ɺʳ ʥʝ ʤʦʛʣʠ ʚʟʷʪʴ ʠʣʠ ʫʜʝʨʞʘʪʴ ʧʨʝʜʤʝʪ, ʚʩʪʘʪʴ 

ʩʦ ʩʪʫʣʘ, ʧʨʦʡʪʠʩʴ ʧʦ ʢʦʤʥʘʪʝ? 

ɼʘ Нет 

9. ɺʦʟʥʠʢʘʣʦ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʢʦʛʜʘ-ʣʠʙʦ ʚʥʝʟʘʧʥʦʝ ʙʝʟ ʷʚʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ 

ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʦʥʝʤʝʥʠʝ ʚ ʦʜʥʦʡ ʨʫʢʝ, ʥʦʛʝ ʠʣʠ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʣʠʮʘ, ʛʫʙʳ, 

ʷʟʳʢʘ? 

ɼʘ Нет 

10. ɺʦʟʥʠʢʘʣʘ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʢʦʛʜʘ-ʣʠʙʦ ʚʥʝʟʘʧʥʘʷ ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʧʦʪʝʨʷ 

ʟʨʝʥʠʷ ʥʘ ʦʜʠʥ ʛʣʘʟ? 

ɼʘ Нет 

11. ɹʳʚʘʶʪ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʧʝʨʠʦʜʳ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦʛʦ ʢʘʰʣʷ ʩ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ 

ʤʦʢʨʦʪʳ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʧʨʠʤʝʨʥʦ 3-ʭ ʤʝʩʷʮʝʚ ʚ ʛʦʜʫ? 

ɼʘ Нет 

12. ɹʳʚʘʶʪ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʩʚʠʩʪʷʱʠʝ ʠʣʠ ʞʫʞʞʘʱʠʝ ʭʨʠʧʳ ʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʝ ʧʨʠ 

ʜʳʭʘʥʠʠ, ʥʝ ʧʨʦʭʦʜʷʱʠʝ ʧʨʠ ʦʪʢʘʰʣʠʚʘʥʠʠ? 
ɼʘ Нет 

13. ɹʳʚʘʣʦ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʢʦʛʜʘ-ʣʠʙʦ ʢʨʦʚʦʭʘʨʢʘʥʴʝ? ɼʘ Нет 

14. ɹʝʩʧʦʢʦʷʪ ʣʠ ɺʘʩ ʙʦʣʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʞʠʚʦʪʘ (ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʞʝʣʫʜʢʘ), ʦʪʨʳʞʢʘ, ʪʦʰʥʦʪʘ, ʨʚʦʪʘ, ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 

ʘʧʧʝʪʠʪʘ? 

ɼʘ Нет 

15. 
ɹʳʚʘʝʪ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʥʝʦʬʦʨʤʣʝʥʥʳʡ (ʧʦʣʫʞʠʜʢʠʡ) ʯʝʨʥʳʡ ʠʣʠ 

ʜʝʛʪʝʦʙʨʘʟʥʳʡ ʩʪʫʣ? ɼʘ Нет 

16. ʇʦʭʫʜʝʣʠ ʣʠ ɺʳ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʙʝʟ ʚʠʜʠʤʳʭ ʧʨʠʯʠʥ (ʪ.ʝ. ʙʝʟ 

ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʠʝʪʳ ʠʣʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠ ʧʨ.)? 

ɼʘ Нет 

17. ɹʳʚʘʝʪ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʙʦʣʴ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʟʘʜʥʝʧʨʦʭʦʜʥʦʛʦ ʦʪʚʝʨʩʪʠʷ? ɼʘ Нет 

18. ɹʳʚʘʶʪ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʢʨʦʚʷʥʳʝ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʩ ʢʘʣʦʤ? ɼʘ Нет 

19. ʂʫʨʠʪʝ ʣʠ ɺʳ? (ʢʫʨʝʥʠʝ ʦʜʥʦʡ ʠ ʙʦʣʝʝ ʩʠʛʘʨʝʪ ʚ ʜʝʥʴ) ɼʘ Нет 

20. ɽʩʣʠ ɺʳ ʢʫʨʠʪʝ, ʪʦ ʩʢʦʣʴʢʦ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʩʠʛʘʨʝʪ ʚ ʜʝʥʴ ʚʳʢʫʨʠʚʘʝʪʝ?

 

ʩʠʛ/ʜʝʥʴ 

 21. 
ʉʢʦʣʴʢʦ ʤʠʥʫʪ ʚ ʜʝʥʴ ɺʳ ʪʨʘʪʠʪʝ ʥʘ ʭʦʜʴʙʫ ʚ ʫʤʝʨʝʥʥʦʤ ʠʣʠ 

ʙʳʩʪʨʦʤ ʪʝʤʧʝ (ʚʢʣʶʯʘʷ ʜʦʨʦʛʫ ʜʦ ʤʝʩʪʘ ʨʘʙʦʪʳ ʠ ʦʙʨʘʪʥʦ)? До 30 

минут 

30 

ʤʠʥʫʪ ʠ 

ʙʦʣʝʝ 

 22. ʇʨʠʩʫʪʩʪʚʫʝʪ ʣʠ ʚ ɺʘʰʝʤ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦʤ ʨʘʮʠʦʥʝ 400-500 ʛ 

ʩʳʨʳʭ ʦʚʦʱʝʡ ʠ ʬʨʫʢʪʦʚ? 

Да ʅʝʪ 

 23. 
ʀʤʝʝʪʝ ʣʠ ɺʳ ʧʨʠʚʳʯʢʫ ʧʦʜʩʘʣʠʚʘʪʴ ʧʨʠʛʦʪʦʚʣʝʥʥʫʶ 

ʧʠʱʫ, ʥʝ ʧʨʦʙʫʷ ʝʸ? ɼʘ Нет 

 24. 
ʇʨʠʥʠʤʘʣʠ ʣʠ ɺʳ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ ʛʦʜ ʧʩʠʭʦʪʨʦʧʥʳʝ ʠʣʠ 

ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʙʝʟ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ? 
ɼʘ Нет 

 25. ʂʘʢ ʯʘʩʪʦ ɺʳ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪʝ ʘʣʢʦʛʦʣʴʥʳʝ ʥʘʧʠʪʢʠ? 
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 ʅʠʢʦʛʜʘ 

 

(0 ʙʘʣʣʦʚ) 

ʈʘʟ ʚ ʤʝʩʷʮ ʠ ʨʝʞʝ 

(1 ʙʘʣʣ) 

2-4 ʨʘʟʘ ʚ ʤʝʩʷʮ 

 

(2 ʙʘʣʣʘ) 

2-3 раза в неделю  

 

(3 балла) 

>4 ʨʘʟ ʚ ʥʝʜʝʣʶ 

 

(4 ʙʘʣʣʘ) 

 26. ʂʘʢʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʘʣʢʦʛʦʣʴʥʳʭ ʥʘʧʠʪʢʦʚ (ʩʢʦʣʴʢʦ ʧʦʨʮʠʡ) ʚʳ ʚʳʧʠʚʘʝʪʝ ʦʙʳʯʥʦ ʟʘ ʦʜʠʥ 

ʨʘʟ? 

1 ʧʦʨʮʠʷ ʨʘʚʥʘ 12 ʤʣ ʯʠʩʪʦʛʦ ʵʪʘʥʦʣʘ ʠʣʠ 30 ʤʣ ʢʨʝʧʢʦʛʦ ʘʣʢʦʛʦʣʷ (ʚʦʜʢʠ) ʠʣʠ 100 ʤʣ 

ʩʫʭʦʛʦ ʚʠʥʘ ʠʣʠ 300 ʤʣ ʧʠʚʘ 

 1-2 ʧʦʨʮʠʠ 

(0 ʙʘʣʣʦʚ) 

3-4 порции 

(1 балл) 

5-6 ʧʦʨʮʠʡ 

(2 ʙʘʣʣʘ) 

7-9 ʧʦʨʮʠʡ 

(3 ʙʘʣʣʘ) 

> 1 0 ʧʦʨʮʠʡ 

(4 ʙʘʣʣʘ) 

 27. ʂʘʢ ʯʘʩʪʦ ɺʳ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪʝ ʟʘ ʦʜʠʥ ʨʘʟ 6 ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʧʦʨʮʠʡ? 

6 ʧʦʨʮʠʡ ʨʘʚʥʳ ʠʣʠ 180 ʤʣ ʢʨʝʧʢʦʛʦ ʘʣʢʦʛʦʣʷ (ʚʦʜʢʠ) ʠʣʠ 600 ʤʣ ʩʫʭʦʛʦ ʚʠʥʘ ʠʣʠ 1,8 ʣ ʧʠʚʘ 

 Никогда 

 

(0 баллов) 

ʈʘʟ ʚ ʤʝʩʷʮ ʠ ʨʝʞʝ 

(1 ʙʘʣʣ) 

2-4 ʨʘʟʘ ʚ ʤʝʩʷʮ 

(2 ʙʘʣʣʘ) 

2-3 ʨʘʟʘ ʚ ʥʝʜʝʣʶ 

(3 ʙʘʣʣʘ) 

> 4 ʨʘʟ ʚ ʥʝʜʝʣʶ 

(4 ʙʘʣʣʘ) 

 
ОБЩАЯ СУММА БАЛЛОВ в ответах на вопросы №№ 25-27 равна 4 балла 

Заключение: 

Имеется риск пагубного потребления алкоголя, пациента необходимо направить на 

углубленное профилактическое консультирование на 2 этап диспансеризации 

 2

8

. 

ɽʩʪʴ ʣʠ ʫ ɺʘʩ ʜʨʫʛʠʝ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʩʚʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʥʝ ʚʦʰʝʜʰʠʝ ʚ 

ʥʘʩʪʦʷʱʫʶ ʘʥʢʝʪʫ ʠ ʢʦʪʦʨʳʝ ɺʳ ʙʳ ʭʦʪʝʣʠ ʩʦʦʙʱʠʪʴ ʚʨʘʯʫ 

(ʬʝʣʴʜʰʝʨʫ) 

ɼʘ Нет 

 

 

Вопросы для размышления и контроля 

 

1. ʂʘʢʠʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ ʢʦʤʧʝʪʝʥʦʩʪʥʦʩʪʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ 

ʩʠʩʪʝʤʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ? 

2. ʇʦʯʝʤʫ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʴ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ 

ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ? 

3. ʂʘʢʫʶ ʨʦʣʴ ʠʛʨʘʶʪ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʝʛʦ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ? 

4. ʇʦʯʝʤʫ ʧʨʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʡ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ ʚʨʘʯʘ 

ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʨʦʝʢʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʨʘʙʦʯʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ? 

5. ʂʘʢʫʶ ʨʦʣʴ ʠʛʨʘʶʪ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚ ʧʨʦʝʢʪʠʨʦʚʘʥʠʠ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ? 

6. ʂʘʢʠʤʠ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʪʴʩʷ ʘʚʪʦʨʘʤ 

ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʝʤʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ? 
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7. ʂʘʢʫʶ ʨʦʣʴ ʠʛʨʘʶʪ ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʳ (ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ) ʚ ʧʨʦʝʢʪʠʨʦʚʘʥʠʠ 

ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ? 

8. ʂʘʢʠʝ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʝ ʫʤʝʥʠʷ ʬʦʨʤʠʨʫʶʪʩʷ ʫ ʚʨʘʯʝʡ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

9. ɼʘʡʪʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʫ ʵʪʘʧʦʚ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʡ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ ʚʨʘʯʘ. 

10. ʂʘʢʦʚʘ ʧʨʦʮʝʜʫʨʘ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʫʤʝʥʠʡ ʚʨʘʯʘ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʢʨʘʪʢʦʛʦ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

11. ʂʘʢʠʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʟʘʜʘʯʠ ʨʝʰʘʝʪ ʚʨʘʯ ʥʘ ʢʘʞʜʦʤ ʵʪʘʧʝ 

ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

12. ʇʦ ʢʘʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ (ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʘʤ) ʤʦʞʥʦ ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ ʚ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʤ ʨʝʰʝʥʠʠ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʢʘʞʜʦʛʦ ʵʪʘʧʘ? 

13. ʂʘʢʦʚʘ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʚ ʫʯʝʙʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʦʙʫʯʘʶʱʝʛʦʩʷ ʥʘ 

ʵʪʘʧʘʭ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫʤʝʥʠʷ? 

14. ʂʘʢʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʦʮʝʥʠʚʘʥʠʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʜʝʡʩʪʚʠʡ 

ʚʨʘʯʘ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

15. ʂʘʢʠʝ ʫʤʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ ʧʨʦʚʝʨʷʶʪʩʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʦʮʝʥʦʯʥʦʛʦ 

ʣʠʩʪʘ (ʯʝʢ-ʣʠʩʪʘ)? 

16. ʉ ʢʘʢʦʡ ʮʝʣʴʶ ʚ ʧʘʩʧʦʨʪʝ ʩʪʘʥʮʠʠ çʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝè ʧʨʠʚʦʜʷʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʮʠʠ? 
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ɿɸʂʃʖʏɽʅʀɽ 

 

ɺʦʟʨʦʩʰʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʤʝʜʠʮʠʥʳ, ʜʝʤʦʢʨʘʪʠʟʘʮʠʷ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʧʨʠʚʝʣʠ ʢ 

ʩʤʝʥʝ ʤʦʜʝʣʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʩ ʧʘʪʝʨʥʘʣʠʩʪʩʢʦʡ ʥʘ ʧʘʮʠʝʥʪ-

ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʫʶ (ʢʦʣʣʝʛʠʘʣʴʥʫʶ), ʛʜʝ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʟʘʜʘʯʘʤʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪ-ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʙʱʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ ʚʳʩʪʫʧʘʶʪ: 

ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʥʠʝ ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʤʝʞʜʫ ʚʨʘʯʦʤ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ; 

ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ; ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʝ 

ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʧʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʠ ʦʙʲʝʤʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠ ʜʨʫʛʠʝ. 

ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʢʦʣʣʝʛʠʘʣʴʥʘʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʷ ʧʨʠ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ ʟʥʘʯʠʤʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ 

ʚʨʘʯʘ. ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪ-ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʤʝʞʜʫ 

ʚʨʘʯʦʤ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʪʨʝʙʫʝʪ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʚʨʘʯʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʟʥʘʥʠʡ, ʫʤʝʥʠʡ 

ʠ ʥʘʚʳʢʦʚ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ ʜʦʭʦʜʯʠʚʦʝ, ʧʦʥʷʪʥʦʝ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ, ʤʦʪʠʚʠʨʫ ̫

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢ ʧʨʠʥʷʪʠʶ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʭ ʨʝʰʝʥʠʡ ʠ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʦ ʦʟʜʦʨʦʚʣʝʥʠʶ 

ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʚʳʯʝʢ.  

ʅʘʯʠʥʘʷ ʨʘʙʦʪʫ ʥʘʜ ʫʯʝʙʥʳʤ ʧʦʩʦʙʠʝʤ, ʤʳ ʩʪʘʚʠʣʠ ʧʝʨʝʜ ʩʦʙʦʡ ʟʘʜʘʯʫ 

ʧʦʢʘʟʘʪʴ ʤʥʦʛʦʛʨʘʥʥʦʩʪʴ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʭ ʫʤʝʥʠʡ ʚʨʘʯʘ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ. ɺ ʭʦʜʝ 

ʨʘʙʦʪʳ ʩʪʘʣʦ ʦʯʝʚʠʜʥʳʤ, ʯʪʦ ʚʨʘʯ ʜʦʣʞʝʥ ʚʣʘʜʝʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘʚʳʢʘʤʠ, ʥʦ ʠ 

ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʳʤʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷʤʠ ï ʫʤʝʥʠʷʤʠ, ʪʨʝʙʫʶʱʠʤʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, 

ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʜʘʥʥʳʭ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʠ ʜʨ. ʉʪʘʣʦ ʦʯʝʚʠʜʥʳʤ, ʯʪʦ ʚ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʝ ʚʨʘʯʘ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʛʦ ʢ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʤʫ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʶ ʛʣʘʚʝʥʩʪʚʫʶʱʫʶ ʨʦʣʴ ʠʤʝʶʪ ʥʝ 

ʟʥʘʥʠʷ, ʫʤʝʥʠʷ, ʘ ʝʛʦ ʫʙʝʞʜʝʥʠʷ, ʮʝʥʥʦʩʪʠ. ɺʩʝʛʜʘ ʣʠ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʴ ʛʦʪʦʚ ʢ 

ʦʙʫʯʝʥʠʶ ʚʨʘʯʝʡ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ? 

ʅʝʚʦʣʴʥʦ ʚʩʧʦʤʠʥʘʶʪʩʷ ʥʘʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʚʝʣʠʢʦʛʦ ʧʨʘʚʦʩʣʘʚʥʦʛʦ ʤʫʜʨʝʮʘ 

ʉʝʨʘʬʠʤʘ ʉʘʨʦʚʩʢʦʛʦ çɽʩʣʠ ʪʳ ð ʫʯʠʪʝʣʴ ð ʜʣʷ ʩʝʙʷ ʝʱʸ ʥʝ ʥʘʰʸʣ ʧʦʜʣʠʥʥʦʡ 

ʜʦʨʦʛʠ, ʪʦ ʥʝ ʫʢʘʟʳʚʘʡ ʝʸ ʜʨʫʛʠʤ. ʊʳ ʞʝ ʧʦʜʦʙʝʥ ʩʣʝʧʦʤʫ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚʝʜʸʪ 

ʩʣʝʧʮʘè. ʈʦʣʴ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʷ ʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʳʭ ʫʤʝʥʠʡ ʚʨʘʯʘ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ. 

ʕʪʦ ʫʯʝʙʥʦʝ ʧʦʩʦʙʠʝ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʦ ʜʣʷ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʝʡ ʚʳʩʰʝʛʦ ʠ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʜʣʷ ʚʨʘʯʝʡ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʦʚ 

ʫʯʘʩʪʢʦʚʳʭ, ʚʨʘʯʝʡ ʦʙʱʝʡ ʧʨʘʢʪʠʢʠ, ʯʣʝʥʦʚ ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʢʦʤʠʩʩʠʡ ʧʦ 

ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʦʙʱʝʡ ʚʨʘʯʝʙʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ, 

ʦʢʘʟʳʚʘʶʱʠʭ ʧʝʨʚʠʯʥʫʶ ʤʝʜʠʢʦ-ʩʘʥʠʪʘʨʥʫʶ ʧʦʤʦʱʴ ʚʟʨʦʩʣʦʤʫ ʥʘʩʝʣʝʥʠʶ. 

ʇʦ ʚʳʨʘʞʝʥʠʶ ɹʣʝʟʘ ʇʘʩʢʘʣʷ, çʪʦʣʴʢʦ ʢʦʥʯʘʷ ʟʘʜʫʤʘʥʥʦʝ ʩʦʯʠʥʝʥʠʝ, ʤʳ 

ʫʷʩʥʷʝʤ ʩʝʙʝ, ʩ ʯʝʛʦ ʩʣʝʜʦʚʘʣʦ ʥʘʯʘʪʴè. ʇʦʵʪʦʤʫ ʦʞʠʜʘʝʤ ʢʨʠʪʠʢʠ ʦʪ ʯʠʪʘʪʝʣʝʡ 

ʠ ʧʨʠʤʝʤ ʝʝ ʢʘʢ ʩʦʚʝʪ ʜʣʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʧʦʩʦʙʠʷ. 

 

 

                            ʉ ʥʘʠʣʫʯʰʠʤʠ ʧʦʞʝʣʘʥʠʷʤʠ,  

                                                              ʢʦʣʣʝʢʪʠʚ ʘʚʪʦʨʦʚ  
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ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚʳʩʰʝʛʦ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ï ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢʘʜʨʦʚ ʚʳʩʰʝʡ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ 

ʚ ʦʨʜʠʥʘʪʫʨʝ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 31.08.49 ʊʝʨʘʧʠʷ 
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ʦʯʥʘʷ 

 

 

 

 

ʄʦʩʢʚʘ 

2023 



Психолого-педагогические особенности подготовки врача-терапевта 

участкового к проведению профилактического консультирования 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 68 ʠʟ 84 

 

ʈʘʙʦʯʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʫʯʝʙʥʦʡ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʳ (ʤʦʜʫʣʷ) çПсихолого-

педагогические особенности взаимодействия врача и пациента. 

Профилактическое консультированиеè ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʘ ʩʦʪʨʫʜʥʠʢʘʤʠ ʢʘʬʝʜʨʳ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʝʜʘʛʦʛʠʢʠ ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʠ ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʫʯʝʙʥʳʤ ʧʣʘʥʦʤ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ʚʳʩʰʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ï ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢʘʜʨʦʚ ʚʳʩʰʝʡ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʚ 

ʦʨʜʠʥʘʪʫʨʝ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 31.08.49 ʊʝʨʘʧʠʷ.  
 

СОСТАВ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ 

 

№  

пп. 

Фамилия, имя, 

отчество 

Ученая  

степень,  

звание 

Занимаемая 

должность 

Место работы 

1. ɼʨʘʧʢʠʥʘ ʆ.ʄ.  ʜ.ʤ.ʥ., 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ, 

ʘʢʘʜʝʤʠʢ 

ʈɸʅ. 

ʜʠʨʝʢʪʦʨ ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ʊʇʄè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ 

2. ɸʩʪʘʥʠʥʘ ʉ.ʖ. ʢ.ʧ.ʥ.,  

ʜʦʮʝʥʪ 

ʟʘʚʝʜʫʶʱʘʷ 

ʢʘʬʝʜʨʦʡ 

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ʊʇʄè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ 

3. ʉʪʘʨʦʩʪʝʥʢʦʚʘ ʊ.ɸ. ʢ.ʧʩʠʭʦʣ.ʥ.,  

ʜʦʮʝʥʪ 

ʜʦʮʝʥʪ  

ʢʘʬʝʜʨʳ 

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ʊʇʄè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ 

4. ʂʘʣʠʥʠʥʘ ɸ.ʄ. ʜ.ʤ.ʥ., 

ʧʨʦʬʝʩʩʦʨ 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʴ 

ʦʪʜʝʣʘ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ 

ʥʝʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʚ 

ʩʠʩʪʝʤʝ 

ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ʊʇʄè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ 

5. ʐʝʧʝʣʴ ʈ.ʅ. ʢ.ʤ.ʥ. ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴ 

ʜʠʨʝʢʪʦʨʘ 

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ ʊʇʄè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ 

ʧʦ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʤ ʚʦʧʨʦʩʘʤ 
2. ʉʫʭʘʨʝʚʩʢʘʷ ʅ.ɸ.  ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪ ʧʦ 

ʫʯʝʙʥʦ-

ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʡ 

ʨʘʙʦʪʝ 

ʌɻɹʋ ʅʄʀʎ ʇʄè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ 
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ЛИСТ ОБНОВЛЕНИЙ И АКТУАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

 ̄

ɼʘʪʘ 

ʚʥʝʩʝʥʠʷ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ 

ʍʘʨʘʢʪʝʨ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ɼʘʪʘ ʠ ʥʦʤʝʨ 

ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘ ʥʘ 

ʋʯʝʥʦʤ ʉʦʚʝʪʝ 
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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. ʄʝʩʪʦ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʳ ʚ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚʳʩʰʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ï ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ 

ʢʘʜʨʦʚ ʚʳʩʰʝʡ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʚ ʦʨʜʠʥʘʪʫʨʝ: ʈʘʙʦʯʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʫʯʝʙʥʦʡ 

ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʳ (ʤʦʜʫʣʷ) çПсихолого-педагогические особенности 

взаимодействия врача и пациента. Профилактическое консультированиеè 

(ʜʘʣʝʝ ï ʨʘʙʦʯʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ) ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʙʘʟʦʚʦʡ ʯʘʩʪʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʦʨʜʠʥʘʪʫʨʳ 

ʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʣʷ ʦʩʚʦʝʥʠʷ ʦʙʫʯʘʶʱʠʤʠʩʷ. ʀʟʫʯʝʥʠʝ ʜʠʩʮʠʧʣʠʥʳ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʦ ʥʘ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ ʚʨʘʯʘ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʭ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʨʘʯʘ. 
 

1.2. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʳʧʫʩʢʥʠʢʦʚ: 

ī область профессиональной деятельности: 01 ʆʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ ʠ 

ʥʘʫʢʘ (ʩʬʝʨʘ: ʚʳʩʰʝʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ) ʠ 02 ɿʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʝ (ʩʬʝʨʘ: ʪʝʨʘʧʠʷ); 

ī основная цель вида профессиональной деятельности: 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʶ çʪʝʨʘʧʠʷè; 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ;  

ī обобщенная трудовая функция: ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʢʦ-

ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚʟʨʦʩʣʦʤʫ ʥʘʩʝʣʝʥʠʶ ʚ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʥʝ 

ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʶʱʠʭ ʢʨʫʛʣʦʩʫʪʦʯʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʚ 

ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʥʘ ʜʦʤʫ ʧʨʠ ʚʳʟʦʚʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘ (ɸ); 

ī трудовая функция: ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʦʩʤʦʪʨʦʚ, ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʥʠʷ, 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ, ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʠ 

(ʠʣʠ) ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʤʠ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʶ çʪʝʨʘʧʠʷè ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʤʫ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʶ (А/05.7); 

ī типы задач профессиональной деятельности: ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ; 

ī области знания выпускников: ʧʝʜʘʛʦʛʠʢʘ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʷ, ʤʝʜʠʮʠʥʘ. 
 

1.3. Цель программы – ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʡ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ 

ʚʨʘʯʘ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. 
 

1.4. Задачи программы: 

1) ʉʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʟʥʘʥʠʷ: ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ ʢ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʶ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʨʘʯʘ; ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʚʠʜʦʚ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ; ʮʝʣʝʡ, ʟʘʜʘʯ, ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ; ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʂʘʣʛʘʨʠ-

ʂʝʤʙʨʠʜʞʩʢʦʡ ʤʦʜʝʣʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʤʦʜʝʣʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ; ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

2) ʉʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʫʤʝʥʠʷ: ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʪʴʩʷ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ 
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ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ ʚ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʨʘʯʘ; ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 

ʢʨʘʪʢʦʝ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ; ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʫʯʝʪʦʤ ʪʝʦʨʝʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʩʥʦʚ ʢʦʣʣʝʛʠʘʣʴʥʦʡ ʤʦʜʝʣʠ çʚʨʘʯ-ʧʘʮʠʝʥʪè. 

3) ʉʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘʚʳʢʠ: ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚʨʘʯʘ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ; 

4) ʆʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʠʷ ʦʧʳʪʘ: ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʩʠʤʫʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ. 

  

1.5. Трудоемкость освоения рабочей программы: 1 ʟʘʯʝʪʥʘʷ ʝʜʠʥʠʮʘ, 

ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 36 ʘʢʘʜʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʯʘʩʦʚ.  
 

1.6.  Нормативно-правовые документы, регламентирующие 

образовательную деятельность: 

1) ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 23.07.2010 ˉ 541ʥ çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ɽʜʠʥʦʛʦ 

ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʩʧʨʘʚʦʯʥʠʢʘ ʜʦʣʞʥʦʩʪʝʡ ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʡ, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʠ 

ʩʣʫʞʘʱʠʭ, ʨʘʟʜʝʣ çʂʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʦʥʥʳʝ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʜʦʣʞʥʦʩʪʝʡ 

ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʚ ʩʬʝʨʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷè (ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦʤ 

ʶʩʪʠʮʠʠ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ 25.08.2010, ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ˉ 18247),  

2) ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʥʘʫʢʠ ʠ ʚʳʩʰʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 9.01.2023 ʛ. ˉ 15 çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ʚʳʩʰʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ï 

ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ ʢʘʜʨʦʚ ʚʳʩʰʝʡ ʢʚʘʣʠʬʠʢʘʮʠʠ ʧʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤ ʦʨʜʠʥʘʪʫʨʳ ʧʦ 

ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 31.08.49 ʊʝʨʘʧʠʷè (ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦʤ ʶʩʪʠʮʠʠ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 13.02.2023, ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ˉ 72333) 

3) ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʦʙʨʥʘʫʢʠ ʈʦʩʩʠʠ ʦʪ 19 ʥʦʷʙʨʷ 2013 ʛ. ˉ 1258 çʆʙ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʦʨʷʜʢʘ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤ ʚʳʩʰʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ - 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤ ʦʨʜʠʥʘʪʫʨʳè, 

4) ʇʨʦʝʢʪ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ çɺʨʘʯ-ʪʝʨʘʧʝʚʪè 

(https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/56809203/), 

5) ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 15.05.2012 ˉ 543ʥ çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʦʙ 

ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʤʝʜʠʢʦ-ʩʘʥʠʪʘʨʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚʟʨʦʩʣʦʤʫ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʶè (ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦʤ ʶʩʪʠʮʠʠ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ 27.06.2012, ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ˉ 24726), 

6) ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ ʈʦʩʩʠʠ ʦʪ 27.04.2021 ʛ. ˉ 404 ʥ çʆʙ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʦʨʷʜʢʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʩʤʦʪʨʘ ʠ 

ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷè (ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ 

ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦʤ ʶʩʪʠʮʠʠ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 30.06.2021, 

ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ˉ 64042). 

  



Психолого-педагогические особенности подготовки врача-терапевта 

участкового к проведению профилактического консультирования 

ʉʪʨʘʥʠʮʘ 72 ʠʟ 84 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

 

2.1 ʆʙʫʯʘʶʱʠʡʩʷ, ʫʩʧʝʰʥʦ ʦʩʚʦʠʚʰʠʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ, ʙʫʜʝʪ ʦʙʣʘʜʘʪʴ 

ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʤʠ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʷʤʠ: 

¶ ʋʂ-3. ʉʧʦʩʦʙʝʥ ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʪʴ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʩʚʦʝʡ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ; 

2.2 ʆʙʫʯʘʶʱʠʡʩʷ, ʫʩʧʝʰʥʦ ʦʩʚʦʠʚʰʠʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʫ, ʙʫʜʝʪ ʦʙʣʘʜʘʪʴ 

ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤʠ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʷʤʠ: 

¶ ʇʂ-4. ʉʧʦʩʦʙʝʥ ʠ ʛʦʪʦʚ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

2.3. ʇʘʩʧʦʨʪ ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʳʭ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ 

 
ʂʦʜ 

ʪʨʫʜʦʚʦʡ 

ʬʫʥʢʮʠʠ 

ʀʥʜʝʢʩ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ 

ʀʥʜʠʢʘʪʦʨʳ  

ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ  

ɸ/05.7 

ʋʂ-3 ʋʂ-3.1 ʋʤʝʝʪ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ 

ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ 

ʋʂ-3.2 ʋʤʝʝʪ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦ ʦʪʥʦʩʠʪʴʩʷ ʢ ʢʦʣʣʝʛʘʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʚʝʨʦʠʩʧʦʚʝʜʘʥʠʡ 

ʋʂ-3.3 ʋʤʝʝʪ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ʩʚʦʠ ʵʤʦʮʠʠ ʠ ʫʚʘʞʘʪʴ 

ʤʥʝʥʠʝ ʢʦʣʣʝʛ 

ʇʂ-4 ʇʂ-4.1 ʋʤʝʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʪʴ ʚʠʜʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʇʂ-4.2 ʋʤʝʝʪ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʇʂ-4.3 ʋʤʝʝʪ ʦʙʲʷʩʥʷʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʇʂ-4.4 ʋʤʝʝʪ ʫʙʝʞʜʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʚʝʪʘʤ ʚʨʘʯʘ 

 

 
3. СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 
ʂʦʜ ʊʝʤʳ, ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʪʝʤ ʌʦʨʤʠʨʫʝʤʳʝ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ 

ʀʥʜʠʢʘʪʦʨ: ʋʤʝʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʪʴ ʚʠʜʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

 

Б 1.1 Теоретические основы профилактического 

консультирования 

УК-3; ПК-4 

ɹ 1.1.1 ɺʠʜʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʋʂ-3; ʇʂ-4 

ɹ 1.1.2 ʎʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʋʂ-3; ʇʂ-4 

ʀʥʜʠʢʘʪʦʨʳ: ʋʤʝʝʪ ʜʦʩʪʫʧʥʦ ʠ ʧʦʥʷʪʥʦ ʩʦʦʙʱʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
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 ʋʤʝʝʪ ʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦ ʦʪʥʦʩʠʪʴʩʷ ʢ ʢʦʣʣʝʛʘʤ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʚʝʨʦʠʩʧʦʚʝʜʘʥʠʡ 

 

ɹ 1.1.3 ʇʨʠʥʮʠʧʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʋʂ-3; ʇʂ-4 

ʀʥʜʠʢʘʪʦʨʳ: ʋʤʝʝʪ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ 

 

 ʋʤʝʝʪ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ 

ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʟʘʜʘʯ 

 

Б 1.2 Модель профилактического консультирования ПК-4 

ɹ 1.2.1 ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ ʂʘʣʛʘʨʠ-ʂʝʤʙʨʠʜʞʩʢʦʡ 

ʤʦʜʝʣʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʤʦʜʝʣʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʇʂ-4 

ʀʥʜʠʢʘʪʦʨʳ: ʋʤʝʝʪ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʪʴ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

 

 ʋʤʝʝʪ ʦʙʲʷʩʥʷʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

 

ɹ 1.2.2 ʇʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʫʤʝʥʠʡ ʚʨʘʯʘ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʇʂ-4 

ʀʥʜʠʢʘʪʦʨʳ: ʋʤʝʝʪ ʫʙʝʞʜʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʩʦʚʝʪʘʤ ʚʨʘʯʘ 

 

Б 1.3 Методическое обеспечение формирования умений 

врачей в проведении профилактического 

консультирования 

ПК-4 

ɹ 1.3.1 ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʫʤʝʥʠʡ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʡ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ 

ʇʂ-4 

ɹ 1.3.2  ʆʮʝʥʢʘ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʫʤʝʥʠʡ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʇʂ-4 

 

4. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

4.1 Сроки обучения: ʚʪʦʨʦʡ ʩʝʤʝʩʪʨ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚ ʦʨʜʠʥʘʪʫʨʝ (ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʫʯʝʙʥʳʤ ʧʣʘʥʦʤ ʠ ʢʘʣʝʥʜʘʨʥʳʤ ʫʯʝʙʥʳʤ ʛʨʘʬʠʢʦʤ 

ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ) 

4.2 Промежуточная аттестация: ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʟʘʯʝʪ (ʟʘʯʝʪ ʩ 

ʦʮʝʥʢʦʡ) 
 

ɺʠʜʳ ʫʯʝʙʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʂʦʣ-ʚʦ ʯʘʩʦʚ/ʟʘʯ. ʝʜʠʥʠʮ 

Обязательная аудиторная работа (всего), в том числе: 28 

- ʣʝʢʮʠʠ 5 

- ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ 23 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора 

в том числе: 

8 

- ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʪʝʤ, ʚʳʥʝʩʝʥʥʳʭ ʥʘ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʫʶ ʧʨʦʨʘʙʦʪʢʫ  

Итого: 36 акад. час. / 1 зач.ед. 
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4.3  Разделы учебной дисциплины (модуля) и виды занятий 

Код ʊʝʤʳ, ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʪʝʤ Кол-во часов Индексы 

компетенций Л19 СЗ20 ПЗ21 СР22 

Б 1.1 Теоретические основы 

профилактического 

консультирования 

3 2 ½ 1 УК-3; ПК-4 

ɹ 1.1.1 ɺʠʜʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

1 1 ½ ½ ʋʂ-3; ʇʂ-4 

ɹ 1.1.2 ʎʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

1 1 ½ ½ ʋʂ-3; ʇʂ-4 

ɹ 1.1.3 ʇʨʠʥʮʠʧʳ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

1 ½ ½ 1 ʋʂ-3; ʇʂ-4 

Б 1.2 Модель профилактического 

консультирования 

2 2 ½ ½ ПК-4 

ɹ 1.2.1 ʉʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘ 

ʂʘʣʛʘʨʠ-ʂʝʤʙʨʠʜʞʩʢʦʡ ʤʦʜʝʣʠ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʤʦʜʝʣʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

1 1 ½ ½ ʇʂ-4 

ɹ 1.2.2 ʇʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʫʤʝʥʠʡ 

ʚʨʘʯʘ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

1 1 ½ ½ ʇʂ-4 

Б 1.3 Методическое обеспечение 

формирования умений врачей в 

проведении профилактического 

консультирования 

31 ½ 24 7 ПК-4 

ɹ 1.3.1 ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʫʤʝʥʠʡ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʨʘʤʢʘʭ 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʡ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ 

21 ½ 14 ½ ʇʂ-4 

ɹ 1.3.2  ʆʮʝʥʢʘ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʫʤʝʥʠʡ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 

4 ½ 4 ½ ʇʂ-4 

 Промежуточная аттестация 6  6  Д/З23 

Итого: 36 4 24 8  

 

 

                                                           
19 ˶  - ͡ ͔͟ͼ͙͙ 
20 ˿ ˭ ς ͫ ͔͙͙͔ͣͤ͊ͪͫ͟ ͊ͤ͘Ύ͙ͭΎ 
21 ˽ ˭ ς ͨ ͙ͪ͊ͭ͟;͔͙͔ͫ͟ ͊ͤ͘Ύ͙ͭΎ 
22 ˿ ˾ ς ͫ ͊ͣͦͫͭͦΎ͔ͭ͡Έͤ͊Ύ ͪ͊͋ͦͭ͊ 
23 Д/з – дифференцированный зачет 
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4.4. Практические занятия 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʨʝʜʥʘʟʥʘʯʝʥʳ ʜʣʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ 

ʫʤʝʥʠʡ ʠ ʥʘʚʳʢʦʚ, ʟʘʷʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʟʘʜʘʯʘʭ ʨʘʙʦʯʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. ɼʦʤʠʥʠʨʫʶʱʠʡ 

ʤʝʪʦʜ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ï ʪʨʝʥʠʥʛ ʚ ʩʠʤʫʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ. 

 

4.5. Самостоятельная (внеаудиторная) работа 

ʉʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʘʷ (ʚʥʝʘʫʜʠʪʦʨʥʘʷ) ʨʘʙʦʪʘ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʥʘ 

ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʟʥʘʥʠʡ ʠ ʫʤʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʥʘʚʳʢʦʚ 

ʩʘʤʦʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʩʘʤʦʜʠʩʮʠʧʣʠʥʳ.  

ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʦʨʛʘʥʠʟʫʝʪʩʷ ʢʘʢ ʝʜʠʥʩʪʚʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ 

ʬʦʨʤ: ʩʘʤʦʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʚʟʘʠʤʦʢʦʥʪʨʦʣʴ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʷ.  

 

Тематика самостоятельной работы ординаторов (8 акад. час.): 

1) ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ï ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚ 

ʦʭʨʘʥʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʛʨʘʞʜʘʥ. 

2) ʅʦʨʤʘʪʠʚʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʳʝ ʦʩʥʦʚʳ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ 

ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. 

3) ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ: ʮʝʣʠ, ʟʘʜʘʯʠ, ʧʨʠʥʮʠʧʳ. 

4) ʂʘʣʛʘʨʠ-ʂʝʤʙʨʠʜʞʩʢʘʷ ʤʦʜʝʣʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

5) ʄʦʜʝʣʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

6) ʇʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʫʤʝʥʠʡ ʚʨʘʯʘ ʚ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. 

 

 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 
АТТЕСТАЦИИ 

 

5.1. ʊʝʢʫʱʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʥʘ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʦʚʝʨʢʫ ʢʘʯʝʩʪʚʘ 

ʫʩʚʦʝʥʠʷ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʦʨʜʠʥʘʪʦʨʘʤʠ. ʊʝʢʫʱʠʡ ʢʦʥʪʨʦʣʴ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʫʯʝʙʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʡ. ɿʘʜʘʯʘ ʪʝʢʫʱʝʛʦ 

ʢʦʥʪʨʦʣʷ ï ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʟʥʘʥʠʡ, ʫʤʝʥʠʡ. 

ʇʨʦʚʝʨʷʶʪʩʷ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʪʝʤ ʠ ʪʝʤʳ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʨʘʙʦʯʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

5.2. ʆʩʚʦʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʦʡ 

ʘʪʪʝʩʪʘʮʠʝʡ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʚ ʬʦʨʤʘʭ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʫʯʝʙʥʳʤ 

ʧʣʘʥʦʤ (ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʟʘʯʝʪ). 

5.3. ʇʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʘʷ ʘʪʪʝʩʪʘʮʠʷ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʦʮʝʥʢʝ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ 

ʫʤʝʥʠʡ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʚʳʢʦʚ, ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʡ. ʇʝʨʠʦʜʳ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ 

ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪʩʷ ʫʯʝʙʥʳʤ ʧʣʘʥʦʤ. 

 
6. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ПО ОСВОЕНИЮ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
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ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʵʣʝʤʝʥʪʦʤ ʩʠʩʪʝʤʳ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʡ 

ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ ʚʨʘʯʘ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦ-ʦʮʝʥʦʯʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ. ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ 

ʵʪʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʮʝʣʝʚʳʤ ʫʩʪʘʥʦʚʢʘʤ ʧʨʦʮʝʩʩʘ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʠ 

ʚʨʘʯʝʡ ʢ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʶ, ʘ ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʝ ʫʤʝʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 

ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʘʤʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʧʣʘʥʠʨʫʝʤʳʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʪʦ ʵʪʠ ʫʤʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʳ 

ʚʳʩʪʫʧʘʪʴ ʩʪʨʫʢʪʫʨʥʳʤʠ ʝʜʠʥʠʮʘʤʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦ-ʦʮʝʥʦʯʥʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ. ʊʘʢ, 

ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʦ ʦʢʦʥʯʘʥʠʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʚʨʘʯʘ ʥʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʦʛʦ ʦʮʝʥʦʯʥʦʛʦ ʣʠʩʪʘ (ʯʝʢ-ʣʠʩʪʘ). 
 

Оценочный лист (чек-лист)  
 

№ 

п/п 
Действие аккредитуемого лица 

Критерии 

оценки 

Начало консультирования 

1. ʇʨʠʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʩʚʝʨʠʣ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦ ʣʠʯʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʝʡ ʚ ʢʘʨʪʝ, ʫʪʦʯʥʠʣ ʫʜʦʙʥʫʶ ʬʦʨʤʫ 

ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʢ ʧʘʮʠʝʥʪʫ, ʧʨʦʷʚʠʣ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʠ ʟʘʙʦʪʫ ʦʙ 

ʫʜʦʙʩʪʚʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʧʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʣ ʩʝʙʷ (ʌʀʆ, 

ʜʦʣʞʥʦʩʪʴ) 

 ʜʘ    ʥʝʪ 

2. ʆʜʦʙʨʠʣ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʟʘ ʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʚ 

ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʠ ʵʪʘʧʦʚ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ 

ʜʘ    ʥʝʪ 

3. ʋʪʦʯʥʠʣ ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʞʝʣʘʥʠʷ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ  

ʜʘ    ʥʝʪ 

Информирование пациента 

4. ɺʨʘʯ ʩʦʦʙʱʠʣ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʘ    ʥʝʪ 

5. - ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ/ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʍʅʀɿ       ʜʘ    ʥʝʪ 

6. - ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ (ʌʈ) ʜʘ    ʥʝʪ 

7. - ʩʫʤʤʘʨʥʦʤ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʤ ʨʠʩʢʝ (ʉʉʈ) ʜʘ    ʥʝʪ 

8. - ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ (ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʦʙʱʠʝ 

ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ, ʛʣʶʢʦʟʘ ʠ ʜʨ.) 

 ʜʘ    ʥʝʪ 

9. - ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʭ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʜʘ    ʥʝʪ 

10. - ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʤʳʭ ʮʝʣʝʚʳʭ ʫʨʦʚʥʷʭ ʌʈ/ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʭ ʟʜʦʨʦʚʴʷ  ʜʘ    ʥʝʪ 

11. ɺʨʘʯ ʦʙʨʘʪʠʣ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʝʰʝʥʠʷ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʝʡ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠʣʠ 

ʦʜʦʙʨʠʣ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʨʦʙʣʝʤ 

ʜʘ    ʥʝʪ 

Объяснение пациенту 

12. ɺʨʘʯ ʦʙʲʷʩʥʠʣ ʧʘʮʠʝʥʪʫ: ʜʘ    ʥʝʪ 
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- ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʥʝʛʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʥʘ 

ʝʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ  

13. - ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʨʠʩʢʘ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʷ 

ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ, ʩʧʨʦʩʠʣ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʯʪʦ ʝʤʫ ʠʟʚʝʩʪʥʦ 

ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʵʪʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ 

ʜʘ    ʥʝʪ 

14. - ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʧʦʤʦʱʴ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʬʘʢʪʦʨʘ ʨʠʩʢʘ ʜʘ    ʥʝʪ 

15. - ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦ 

ʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤʫ ʧʠʪʘʥʠʶ, ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʭ 

ʬʘʢʪʦʨʘʭ ʨʠʩʢʘ (ʧʨʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʭ) 

ʜʘ    ʥʝʪ 

16. ɺʨʘʯ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣ ʜʣʷ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʷ ʧʦʥʷʪʥʳʝ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʪʝʨʤʠʥʳ, ʜʦʚʦʜʳ, ʧʨʠʤʝʨʳ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʠʥʪʝʨʝʩʘʤ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʜʘ    ʥʝʪ 

17. ɺʨʘʯ ʧʨʠ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ 

ʚʠʟʫʘʣʴʥʦʡ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ (ʪʘʙʣʠʮʳ, ʜʠʘʛʨʘʤʤʳ, 

ʛʨʘʬʠʢʠ, ʧʨʠʤʝʨʳ ʠʟ ʦʧʳʪʘ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ 

ʧʨ.), ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʷ ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʫʪʦʯʥʷʶʱʠʤʠ ʚʦʧʨʦʩʘʤʠ ʢ 

ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʜʘ    ʥʝʪ 

18. ɺʨʘʯ ʜʝʣʘʣ ʧʘʫʟʳ ʧʦ ʤʝʨʝ ʨʘʟʲʷʩʥʝʥʠʷ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʫʪʦʯʥʷʣ 

ʥʘʣʠʯʠʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚʦʧʨʦʩʦʚ  

ʜʘ    ʥʝʪ 

Контроль усвоения/понимание советов и готовность к их выполнению 

19. ɺʨʘʯ ʩʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʣ ʘʢʪʠʚʥʦʤʫ ʚʳʨʘʞʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʤʥʝʥʠʷ ʧʦ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʳʤ ʩʦʚʝʪʘʤ, ʟʘʜʘʚʘʷ ʫʪʦʯʥʷʶʱʠʡ ʚʦʧʨʦʩ 

 ʜʘ    ʥʝʪ 

20. ɺʨʘʯ ʫʪʦʯʥʠʣ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʩʦʚʝʪʘʤ, 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʷ ʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʩ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʤ ʨʘʟʜʘʪʦʯʥʳʤ 

ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ (ʧʘʤʷʪʢʠ, ʙʨʦʰʶʨʳ ʠ ʧʨ.) 

 ʜʘ    ʥʝʪ 

21. ɺʨʘʯ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣ ʚ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʡ ʢʘʨʪʝ ʌʈ, ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʉʉʈ, 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ, ʩʨʦʢʠ ʧʦʚʪʦʨʥʳʭ ʧʦʩʝʱʝʥʠʡ (ʧʨʦʛʦʚʘʨʠʚʘʣ 

ʚʩʣʫʭ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ) 

ʜʘ    ʥʝʪ 

22. ɺʨʘʯ ʦʜʦʙʨʠʣ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʩʦʚʝʪʘʤ ʜʘ    ʥʝʪ 

Завершение консультирования 

23. ɺʨʘʯ ʧʦʜʚʝʣ ʠʪʦʛʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʠ ʠ ʧʦʷʩʥʠʣ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ 

ʟʘʧʠʩʠ ʥʘ ʚʪʦʨʦʡ ʵʪʘʧ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ (ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ) 

ʜʘ    ʥʝʪ 
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7.2. Кадровое обеспечение реализации рабочей программы 

 

 ̄

ʧ/ʧ 

ʂʦʜ ʨʘʟʜʝʣʘ, 

ʪʝʤʳ ʨʘʙʦʯʝʡ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

ʌʘʤʠʣʠʷ, ʠʤʷ, 

ʦʪʯʝʩʪʚʦ 

ʋʯʝʥʘʷ 

ʩʪʝʧʝʥʴ, 

ʫʯʝʥʦʝ 

ʟʚʘʥʠʝ 

ʆʩʥʦʚʥʦʝ ʤʝʩʪʦ 

ʨʘʙʦʪʳ, ʜʦʣʞʥʦʩʪʴ 

ʄʝʩʪʦ ʨʘʙʦʪʳ 

ʠ ʜʦʣʞʥʦʩʪʴ 

ʧʦ 

ʩʦʚʤʝʩʪʠʪʝʣʴʩ

ʪʚʫ 

ʆʙʲʝʤ 

ʫʯʝʙʥʦʡ 

ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʚ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ 

ʩ ʫʯʝʙʥʳʤ 

ʧʣʘʥʦʤ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

1 

Б 1.1 

  

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ 

ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ 
½ 4 

2 

ɹ 1.1.1 

  

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ 

ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ 

½ 
4 

3 

ɹ 1.1.2 

  

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ 

ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ 

½ 
4 
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4 

ɹ 1.1.3 

  

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ 

ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ 

½ 
4 

5 

Б 1.2 

  

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ 

ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ 

½ 
4 

6 

ɹ 1.2.1 

  

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ 

ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ 

½ 
2 

7 

ɹ 1.2.2 

  

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ 

ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ  

 2 

8 

Б 1.3 

  

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ 

ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ 

½ 
4 

9 

ɹ 1.3.1 

  

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ 

ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ 

½ 
4 

10 

ɹ 1.3.2  

  

ʌɻɹʋ çʅʄʀʎ 

ʊʇʄè ʄʠʥʟʜʨʘʚʘ 

ʈʦʩʩʠʠ 

½ 
4 

Итого: 36 
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АВТОРСКИЙ КОЛЛЕКТИВ 
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