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Роль межведомственного сотрудничества в 

профилактике неинфекционных заболеваний и 

укреплении здоровья населения Ямало-

Ненецкого автономного округа в рамках 

реализации Хельсинкской декларации 
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В России более 74% смертей обусловлено хроническими 

неинфекционными заболеваниями, 40% из них 

преждевременные (младше 60 лет) (Росстат, 2014) 
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Определение потребностей и приоритетов  
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Программа развития здравоохранения Ямало-Ненецкого 
автономного округа на 2014-2020 годы (утверждена 

Постановлением Правительства ЯНАО от 25.12.2013 №1142-П) 

Подпрограмма 1.1. «Профилактика заболеваний и 
формирование здорового образа жизни. Развитие 

первичной медико-санитарной помощи» 

Составление плана действий  

Комплексный план мероприятий по профилактике и борьбе с 

ССЗ на территории ЯНАО в 2015 году 
1. Мероприятия, направленные на повышение уровня 

информированности граждан о проблеме АГ, повышенного 

холестерина, инсульта, инфаркта миокарда, факторов сердечно-

сосудистого риска, правилах действий при развитии неотложных 

состояний и мотивирование к ведению ЗОЖ 

2.Мероприятия, направленные на повышение эффективности 

выявления артериальной гипертонии, лиц с повышенным 

уровнем холестерина и лиц с высоким сердечно-сосудистым 

риском вне медицинских организаций 

3. Мероприятия, направленные на повышение эффективности 

выявления и совершенствование оказания медицинской помощи 

больным с сердечно-сосудистыми заболеваниями в медицинских 

организациях 
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№819а  
05.11.2013 «Об 
информирован
ности граждан 
учреждениями 
здравоохранен
ия ЯНАО» 

№832 07.11.13 
«О 
совершенствов
ании работы 
центров 
здоровья 
учреждений 
здравоохранен
ия ЯНАО» 

№390 от 
04.06.2014 «Об 
организации 
выездных 
мобильных 
бригад на базе 
центров 
здоровья 
учреждений 
здравоохранен
ия ЯНАО» 

№931 от 
26.12.2014 «О 
соблюдении 
норм 
законодательст
ва в сфере 
охраны 
здоровья 
граждан от 
воздействия 
окружающего 
табачного дыма 
и последствий 
потребления 
табака в 
медицинских 
организациях 
ЯНАО» 

№361-о от 
12.02.2015 «Об 
утверждении 
планов по 
снижению 
смертности от 
основных 
причин в ЯНАО 
на 2015 год» 

№28-о от 
21.01.15 «Об 
организации и 
представлении 
информации о 
мероприятиях, 
направленных 
на 
совершенствов
ание работы 
учреждений 
здравоохранен
ия ЯНАО по 
формированию 
ЗОЖ  и охране 
здоровья 
граждан от 
последствий 
потребления 
табака» 

Нормативно-правовое обеспечение мониторинга, 

оценки и отчетности в сфере охраны здоровья в ЯНАО 

Обеспечение мониторинга, оценки и отчетности  



Результаты мониторинга исполнения Федерального закона от 

23.02.2013 г. № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от 

воздействия окружающего табачного дыма и последствий 

потребления табака» в ЯНАО за 2014 г. 
 
 Объекты 

мониторинга 

2014 г. 

 

Выявленные нарушения 

2014 г. 

Результаты проверок 

Управления 

Роспотребнадзора по ЯНАО 

за 1 квартал 2015 г. 

26 государственных 

учреждений 

здравоохранения, 

государственной 

службы, образования, 

транспорта, культуры 

и спорта 

В 49% случаев выявлены 

нарушения исполнения ФЗ-15: 

 

•отсутствие знака о запрете 

курения, их несоответствие 

требованиям Приказа МЗ РФ от 

12.05.2014 №214н;  

 

•случаи курения пассажиров в 

зоне ближе 15 метров от входа 

в здание аэропорта, на 

платформе парома, на 

территории причала 

 

 

проведено 8 проверок 

индивидуальных предпринимателей 

и юридических лиц, реализующих 

табачную продукцию 

возбуждено 5 административных 

дел, наложено 5 штрафов по ч. 1 

ст. 14.53 КоАП РФ - 

«Несоблюдение ограничений в 

сфере торговли табачной 

продукцией и табачными 

изделиями», на общую сумму -

 45000 рублей 

13 частных 

организаций 

общественного 

питания и гостиниц 

 

Обеспечение мониторинга, оценки и отчетности  6 



Региональная модель организации профилактики ХНИЗ и 

формирования здорового образа жизни  

в Ямало-Ненецком автономном округе 

ГБУЗ ЯНАО «Центр 

медицинской профилактики» 

мониторинг 

факторов риска 

и ХНИЗ, 

социологические 

исследования 

населения 

организация работы 

Школ здоровья и Школ 

профилактики 

заболеваний (в т. ч. 

выездных) 
 

информирование и 

мотивирование 

граждан к  ЗОЖ 

(информационные 

материалы, работа 

со СМИ и интернет) 

 

взаимодействие с  

главными специалистами 

ДЗ ЯНАО, ТУ 

Роспотребнадзора, 

Центром по борьбе со 

СПИД и инфекционными 

заболеваниями, ПНД, 

МИАЦ и другими 

учреждениями 

организация и 

координация 

профилактической 

работы 
 

кабинеты и 

отделения 

медицинской 

профилактики;  

помощи по 

отказу от курения 

ранняя 

диагностика и 

коррекция 

факторов риска, 

углубленное ПК 

организация и 

методическое 

обеспечение  

диспансеризации и 

профилактических 

осмотров 

 

центры 

здоровья 

МЕЖВЕДОМ-

СТВЕННЫЙ 

КООРДИНАЦИОН-

НЫЙ СОВЕТ ПО 

ФОРМИРОВАНИЮ 

ЗОЖ 

 

взаимодействие с 

департаментами 

образования, 

культуры, 

социальной 

защиты, 

физкультуры и 

спорта, по делам 

молодежи, 

коренных 

народов и 

общественными 

организациями 

организация и 

проведение 

социально-

профилактических 

акций, в т.ч. выездных  

обучение 

специалистов 

различных служб 

и ведомств 

 

ДЕПАРТАМЕНТ 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

ЯНАО 
 

ПРАВИТЕЛЬСТВО ЯМАЛО-

НЕНЕЦКОГО АВТОНОМНОГО 

ОКРУГА 
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Поддерживающие структуры и процессы  
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Проведено 7770 
лекций, семинаров, 

тренингов для 
населения по 

вопросам 
профилактики ХНИЗ 
и пропаганды ЗОЖ 

Проведено 195 
социально-

профилактических 
акций, 

приуроченных к 
международным 

медицинским датам 

Опубликовано  

1369 статей в 
газетах и журналах,  

проведено 833 
выступления на 
телевидении и 

радио 

Разработано 335 
наименований 

санитарных 
бюллетеней и 330 

наименований 
памяток, буклетов, 

листовок 

Медицинская профилактика в ЯНАО (2014 год) 

Сообщества в социальных сетях 
«Ямал за здоровый образ жизни» и 

«Ямал – территория здоровья» 

http://vk.com/takzdorovoyamal 

http://ok.ru/takzdorovoyamal  

http://www.facebook.com/groups/yamalzdorov  

Обеспечение оценки и участия  
12 
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«Здоровое сердце», «Сердце для жизни» (Всемирный день сердца, 
Национальный год борьбы с ССЗ) 

«Вместе против рака!» (Всемирный день борьбы с раковыми 
заболеваниями) 

«Укрепляй иммунитет - доживешь до сотни лет!» (Всемирный день 
иммунитета) 

«Будь здоров, тундровик!» (День оленеводов) 

«Марафон здоровья» (День здоровья) 

«Подари здоровье ветеранам!» (День Победы в ВОВ) 

«Бирюзовая лента» (Всемирный день без табака) 

«Антинаркотический десант» (Международный день борьбы 
против злоупотребления наркотиками) 

«Трезвость - выбор молодежи!» (Всероссийский день трезвости) 

«Стоп, инсульт!» (Всемирный день борьбы с инсультом) 

«Время развеять дым!» (День отказа от курения) 

Социально-профилактические межведомственные акции 

Обеспечение оценки и участия  
13 



Алгоритм организации профилактики ХНИЗ на предприятии 

проведение проспективного исследования в динамике  

через 6 месяцев, 1 год, 2 года 

создание здоровье сберегающего пространства и условий для 
ЗОЖ с привлечением административного ресурса 

проведение тематических школ здоровья по профилактике 
заболеваний (ССЗ, болезней органов дыхания, сахарного 

диабета, стресса, заболеваний опорно-двигательного аппарата)  

разработка информационно-аналитических материалов 

анализ, определение факторов риска, ранжирование на группы  

выездное обследование работников предприятия специалистами 
центра здоровья  

14 
Создание  возможностей  



Проблемные вопросы 

Отсутствие Федерального документа, 
регламентирующего порядок контроля за 

исполнением ФЗ-15 

Отсутствие Федерального документа, 
регламентирующего порядок отчетности и 

представления информации о профилактической 
работе 

Низкое количество муниципальных программ, 
направленных на формирование здорового образа 

жизни и профилактику заболеваний 

Недостаточное финансирование региональных, 
муниципальных программ, направленных на 

формирование здорового образа жизни и 
профилактику заболеваний 
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