
Резолюция   

заседания Совета экспертов  по вопросам гериатрии,  

состоявшегося 16 апреля 2015 года в Москве  

 

В работе  Совета  приняли участие 40 экспертов из Москвы, Санкт-Петербурга, 

Воронежа, Самары, Саратова, Волгограда, Иваново - руководители органов управления и 

учреждений здравоохранения, представители академической и вузовской науки. Список 

участников Совета указан в приложении 1.  

В связи с изменением демографической ситуации в России, увеличением 

численности населения старшего возраста и нарастанием сопряженных с этим медицинских 

и социально-экономических проблем Советом отмечена необходимость проведения 

структурных преобразований в  здравоохранении, обеспечивающих развитие геронтологии, 

совершенствование гериатрической службы, улучшения образовательного процесса, 

создания  современных  профессиональных стандартов. 

           Принято решение: 

1. Подготовить и направить обращение на имя министра здравоохранения Российской 

Федерации В.И. Скворцовой о необходимости внесения изменений в Федеральный закон 

«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», регламентирующих 

предоставление гериатрической помощи гражданам Российской Федерации.  

2. Организовать проведение многоцентровых эпидемиологических исследований, 

посвященных изучению и анализу распространенности основных возраст-ассоциированных 

заболеваний и гериатрических синдромов, в целях совершенствования  оказания помощи 

лицам пожилого и старческого возраста.  

3. Считать необходимой организацию гериатрической службы как единой системы за счет 

координации между различными уровнями системы здравоохранения при взаимодействии с 

социальной службой с целью оптимизации расходов бюджетных средств на 

здравоохранение. Расширить диапазон предоставляемых внебольничных услуг лицам 

пожилого и старческого возраста и создать рациональную систему долговременного ухода 

на дому с целью предупреждения необоснованных госпитализаций и снижения 

длительности пребывания в стационаре; оптимизировать доступ к медицинской помощи 

для пожилых людей, проживающих в сельской местности. 



4. Организовать работу по подготовке проекта приказа Минздрава России о Порядке 

оказания гериатрической помощи. Создать  рабочую группу в соответствии с п.1 

приложения 2. 

5. Для интенсификации и оптимизации образовательной деятельности в рамках единой 

системы подготовки кадров для гериатрической службы создать рабочие группы  для 

разработки профессиональных  и образовательного стандарта. Цель -  совершенствование 

программ дополнительного профессионального образования (профессиональная 

переподготовка, общее и тематическое усовершенствование) по специальности «гериатрия» 

для врачей и программ дополнительного профессионального образования (специализация, 

общее и тематическое усовершенствование) по специальности «сестринское дело» для 

среднего медицинского персонала. Подготовить предложения для введения в Федеральный 

государственный  образовательный стандарт высшего профессионального образования 

«Лечебное дело» новой дисциплины «геронтология и гериатрия». Состав рабочих групп 

утвердить в соответствии (п.2,3 приложения 2). 

6. В связи с высокой распространенностью, медицинской и социальной значимостью 

проблем, обусловленных нервно-психическими нарушениями у лиц пожилого и старческого 

возраста, создать рабочую группу по разработке комплексной программы медико-

социального содействия пожилым пациентам с когнитивными и другими нервно-

психическими расстройствами. Состав рабочей группы утвердить в соответствии (п.4 

приложения 2). 

7. В связи с необходимостью расширения медико-социальной помощи, создать рабочую 

группу по вопросам использования механизмов частно-государственного партнерства в 

сфере оказания услуг для людей пожилого возраста. Состав рабочей группы  утвердить в 

соответствии (п.5 приложения 2). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  Приложение 1 

 

Состав Совета экспертов 

 ФИО Город Должность 

1.  
Акжигитов Ренат 

Гаясович 
Москва 

Заместитель директора  ГБУЗ «Научно-практический 

психоневрологический центр им. З.П.Соловьева» 

Департамента здравоохранения г. Москвы, к.м.н. 

2.  

Архипов Игорь 

Витальевич  
Москва 

Директор ФГБУ  «Всероссийский научно-методический 

геронтологический центр», к.м.н.  

3.  
Барт Борис 

Яковлевич 
Москва 

Заведующий кафедрой поликлинической терапии  ГБОУ 

ВПО  «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» 

Минздрава России, д.м.н., профессор 

4.  

Вергазова 

Эльмира 

Камильевна 
Москва 

Заместитель директора Департамент организации 

медицинской помощи и санаторно-курортного дела  

Минздрава России  

5.  

Воротников 

Александр 

Михайлович 
Москва 

Управляющий директор, зам. начальника управления 

методологического обеспечения проектов 

государственно-частного партнерства Центра ГЧП 

Внешэкономбанка 

6.  

Гаврилова 

Светлана 

Ивановна 

Москва 
Руководитель отдела гериатрической психиатрии и 

отделения болезни Альцгеймера ФГБУ «Научный центр 

психического здоровья» РАМН, д.м.н., профессор 

7.  
Гехт Алла 

Борисовна Москва 

Директор ГБУЗ «Научно-практический 

психоневрологический центр им. З.П.Соловьева» 

Департамента здравоохранения г. Москвы,  

главный внештатный невролог Департамента 

здравоохранения г. Москвы, д.м.н., профессор 



8.  
Захарова Наталья 

Олеговна 
Самара 

Главный внештатный специалист по гериатрии 

Министерства здравоохранения Самарской области, 

Заведующий кафедрой геронтологии и гериатрии  ГБОУ 

ВПО «Самарский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, д.м.н., профессор  

9.  

Зоткин Евгений 

Германович  

Санкт-

Петербург 

Декан факультета «Северо-Западный государственный 

медицинский университет им. И.И. Мечникова», д.м.н., 

профессор  

10.  

Карюхин 

Эдуард 

Валентинович  

Москва 
Президент регионарного общественного фонда помощи 

престарелым «Доброе дело» 

11.  
Келлер Павел 

Анатольевич  
Москва 

Начальник Управления организации социального 

обслуживания Департамента социальной защиты 

населения г. Москвы 

12.  
Кириллов Олег 

Владиславович  
Волгоград 

Начальник  ГБУЗ «Волгоградский областной 

клинический госпиталь ветеранов войн», к.м.н. 

13.  
Киртадзе Демури 

Григорьевич 
Москва 

Главный врач  госпиталя для ветеранов войн № 1 

Департамента здравоохранения г. Москвы,  д.м.н., 

профессор  

14.  
Конев Юрий 

Владимирович 
Москва 

Профессор кафедра поликлинической терапии ГБОУ 

ВПО «Московский государственный медико-

стоматологический университет имени А.И. Евдокимова» 

Минздрава России, д.м.н. 

15.  
Лазебник Леонид 

Борисович 
Москва 

Профессор кафедра поликлинической терапии ГБОУ 

ВПО «Московский государственный медико-

стоматологический университет имени А.И. Евдокимова» 

Минздрава России, д.м.н. 

16.  
Ларина Вера 

Николаевна 
Москва 

Профессор  кафедры поликлинической терапии № 1 

лечебного факультета  ГБОУ ВПО  «Российский 

национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава России, 

д.м.н. 

17.  
Левин Олег 

Семенович 
Москва 

Заведующий кафедрой неврологии  ГБОУ ДПО 

«Российская медицинская академия последипломного 

образования» Минздрава России,  д.м.н.,  профессор  

18.  

Лившиц 

Константин 

Александрович 

Москва 
Генеральный директор  ООО «Система Забота» 



19.  
Липатова Татьяна 

Евгеньевна 

Саратов 

Заведующий кафедрой терапии ФПК и ППС  ГБОУ ВПО 

«Саратовский Государственный Медицинский 

Университет им. В.И. Разумовского» Минздрава России,  

д.м.н., профессор  

20.  
Мамонова Ирина 

Петровна 
Москва 

Старший  научный сотрудник   научной группы 

геронтопсихиатрических   исследований   ФГБУ 

«Федеральный медицинский исследовательский центр 

психиатрии и наркологии» Минздрава России,  к.м.н. 

21.  

Местергази 

Георгий 

Михайлович 

Москва Главный врач  госпиталя для ветеранов войн № 2 

Департамента здравоохранения г. Москвы, к.м.н. 

22.  
Милютин Игорь 

Александрович  
Москва 

Герой Российской Федерации, начальник Управления 

надомного обслуживания – заместитель председателя 

Совета  Государственно-общественного объединения 

«Московский дом ветеранов (пенсионеров) войн и 

Вооруженных Сил» 

23.  
Минкин Григорий 

Вениаминович 
Самара 

Главный врач  ГБУЗ СО  «Самарская клиническая 

гериатрическая больница», к.м.н. 

24.  
Мишина Ирина 

Евгеньевна 
Иваново 

Проректор по учебной работе, заведующий кафедрой 

госпитальной терапии  ГБОУ ВПО «Ивановская 

государственная медицинская академия» Минздрава 

России,  д.м.н., профессор 

25.  
Невзорова Диана 

Владимировна 
Москва 

Главный врач ГКУЗ хосписа №1 им. В.В. 

Миллионщиковой Департамента здравоохранения г. 

Москвы, главный внештатный специалист по 

паллиативной помощи Минздрава России  

26.  

Остроушко 

Надежда Игоревна 
Воронеж 

Начальник   отдела     скорой     и первичной       медико-

санитарной       помощи       департамента 

здравоохранения Воронежской  области, к.м.н. 

27.  

Пищикова Любовь 

Евгеньевна  
Москва 

Руководитель научной геронто-психиатрической группы 

ФГБУ «Федеральный медицинский исследовательский 

центр психиатрии и наркологии» Минздрава России, 

д.м.н.  

28.  Пресс Ян  Израиль 
Руководитель отделения комплексной гериатрической 

оценки департамента здравоохранения Клалит, Израиль, 

профессор 

29.  

Радченко Сергей 

Николаевич 
Москва Начальник медико-социального управления 

Государственно-общественного объединения 

«Московский дом ветеранов (пенсионеров) войн и 



Вооруженных Сил», д.м.н., профессор   

30.  

Рунихина Надежда 

Константиновна  
Москва  

Руководитель лаборатории гериатрии ФГБУ 

«Государственный научно-исследовательский центр 

профилактической медицины» Минздрава России, д.м.н. 

31.  
Румянцев Олег 

Николаевич   
Москва 

Главный врач  госпиталя для ветеранов войн № 3 

Департамента здравоохранения г. Москвы, д.м.н., 

профессор 

32.  

Самодумский 

Сергей 

Владимирович 

Москва 
Начальник службы медико-социальной реабилитации 

ветеранов войн на дому Государственно-общественного 

объединения «Московский дом ветеранов (пенсионеров) 

войн и Вооруженных Сил» 

33.  
Самородов Вадим 

Юрьевич  
Москва 

Руководитель программ Благотворительный фонд Елены 

и Геннадия Тимченко 

34.  
Серпов Владимир 

Юрьевич 

Санкт-

Петербург 
Главный врач  СПб ГБУЗ «Городской гериатрический 

центр», д.м.н. 

35.  
Сиднев Алексей 

Владимирович 
Москва 

Генеральный директор Private Senior Care Association, 

председатель Правления Некоммерческого партнерства 

содействия улучшению жизни пожилых людей «Мир 

старшего поколения» 

36.  
Ткачева Ольга 

Николаевна 
Москва 

Первый заместитель директора по научной и лечебной 

работе ФГБУ «Государственный научно- 

исследовательский центр профилактической медицины» 

Минздрава России, главный гериатр Департамента 

здравоохранения г. Москвы, главный внештатный гериатр 

Минздрава России,  д.м.н., профессор 

37.  
Федермессер 

Нюта 
Москва 

Президент Фонда помощи хосписам «Вера» 

38.  

Финагентов 

Анатолий 

Вячеславович  

Санкт-

Петербург 

Исполнительный директор  АНО «Северо-Западный 

институт гериатрии и социально-медицинского  

проектирования»  

39.  

 

Фролова Елена 

Владимировна 

Санкт-

Петербург 

 

Профессор кафедры семейной медицины ГБОУ ВПО 

«Северо-Западный государственный медицинский 

университет им. И.И. Мечникова»,  д.м.н. 

40.  

Черкашенко 

Татьяна 

Анатольевна 

Воронеж Главный врач БУЗ ВО «Воронежская городская больница 

№4» 



41.  
Яхно Николай 

Николаевич 
Москва 

Академик РАМН, заведующий научно-исследовательским 

отделом неврологии научно-исследовательского центра, 

профессор кафедры нервных болезней лечебного 

факультета, директор научно-образовательного 

клинического центра неврологии  ГБОУ ВПО  Первый 

Московский государственный медицинский университет  

им. И.М.Сеченова Минздрава России, д.м.н., профессор  



Приложение 2 

 

Состав рабочих групп 

 

N Тема Председатели 

рабочих групп 

Состав 

рабочих групп 

Срок 

исполнения 

1. Разработка проекта 

приказа Минздрава России 

о порядке оказания 

гериатрической помощи 

 

Ткачева О.Н. 

Рунихина Н.К. 

Серпов В.Ю. 

 

Архипов И.В. 

Карюхин Э.В. 

Минкин Г.В. 

Фролова Е.В. 

Финагентов А.В. 

20 апреля 2015 

2. Разработка  программ 

дополнительного 

профессионального 

образования по 

специальности  

«гериатрия» и 

«сестринское дело». 

 

Лазебник Л.Б. 

Фролова Е.В. 

 

 

Барт Б.Я. 

Ильницкий А.Н. 

Зоткин Е.Г. 

Конев Ю.В. 

Ларина В.Н. 

Мишина И.Е. 

Яхно Н.Н.  

Июнь 2015 

3. Разработка 

профессиональных 

стандартов по 

специальности «гериатрия» 

Серпов В.Ю. 

 

Архипов И.В. 

Ильницкий А.Н. 

Захарова Н.О. 

Зоткин Е.Г. 

Ларина В.Н. 

Рунихина Н.К. 

Сурко В.В. 

Фролова Е.В. 

Хорошенина Л.П. 

Июнь 2015 

4. 

 

Разработка комплексной 

программы медико-

социального содействия 

пожилым пациентам с 

когнитивными и другими 

нейро-психическими 

расстройствами 

Гаврилова С.И. 

Яхно Н.Н. 

Мхитарян Э.А 

Пищикова Л.Е. 

Финагентов А.В. 

Июнь 2015 

5. Использование механизмов 

частно-государственного 

партнерства в сфере 

оказания медицинских 

услуг для людей пожилого 

и старческого возраста 

Сиднев А.В. 

 

Лившиц К.А. 

Воротников А.М. 

Июнь 2015 

 

 

 

 


