ПРОТОКОЛ
ЗАСЕДАНИЯ ПРОФИЛЬНОЙ КОМИССИИ  
 ЭКСПЕРТНОГО СОВЕТАВ СФЕРЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ   МИНЗДРАВА РОССИИ
ПО  ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЕ

18 октября 2012,  г. Екатеринбург

18 октября 2012 года в г. Екатеринбурге проведено совещание профильной комиссии Экспертного совета в сфере здравоохранения Минздрава России по профилактической медицине (далее - Профильная комиссия). Совещание проходило в рамках  I  Всероссийского совещания для специалистов центров здоровья. 
         Целью совещания явилось обсуждение  вопросов, связанных с  оптимизацией  развития программ профилактики неинфекционных заболеваний и формирования здорового образа жизни, а также  диспансеризации населения в субъектах Российской Федерации.
В совещании приняли участие  члены профильной комиссии,  представители Министерства здравоохранения Свердловской области (Заместитель Министра Медведская Д.Р.), представители региональных профильных структур здравоохранения, сотрудники ФГБУ «Государственный научно-исследовательский центр профилактической медицины» Минздрава России. 

На совещании заслушаны  и обсуждены следующие доклады:
1. Профилактика неинфекционных заболеваний и формирование здорового образа жизни населения России в Государственной программе «Развитие здравоохранения в Российской Федерации» и региональные программы профилактики неинфекционных заболеваний.
2. Профилактические осмотры, диспансеризация, диспансерное динамическое наблюдение населения Российской Федерации.


На основании проведенного обсуждения представленных материалов по указанным вопросам Профильная комиссия
Констатирует:
     Важность создания Правительственной комиссии по вопросам охраны здоровья граждан РФ (распоряжение Правительства РФ 1864-р от 08.10.2012 г.), как межсекторальной  структуры, способствующей  подготовке предложений по реализации основных направлений государственной политики в сфере охраны здоровья граждан и координации деятельности заинтересованных федеральных органов исполнительной власти, органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации и общественных организаций в указанной сфере.

          Рекомендует:

1. Одобрить  основной механизм реализации стратегий профилактики неинфекционных заболеваний (далее НИЗ) путем разработки и внедрения государственных, региональных и муниципальных межведомственных программ по профилактике НИЗ и формированию здорового образа жизни населения  Российской Федерации.
2.  Минздраву России рассмотреть вопрос об увеличении числа 
· Центров медицинской профилактики в субъектах РФ (с 58 до 81).
· кабинетов/отделений медицинской профилактики поликлиник (с 2700 до 8500)
· кабинетов медицинской профилактики стационаров (с 200 до 2000)
· открытие кабинетов медицинской профилактики в санаториях (до 200)
3. Одобрить перспективу внедрения системы профилактических осмотров посредством развития сети мобильных комплексов, имеющих в оснащении аппарат ЭКГ, наборы для офтальмологического, гинекологического, ЛОР - осмотров и  мобильных  комплексов для маммографического, флюорографического  и ультразвукового обследования.
4. Планируемую эффективность популяционных мер на период с 2013 -2020 г.г. по формированию здорового образа жизни населения РФ оценивать по уровню снижения распространенности  поведенческих факторов риска: курения на 35%, повышение физической активности на 10%, повышение потребления фруктов и овощей на 25%,снижение артериальной гипертонии на 26%. 
5. Вследствие  предпринимаемых мер снижение смертности населения РФ от болезней системы кровообращения  к 2020 г.  предполагается на 26,8%.  
6. Одобрить и рассматривать как основу для дальнейшего нормативно-правового акта проекты  а) порядка проведения диспансерного наблюдения населения в возрасте 18 лет и старше и б) порядка проведения профилактического медицинского осмотра населения в возрасте 18 лет и старше в порядке  о диспансерном наблюдении.
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