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В Санкт-Петербурге 

 в 2013 г. диспансеризации 

подлежит 844 777 человек 

 начало диспансеризации 
в июле 2013 г. 

 на 05.12.2013 прошли 
диспансеризацию  

616647 человек (73 %) 



Распределение лиц, 
прошедших диспансеризацию 
по возрастам 



Распределение по группам здоровья 
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Распространенность факторов риска ХНИЗ, 
выявленных на первом этапе 

диспансеризации % 



Выявлено: 
 24490 случаев подозрений на болезни 

системы кровообращения 
(в т.ч. 6930 на ИБС)  

 8989 случаев подозрений на 
транзиторные ишемические приступы; 

 1364 случаев подозрений на сахарный 
диабет 

 380 случаев подозрений на 
новообразования (в т.ч. 261 – на ЗНО) 

 1 случай подозрения на туберкулез  

87 104 человека с 1-го этапа направлены на 2-й этап, 

на дообследование,  

в ходе которого выявлено  

27 992 заболеваний (подозрений на заболевание)  



Лицам, направленным 

на второй этап диспансеризации 

выполнено: 

♯ 127 дуплексных сканирования 
брахиоцефальных артерий,  

♯ 68 – фиброколоноскопий,  

♯ 338 – ФГДС 

                         проведено: 

♯  16 745 углубленных индивидуальных 
профилактических консультирований  

♯ 1 253 – групповых консультирований.  



Результаты диспансеризации 

Результат диспансеризации определённых 

групп взрослого населения 

Количество 

человек  

Установлено диспансерное наблюдение 73 084 

Назначено лечение  64 665 

Направлено на дополнительное 

диагностическое исследование, не входящее в 

объем диспансеризации 
9 439 

Направлено для получения 

специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи 
498 

Направлено на санаторно-курортное лечение 7 052 
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для вовлечения населения в процесс диспансеризации: 

► систематически проводил пресс-конференции, 
выступления по радио и TV, осуществлял 
публикации в периодической печати 

► направлял письма в адрес :  
≈ администраций районов,  

≈ комитетов по социальной политике, образованию и 
культуре 

≈ торгово-промышленной палаты 

► проведена работа с сотрудниками ТФОМС об 
издании информационных листков, 
раздаточных материалов 

► направлена информация в страховые кампании 

► проведена работа с руководителями 
учреждений 

Комитет 
по здравоохранению 

Санкт-Петербурга 



Структурные изменения в 

амбулаторно-поликлинической сети 

В поликлиниках: 

 число отделений и кабинетов 
медицинской профилактики 
увеличилось с 46 до 87 

 

 число центров (отделений) врачей 
общей практики увеличено с 66 до 
75 



Центры здоровья для взрослых подключены  

 

к проведению диспансеризации 

Углубленное профилактическое 
консультирование по направлению ЛО 

прошло 6115 человек 



Центр медицинской профилактики 

 Включение вопросов диспансеризации 
во все семинары и циклы занятий для 
врачей и медицинских сестер 

 Методическое сопровождение 
диспансеризации - выездные проверки и 
консультативная помощь по проведению 
профилактического консультирования - 
45 

 Издание методических пособий, буклетов 

 Выпуск специального номера газеты 
«Домашний доктор», посвященного 
диспансеризации  





Для медицинских организаций, 
оказывающих ПМСП с 01.03.13 

 утверждены тарифы 

первого этапа диспансеризации 

второго этапа диспансеризации; 

 подготовлены документы для тарификации 
углубленного медицинского 
консультирования 

а) индивидуального 
первичный прием – 45 мин 

повторный прием – 30 мин 

б) группового – 5 занятий по 60-90 мин 
(по специально разработанным программам) 



Взаимодействие с ВУЗами 

Северо-Западный государственный медицинский 
университет имени И.И. Мечникова 

 Кафедра семейной медицины 

 Кафедра гигиенического воспитания, обучения и 
организации медицинской профилактики 

 

 

 прочитано 3 лекции по организации диспансеризации, 
законодательной базе и медицинскому 
консультированию 

 проведено 5 циклов ТУ для врачей на базе ЦМП и 
поликлиник 

 Охвачено  –  400 врачей 



Спасибо за внимание! 


