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II Всероссийское совещание специалистов центров здоровья  
 

Организация выездной формы работы центров 
здоровья в условиях Алтайского края 



 
Население — 2  398 751 чел.    
Площадь — 168,0 тыс. кв.км. 

Административно - территориальные особенности 

Алтайского края 

 высокий удельный вес жителей села в общей численности населения – 44,6 
  (по России - 27%, СФО -29,2%);  
 большое количество сельских населенных пунктов - 1596, среди которых преобладают 
«малые села» с населением до 500 человек; 
- низкая плотность расселения в сельской местности (14,3 человек на 1 кв. км). 



Непосредственное радиационное воздействие на поколение  

50 – 60-х годов и на последующие поколения - в виде «генетического 

эффекта» оказали ядерные взрывы проведенные на Семипалатинском 

исследовательском полигоне; 

 

 

 

 

 

 

Комплекс факторов, обусловленных падением фрагментов вторых 

ступеней ракет-носителей запускаемых с космодрома «Байконур» ; 

Неблагоприятная возрастная структура населения, с более высокой, 

чем в среднем по Сибирскому Федеральному округу, долей лиц 

старших возрастов. 

Заболеваемость носит полинозологический характер - в среднем у 

каждого жителя регистрируется до 2,5 заболеваний. 

 

Специфические факторы, оказывающие существенное  

негативное влияние на показатели здоровья  

и демографическую ситуацию в крае 
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Прочие 

Все население Трудоспособное население 

Структура общей и преждевременной смертности  
в Алтайском крае в 2011 году 



 недостаточная обеспеченность врачебными кадрами центральных 

  районных больниц (ЦРБ);  

 

 несовершенство дорожно-транспортной инфраструктуры; 

 

  удаленность населенных пунктов от ЦРБ, а тем более от краевых 

 медицинских  учреждений ; 

 

 низкий уровень доходов сельского населения. 

Проблемы высокой заболеваемости и смертности напрямую 
связаны с недостаточной доступностью  квалифицированной 
лечебно-диагностической помощи для сельского населения 

края 



  

  

КГБУЗ «Краевая 
клиническая больница», 

Центр медицинской 
профилактики 

Краевой Центр здоровья 

Славгород 
Центр здоровья 

КГБУЗ 
«СлавгородскаяЦРБ» 

Барнаул 
Центры здоровья  
КГБУЗ «ГБ  №4,6,» 

КГБУЗ АККДБ,  ГДП №2. 

Рубцовск 
Центр здоровья 
КГБУЗ «ГБ №2» 

Бийск 
Центр здоровья КГБУЗ 
«Центр медицинской 

профилактики» 

Центры здоровья в Алтайском крае 

Цель:  сохранение индивидуального здоровья граждан и  
 формирование  здорового образа жизни. 



Деятельность центров здоровья 

Количество посещений в 2010 - 2013г.г.- 157097 человек, в т.ч. детьми 39513(25%).  
Из числа взрослых граждан, обратившихся в центры здоровья, выявлено      

здоровых – 16,7%, с факторами риска – 83,3%.  
Здоровых детей, обратившихся в центры здоровья – 27%, с факторами риска – 73%. 



Губернатор Алтайского края А.Б. Карлин перед 
медицинским сообществом поставил задачу –  

 
"не больной должен ходить вокруг больниц и 

поликлиник, а профессионалы медики должны 
вести пациента". 

 
 

  
Автопоезд «Здоровье» организован силами специалистов на базе КГБУЗ 
«Краевая клиническая больница» . 
Автопоезд позволяет жителям отдаленных сел непосредственно в своем 
населенном пункте пройти обследование и получить консультации 
высококвалифицированных специалистов. 
 



В 2013 году для работы автопоезда 
приобретено 4 микроавтобуса 
«Рено», передвижной флюорограф, 
оборудованный автобус для 
персонала на 14 мест и автобус с 
оборудованием центра здоровья. 

Для проведения выездной работы за счет краевого бюджета в 2011 году 
приобретен второй комплект оборудования для Краевого центра здоровья. 

С целью повышения доступности оказания профилактической медицинской 
помощи жителям отдаленных сел, с 2011 г. проводятся  выездные формы 
работы Центров здоровья в районы края и отдаленные села самостоятельно 
и в составе социального автопоезда "Здоровье". 



За период с октября 2011 года по октябрь 2013 года автопоезд «Здоровье» посетил 
все районы Алтайского края.  Медосмотр прошли жители 292 отдаленных сел. 
Всего за время работы проекта специалисты обследовали почти 80 тысяч человек, 
провели 129 917 исследований, для дополнительного специализированного 
обследования направили 9496 человек.  
Центры здоровья посетили 36 районов края.  
Проведено профилактическое консультирование более 15 тысяч человек. 
 

Проект автопоезд «Здоровье» позволяет осуществлять грамотное 
планирование и организацию работ в сельских районах в зависимости от 

потребности каждого конкретного района. 



ККБ АККДБ 

Бийск ЦМП 
Центр здоровья 

Выездная работа 

Динамика выездных акций  
центров здоровья в 2011-2013 годах 



Проект уже получил сотни благодарностей от пациентов, помог сохранить  
здоровье тысячам жителей отдаленных сел. 



В 2013 году продолжено проведение выездной работы центров здоровья 
в летнее время в детские оздоровительные учреждения  с целью 
проведения профильных занятий и обследования детей.  Комплексное 
обследование прошли  2514  детей. 



 

«Всемирный день здоровья» 
«Всемирный день спирометрии» 



 
«День отказа от курения. Навсегда» 

 

  
 

«День защиты детей» 

 



 
Межрегиональная специализированная медико-

экологическая выставка ярмарка «Человек. Экология. 
Здоровье.» 

 



 
Караван ЗОЖ. Мисс и мистер ЗОЖ. 

 Центр здоровья – один из ресурсов профилактики 
заболеваний у подрастающего поколения и реализации на базе 

центров здоровья и учебных заведений совместного проекта 
«Профессиональное обучение здоровью». 



2013 год (11 мес.) 

Краевой центр здоровья для взрослых и детей  
Всего посещений – 7967 человек, в том числе на выезде – 

5646 человек (71%).  
Краевой центр здоровья для детей 

Всего посещений – 6898 человек, в том числе на выезде – 
4549 человек (66%).  

 
 
 
 
 
 



в детские сады, школы, предприятия и организации показала 
актуальность  данного направления.  
Проведенные обследования сотрудников предприятий 
позволяют: 
не только выявлять факторы риска развития значимых 
заболеваний, формировать группы риска,  
но и мотивировать руководителей и работников 
организаций и предприятий на необходимость ведения 
здорового образа жизни, формирования у них 
ответственного отношения к своему здоровью. 
 

Выездная работа центров здоровья 



 
Будьте здоровы и счастливы! 


